
入浴用品
ベビーバスはどこで、だれが赤ちゃんの沐浴をさせるか、あらかじめ考えておきましょう♪

おふろセット

バスチェア・マット

床置きタイプにする？
台所などのシングに置くタイプにする？

ベビーバスを卒業したお子さんには、バ
スチェアやスポンジマットを使うとママや
パパひとりでも入れやすい！

ベビーバス
赤ちゃんは抵抗力が弱いので、
専用のバスで入れます♪
１か月健診を過ぎたらベビーバスは
卒業できるので、空気を入れるタイ
プやレンタルを利用しても。

湯温計
お湯は夏は38℃、冬は40℃くらいをめやすに☆

ベビー石鹸
固形、液体、泡で出るタイプがあるよ♪

ガーゼハンカチ
☆赤ちゃんのお顔を洗う用（小さめ）
☆赤ちゃんのからだを包む用（大きめ）

（包むと気持ちよさそうにしてくれるよ♪）

あと、バスタオルと着替えのお洋服を
あらかじめ広げてそばにセットしておくと

入浴後がスムーズだね！


