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東京都立砂川高等学校

通信制課程

副校長 原田 柊太



教務部

(学習について)



通信制高等学校についての

思い込み、誤ったイメージ

リセットしてください

私立の広域通信制高等学校
とは、さまざまな点で

異なります



無学年制
•学年区分は、入学選抜時

のみにおける区分

•必履修科目を履修し、

７４単位修得で卒業

（他の卒業要件あり）

















期限に間に合うように年間１２通のレポートを提出



















入学式 ４月２２日（土）
教科書販売・レポート受領

４月２９日（土）
第１回スクーリング ５月 ６日（土）

全日制・定時制の

年間出校日数は１９０日程度

砂川通信制の

スクーリングは２３週

１日の重み
は８倍



遅刻なし
1秒でも遅れると入室できない

補習なし
11月中旬以降のｽｸｰﾘﾝｸﾞが補習に相当

締切厳守
締切日時以降は受け付けない



生活指導部



砂川高校通信制のルール

• 共に学習する仲間に迷惑をかける
行為および反社会的行為の禁止

• 喫煙禁止

• 車およびバイクでの通学禁止

誰もが卒業を目指し、安心して学校
生活を送ることができる環境を守る



教科外の活動

•部活動

•学校行事

文化祭・スポーツ大会

校外学習

避難訓練 等



文化祭の作品(令和３年度)



さまざまなサポート

（１） 学習に関する支援

• 自立支援チーム

• 学習支援員

• 連携している外部組織

・NPO法人育て上げネット

・メンタルコミュニケーションリサーチ



さまざまなサポート

（２）学校生活に関する支援

• スクールカウンセラー

• 自立支援チーム

• 巡回心理士



さまざまなサポート

（３）託児室

生徒が学習活動をおこなう間、お子さん
を預かる施設

• 託児室開室日：

ｽｸｰﾘﾝｸﾞ日、試験日

• 対象児：満1歳～未就学児

• 費用等：保険料(今年度は800円＋α)





進路指導部



砂川高等学校通信制課程

オンライン活用について



通信制の学習：自学自習

郵送によるレポート提出

学校のお知らせ発送

スマートフォンやパソコンを

活用した学習サポート



moca

学習状況の確認

スクーリング出席・
レポート提出状況

の確認

Teams

学校からの連絡
お知らせ
課題の提出

学習資料の配布

学習サポート



令和3年度の取り組み

• 通常連絡・緊急連絡の配信
• 課題やアンケートの提出
• スクーリング資料の配布
• 学習状況の確認

など



通常連絡・緊急連絡の配信
スクーリングのお知らせを配信
→生徒は登校前に確認



課題の提出

紙で提出していた提出物を、オンライン上
でも提出可能
→いつでも・どこでも 学べる



スクーリング：貸出用タブレット
を活用した学習

クイズ形式の問題をオンライン
上で回答



スクーリング：学習資料の配布
タブレットで、資料の細かな
部分もわかる



スクーリング：考えを共有
声を出さずに、自分の考えを発表



学習状況の確認

スクーリングの出席やレポート提出の
状況を確認可能



M
Teams Moca

砂川高校通信制で、新しい学びを
はじめませんか。

T つながる まなぶ



授業料等支援制度のご案内

経営企画室より



高校でかかる主な経費

①授業料

②交通費

➂教科書代

④検定試験等

⑤学用品・教材費等

それぞれの支援制度についてご紹介します



①授業料の支援制度

授業料は年間最大１０，０８０円

ただし、

「就学支援金」「学び直し支援金」制度対象者は免除可能



「就学支援金」

授業料の家庭への負担を軽減するため国から支給される

＜条件＞

年収およそ910万円未満、高校在籍4年以下、履修単位74以下

全員申請が必要です

入学手続時にご案内を配布します



「学び直し支援金」

転退学等により就学支援金から外れる生徒に支給される

＜条件＞

転退学歴あり、年収およそ910万円未満、高校在籍6年以下等

申請が必要です



②交通費の支援制度

電車の回数券の学割証を発行します

（通常料金の５割引）

申請が必要です

本校窓口で申請後、１週間で学割証を発行します



③教科書代の支援制度

働いている生徒等に教科書代相当の補助金を後払いします

＜条件＞

正規雇用 または アルバイト９０日以上等

申請が必要です

年４回の申請時期が近づけば、月報やＨＰでご案内します



※教科書を購入した際の領収書が必要なため、

失くさないように保管してください



④検定試験等の支援制度

検定試験や模擬試験を受検される方は、「給付型奨学金」

から受検料を支給します

＜条件＞

年収およそ３５０万円未満

申請が必要です

入学手続時にご案内を配布します



⑤学用品・教材費等の支援制度

その他の教育費については、「奨学のための給付金」から

約３万円支給されます

＜条件＞

生活保護受給世帯 または 住民税非課税世帯

申請が必要です

対象者には７月頃にご案内を郵送します



一般的な都立高校の情報を調べるには、
東京都教育委員会の以下のURL以下に豊富な情報があります。

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/static/high_school/index.html

（都立高校等検索サイト）

砂川高校通信制課程 職員室直通 電話番号：０４２－５３７－４９８２

経営企画室 ０４２－５３７－４６１１

ご清聴ありがとうございました


