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ス
ー
パ
ー
へ
涼
を
求
め
に
行
き
浪
費　

矢
ヶ
崎
耕
一

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
お
近
く
の
公
民
館
に
郵
送
、
メ
ー
ル
、
持
参
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い

節 

子

り
ょ
う

　
「
科
学
実
験
は
楽
し
い
♪
」
お
父

さ
ん
・
お
母
さ
ん
・
お
友
達
と
一
緒

に
あ
そ
び
の
中
か
ら
お
も
し
ろ
い
実

験
を
し
て
考
え
る
力
を
つ
け
よ
う
。

　

10
時
〜
12
時

　

ひ
ば
り
が
丘
公
民
館

　

市
内
在
住
の
幼
児
（
年
長
）
〜
小

学
生
と
保
護
者

　

子
ど
も
20
人
・
大
人
10
人
（
子
ど

も
だ
け
の
参
加
も
可
）
申
込
多
数

の
場
合
は
抽
選

　

筆
記
用
具
、
飲
み
物

　

土
井
美
香
子
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ガ
リ

レ
オ
工
房
理
事
）

　

７
月
10
日
㈬
12
時
ま
で
に
電
話
か

メ
ー
ル
で
ひ
ば
り
が
丘
公
民
館
へ

　

メ
ー
ル
で
の
申
込
は
３
面
参
照

※
本
文
他
に　

・
ふ
り
が
な
・
学
年

を
明
記

　
　
　

日
本
の
伝で

ん
と
う統

文ぶ
ん
か化

っ
て
な
ん
だ
ろ

う
？
？
今
回
は
水す

い
ぼ
く
が

墨
画
と
茶さ

ど
う道

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
。

夏
休
み
に
、
お
友
達
と
い
っ
し
ょ
に
楽
し
く

体た
い
け
ん験

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

10
時
〜
12
時

　

ひ
ば
り
が
丘
公
民
館

　

市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

　

20
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

　

習
字
セ
ッ
ト
（
お
持
ち
で
な
い
方
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
）、
替
え
の
靴
下
、
飲
み
物

　

100
円
（
２
日
間
の
茶
菓
子
代
）

※
７
月
31
日
に
お
持
ち
く
だ
さ
い

　

７
月
16
日
㈫
12
時
ま
で
に
電
話

か
メ
ー
ル
で
ひ
ば
り
が
丘
公
民

館
へ　

　

メ
ー
ル
で
の
申
込
は
３
面
参
照

※
本
文
他
に
学
年
を
明
記

子

メールでの
講座申込方法

メールアドレス：
１面参照
件名：講座名
本文：氏

ふりがな

名・電話番号・
住所
　その他（各講座の記事
内に記載）
※後日確認メールを送
ります。届かない場合
はお手数ですが、お問
合せください。

田無公民館

谷戸公民館田無公民館

ひばりが丘公民館

ひばりが丘公民館

ひばりが丘公民館
時

時

時

時

時 場

場

場

場

場

場 対

対

対

対

対

対 講

講

講

講

￥

￥

￥

持

持

持

持

定

定

定

定

定

定￥ 持 申

申

申締

申

申

申

　

テ
ィ
ー
ン
エ
イ
ジ
ャ
ー
に
人
気
の

職
業
に
就
い
て
い
る
方
の
生
の
声
を

聞
き
、
質
疑
応
答
で
き
る
貴
重
な
機

会
を
設
け
ま
し
た
。

　

ひ
ば
り
が
丘
公
民
館

　

市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
生
か
ら

18
歳
ま
で
の
方

　

20
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

　

７
月
17
日
㈬
12
時
ま
で
に
電
話
か

メ
ー
ル
で
ひ
ば
り
が
丘
公
民
館
へ

　

メ
ー
ル
で
の
申
込
方
法
は
３
面
参

照　
※
本
文
他
に　

　

ま
た
は
学
年
・

学
校
名
を
明
記

　

自
由
な
素
材
と
発
想
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
ア
ニ
メ
ー

シ
ョ
ン
づ
く
り
に
挑
戦
し
よ
う
。
プ
ロ
と
一
緒
に

オ
モ
シ
ロ
体
験
し
ち
ゃ
い
ま
し
ょ
う
。

　

木
曜
日
14
時
〜
17
時

　

田
無
公
民
館

　

市
内
在
住
・
在
学
の
13
歳
か
ら
18
歳
ま
で
の
方

（
全
回
参
加
で
き
る
方
）

　

12
人
（
申
込
順
）

　

豊
永
ひ
と
み
他
（
エ
ク
ラ
ア
ニ
マ
ル
）

　

500
円
（
材
料
費
）

　

初
回
に
説
明
し
ま
す
（
素
材
は
各
自
持
ち
込
み

可
）

　

７
月
19
日
㈮
ま
で
に
電

話
か
メ
ー
ル
で
田
無
公

民
館
へ

　

メ
ー
ル
で
の
申
込
は
３

面
参
照

※
本
文
他
に　
を
明
記

　

パ
パ
と
一
緒
に
、
有
機
農
業
で

育
っ
た
元
気
な
野
菜
を
使
っ
て
、
暑

い
夏
に
負
け
な
い
お
い
し
い
料
理
を

い
っ
ぱ
い
作
っ
て
食
べ
ま
し
ょ
う
。

　

７
月
21
日
㈰
10
時
〜
14
時

　

田
無
公
民
館

　

市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
３
年
生

〜
６
年
生
の
児
童
と
父
親

　

10
組
20
名
（
申
込
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

　

澤
田
史
子（
食
を
考
え
る
会
代
表
）

　

１
組
900
円
（
材
料
費
）

　

う
わ
ば
き
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

手
ふ
き
タ
オ
ル
、
食
器
用
ふ
き
ん

　

往
復
は
が
き
で
、
往
信
表
に
〒
188

│
０
０
１
２
と
田
無
公
民
館
あ
て

先
を
記
入
。
裏
に
①
郵
便
番
号
②

住
所
③
氏ふ

り
が
な名

④
電
話
番
号
⑤
学

校
名
⑥
学
年
を
記
入
。

　

返
信
表
に
申
込
人
の
あ
て
先
を
記

入
。
裏
は
無
記
入
。

　

７
月
10
日
㈬
消
印
有
効

　

小
学
校
低
学
年
か
ら

で
も
参
加
で
き
る
よ
う

に
「
遊
び
」
を
取
り
入
れ

た
体
験
型
の
教
室
で
環
境

に
つ
い
て
楽
し
く
学
び
ま

し
ょ
う
。

　

９
時
半
〜
11
時
半

　

谷
戸
公
民
館

　

市
内
在
住･

在
学
の
小

学
生
〜
中
学
生

　

25
人
（
申
込
順
・
全
回

参
加
で
き
る
方
優
先
）

　

300
円（
材
料
費
３
回
分
・

初
回
に
お
持
ち
く
だ
さ

い
）

　

は
さ
み
、
筆
記
用
具

　

小
野
紀
之
（
環
境
教
育

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

　

７
月
３
日
㈬
14
時
か
ら

電
話
で
谷
戸
公
民
館
へ

科
学
の
本
と
あ
そ
び
講
座

テ
ィ
ー
ン
エ
イ
ジ
ャ
ー

の
働
き
方
を
考
え
る

水す
い
ぼ
く
が

墨
画
・
茶さ

ど

う道
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

楽
し
い
実
験
か
ら

　
　

理
科
読
も
身
に
つ
け
よ
う
！

キ
ッ
ズ
日
本
文
化
体た

い
け
ん験

教
室

青
少
年
も
の
づ
く
り
講
座

回 月日 内　　　容

１ 7/20㈯ 「光のひみつ」
　実験①紫外線ビーズストラップ

２ 7/28㈰ 「光のひみつ」
　実験②トリックアート・ドキドキハート

３ 8/23㈮ 「空気があるのを確かめてみよう」
　実験①紙コプター

４ 8/25㈰ 「空気で動かしてみる」実験②風ゴマ

５ 8/31㈯ 「空気であそぼう」
　実験③むくむく君・新聞紙ドーム

回 月 日 時　間 講　　　師

1 7/29㈪ 10時～12時 岡田正義（〈公財〉日本サッカー協会　トップレフェリーインストラクター）

2 7/29㈪ 13時～15時 中村文彦（中小企業診断士）

3 7/30㈫ 10時～12時 池田憲彦（PATISSERIE W･ON　オー
ナー　パティシエ）

4 7/30㈫ 13時～15時 田中まなみ（西東京市ひばりが丘保育園 園長）

5 8/7㈬ 15時半～17時半 安
あん べ

部浩一（安部医院　理事長　医師）

回 月 日 内　　容 講　師

1 7/24㈬ お手本を見ながら描いてみよう 小林絢子
(雅号：秋桜）
／秋桜会の皆さん2 7/25㈭ 作品作り（ロビーに展示）

3 7/31㈬ お茶の飲み方、お菓子のいただき方
などの作法を学ぼう 桐生邦子（茶名：

宗邦）表千家
／若桐会の皆さん4 8/1㈭ お茶を点

た

ててみよう

回 月 日 内         容

1 8/1 短編アニメを鑑賞し作り方を知る。ストーリー作りのワ
ークショップを実施。

2 8/8
アニメーション作り

3 8/15
4 8/22 撮影と音入れ
5 8/29 公開発表会

回 月 日 内         容

1 7/29㈪ ペーパークラフトで遊びながら学ぶ〈生き物たちの生活〉

2 7/31㈬ スライムで遊びながら学ぶ〈水の不思議な力〉

3 8/2㈮ 公園で遊びながら学ぶ〈身近な環境〉

育
イク

メンパパとクッキング

　

古
布
を
細
く
長
く
切
っ
た
も
の
と

ダ
ン
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
、
世
界
に
ひ

と
つ
し
か
な
い
手
織
り
の
ミ
ニ
ポ

シ
ェ
ッ
ト
作
り
に
挑
戦
し
ま
し
ょ
う
。

　

７
月
27
日
㈯ 

13
時
半
〜
17
時

　

柳
沢
公
民
館

　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

　

12
人
（
申
込
順
）

　

約
14
㎝
×
９
㎝
の
ミ
ニ
ポ
シ
ェ
ッ

ト
（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
デ
ジ
カ

メ
、
メ
ガ
ネ
が
入
る
サ
イ
ズ
）

　

紀き

い伊
静し

ず
か（

染
織
家
）

　

500
円
（
材
料
費
）

　

不
要
に
な
っ
た
ハ
ン
カ
チ
や
ハ
ギ

レ
（
厚
手
の
も
の
は
除
く
）、
布

切
り
用
の
は
さ
み
、
エ
プ
ロ
ン

　

７
月
４
日
㈭
15
時
か
ら
電
話
で
柳

沢
公
民
館
へ

柳沢公民館
場対定内講￥持申 時

谷
や っ と こ

戸子やってみ隊
たい

夏休み・遊びながら学ぶ環境教室

年年

ものづくり講座

ミニポシェットを
　　　　　作ろう！




