
とき　　ところ　　対象　　定員　　内容　　講師　　費用等　　申込　　連絡先　　 メール申込（２面左下）対 定時 場 申講 連内 ￥

柳

題
お
の
号
月
３

す
で
」
終
「

切
締

月
１

22

㈮
日

川　
願
努
力
せ
ず
願
う
こ
と
の
み
二
人
前

願
い
ご
と
頼
ま
れ
す
ぎ
て
神
メ
タ
ボ

渡
邊 

邦

桐
ヶ
窪
敏
子

2016. 1. １（3） 西東京市公民館だより

る
要
望
書
を
都
公
連
に
提
出
し
ま
し

た
。平

成
27
年
度
委
員
部
会
の
第
１
回

研
修
会
は
昨
年
９
月
末
に
、「
市
民

力
を
活
か
し
た
公
民
館
運
営
、
事
業

の
設
定
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
事
例
発

表
と
講
話
を
行
い
ま
し
た
。

第
２
回
研
修
会
は
、
１
月
30
日
に
、

狛
江
市
中
央
公
民
館
で
板
橋
区
の
社

会
教
育
主
事
を
招
い
て
、
市
民
活
動

の
実
践
事
例
の
講
話
を
開
催
し
ま
す
。

／
材
料
費
500
円
／
持
ち
物
・
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
巾
／
今
井
☎ 

042
・
463
・

０
４
７
３

シ
ニ
ア
の
居
場
所
と
出
番
づ
く
り

ー
ス
マ
ホ
な
ど
の
活
用
事
例
に
み
る
ー

田
無
ス
マ
イ
ル
大
学
実
行
委
員
会

「
楽
し
く
暮
ら
し
て
健
康
寿
命
を

延
ば
そ
う
」
第
２
回
。
シ
ニ
ア
の
居

場
所
と
出
番
づ
く
り
に
つ
い
て
皆
で

考
え
ま
し
ょ
う
。

１
月
24
日
㈰
／
14
時
～
16
時
／
保
谷

駅
前
公
民
館
／
講
師
・
山
根
明
（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
シ
ニ
ア
Ｓ
Ｏ
Ｈ
Ｏ
世
田
谷
代
表

理
事
）
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
セ
プ
ロ
ス
共

催
・
Ｗ
Ａ
Ｍ
助
成
事
業
／
富
沢
☎

042
・
462
・
１
９
５
１

親
子
で
遊
ぼ
う

～
親
子
で
楽
し
い
リ
ズ
ム
運
動
を
～

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

ま
ち
か
ど
保
健
室

子
ど
も
っ
て
、
身
体
を
動
か
し
て

遊
ぶ
こ
と
だ
～
い
す
き
！
リ
ズ
ム
に

乗
っ
て
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
し
て
、
子
ど

も
も
親
も
楽
し
ん
じ
ゃ
お
～
っ
！

１
月
30
日
㈯
／
10
時
～
11
時
半
／
ひ

ば
り
が
丘
児
童
セ
ン
タ
ー
／
講
師
・

名
取
い
ず
み
（
保
育
士
）
／
１
～
３

歳
児
と
保
護
者
対
象
／
持
ち
物
・
タ

オ
ル
、
飲
み
物
、
上
履
き
／
喜
田
☎

042
・
421
・
２
０
８
９

こ
ど
も
チ
ェ
ス
ク
ラ
ブ

小
学
生
の
チ
ェ
ス
ク
ラ
ブ
で
す
。
初

心
者
大
歓
迎
！
体
験
・
見
学
は
随
時
。

第
２
・
４
木
曜
日
／
16
時
半
～
18
時

／
雨
天
中
止
／
芝
久
保
公
民
館
／
入

会
金
300
円
／
Ｈ
Ｐ
「
芝
久
保
こ
ど

も
チ
ェ
ス
ク
ラ
ブ
」
／
安
部
☎
042
・

455
・
２
０
８
５

柳
沢
修
声
会

観
世
流
小
早
川
修
先
生
の
指
導
で
謡

曲
・
仕
舞
に
挑
戦
し
ま
せ
ん
か
。

月
４
回
月
曜
日
／
13
時
～
18
時
／
柳

学
び
、
原
子
力
発
電
を
利
用
す
る
こ

と
に
つ
い
て
市
民
と
と
も
に
考
え
る
。

１
月
23
日
㈯
14
時
～
16
時
半

（
開
場
13
時
半
）

田
無
公
民
館

70
人
（
先
着
順
・
申
込
不
要
）

今
中
哲
二
（
京
都
大
学
原
子
炉
実

験
所
助
教
）

500
円
（
資
料
代
）

※
高
校
生
以
下
無
料

佐
藤
☎
090
・
２
９
０
７
・
０
５
５
１

（
18
時
～
21
時
）

※
子
ど
も
同
伴
可
。
遊
び
場
ス
ペ
ー

ス
利
用
希
望
者
は
事
前
に
要
連
絡
。

「
安
保
法
成
立
後
の
課
題
」

�

本
来
の
立
憲
主
義
を
語
る

Ｓ
Ａ
Ｖ
Ｅ
ザ
９
条
・
Ｓ
Ａ
Ｖ
Ｅ
ザ
憲
法

西
東
京
市
民
の
会

憲
法
に
精
通
し
た
著
名
な
弁
護
士

が
国
民
に
十
分
な
説
明
が
な
い
ま
ま

成
立
し
た
安
全
保
障
関
連
法
と
、
今

後
の
課
題
を
語
る
。

１
月
24
日
㈰
14
時
～
16
時
半

柳
沢
公
民
館

120
人
（
先
着
順
・
申
込
不
要
）

伊
藤
真
（
弁
護
士
）

300
円
（
資
料
代
）

小
林
☎
042
・
424
・
０
４
４
５

パ
ソ
コ
ン
の
メ
ー
ル
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
!!

リ
ボ
ン
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

初
心
者
向
け
に
実
習
し
ま
す
。
使

用
ソ
フ
ト
は
ア
ウ
ト
ル
ッ
ク
で
す
。

①
メ
ー
ル
の
送
受
信

②
ア
ド
レ
ス
帳
の
使
い
方
と
署
名

２
月
３
日
㈬
・
10
日
㈬
13
時
半
～

15
時
半

柳
沢
公
民
館

10
人
（
申
込
順
・
電
話
申
込
）

木
村
由
美
（
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
オ

フ
ィ
ス
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
）

500
円
（
資
料
代
）

池
永
☎
090
・
６
９
４
５
・
５
８
２
２

（
１
月
12
日
㈫
か
ら
申
込
受
付
、

平
日
10
時
半
～
16
時
半
）

時場定講￥連時場定講￥連内時場定講￥連

市
民
の
皆
様
と
日
本
民
踊
を
通
し
て

交
流
し
ま
し
ょ
う西

東
京
け
や
き
の
会

踊
り
（
日
本
民
踊
）
を
通
し
て
、

健
康
第
一
、
楽
し
く
自
立
し
て
毎
日

を
過
ご
し
、
健
康
寿
命
を
心
が
け
る

こ
と
を
目
標
と
す
る
。

２
月
10
日
㈬
13
時
～
15
時

谷
戸
公
民
館

100
人
（
先
着
順
・
申
込
不
要
）

吉き
ち
さ
ん
じ
ゅ

三
寿
華か

し
ゅ
う秀（

吉
三
寿
会
二
世
家
元
）

上
野
☎
042
・
464
・
３
８
２
８

書
き
初
め

桃
の
会

年
の
始
め
に
書
に
親
し
み
、
穏
や

か
な
時
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

１
月
７
日
㈭
／
13
時
～
15
時
／
柳
沢

公
民
館
／
講
師
・
原
桃と

う
き
ょ
う郷

／
材
料

費
千
円
／
１
月
４
日
ま
で
要
予
約
／

小
林
☎
090
・
２
４
４
１
・
０
６
９
８

お
ひ
な
さ
ま
つ
く
り
（
木
目
込
み
）

を
し
て
み
ま
せ
ん
か

木
目
込
人
形　

や
よ
い
会

節
句
に
む
け
て
、
木
目
込
み
人
形

の
立
び
な
や
貝
び
な
つ
く
り
を
し
て
、

伝
統
工
芸
を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

御ご
て
ん殿
ま
り
も
あ
り
ま
す
。

１
月
14
日
㈭
・
28
日
㈭
／
保
谷
駅
前

公
民
館
／
10
時
～
12
時
／
材
料
費
千

700
円
～
５
千
円
／
持
ち
物
・
ハ
サ
ミ
、

エ
プ
ロ
ン
、
お
し
ぼ
り
／
木
内
☎

042
・
424
・
７
６
４
７

水
餃ぎ

ょ
う
ざ子
を
一
緒
に
作
っ
て
み
ま
せ
ん

か
？

西
東
京
市
帰
国
者
之
会

中
国
本
場
の
水
餃
子
作
り
を
体
験

で
き
ま
す
よ
♪
。
皆
で
作
っ
て
、
食

べ
て
、
楽
し
い
時
間
を
一
緒
に
過
ご

し
ま
し
ょ
う
。
申
込
制
。

１
月
19
日
㈫
／
10
時
半
～
15
時
／
田

無
公
民
館
／
定
員
20
人
（
申
込
順
）

時場定講連

【
報
告
会
】

10
月
か
ら
12
月
ま
で
に
実
施
さ
れ

た
公
民
館
市
民
企
画
事
業
に
つ
い
て
、

実
施
団
体
が
感
想
や
反
省
点
な
ど
を

報
告
し
ま
す
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

１
月
16
日
㈯
10
時
～

谷
戸
公
民
館

東
大
演
習
林
と
私
た
ち
の
生
活

都
市
計
画
道
路
田
無
3
・
4
・
7
を

考
え
る
会

森
の
不
思
議
と
演
習
林
の
役
割
、

森
の
豊
か
さ
は
、
微
生
物
が
支
え
て

い
る
。
動
植
物
の
命
を
支
え
る
仕
組

み
を
学
び
ま
す
。

１
月
12
日
㈫
13
時
20
分
～
16
時
半

東
京
大
学
田
無
演
習
林
（
正
門
集

合
）
と
緑
町
地
区
会
館

竹
本
周
平
（
東
京
大
学
田
無
演
習

林
助
教
）

100
円
（
資
料
代
）

藤
川
☎
042
・
461
・
０
１
８
８

三
島
由
紀
夫
の
「
憂
国
」
と
は

自
決
の
実
像
と
憂
国
の
虚
像
を
問
う

西
東
京
風
の
会

日
本
人
の「
死
を
美
化
す
る
風
潮
」

と
自
殺
率
が
高
い
関
連
を
、『
憂
国
』

を
精
読
す
る
こ
と
で
、
現
代
に
お
け

る
自
殺
防
止
の
一
端
を
語
る
。

１
月
16
日
㈯
14
時
～
16
時

田
無
公
民
館

70
人
（
先
着
順
・
申
込
不
要
）

助
川
幸
逸
郎
（
日
本
文
学
研
究

者
）

300
円
（
資
料
代
）

小
林
☎
042
・
424
・
０
４
４
５

放
射
能
汚
染
と
向
き
合
う
た
め
の
基

礎
知
識

放
射
能
測
定
を
考
え
る
会
・
西
東
京

放
射
能
と
は
何
か
、
被
曝
と
そ
の

影
響
、
放
射
能
汚
染
の
現
状
な
ど
を

時場時場講￥連時場定講￥連

　

月
1

27

㈬
日

18

　　

館
民
公
沢
柳

時場内連
事
業
計
画
・
報
告
に
つ
い
て

柳
沢
公
民
館

時
半
〜

都
公
連
委
員
部
会
に
つ
い
て

　
　

公
運
審
委
員　

野
間
春
二

東
京
都
の
11
市
１
町
の
自
治
体
の

公
民
館
で
組
織
す
る
東
京
都
公
民

館
連
絡
協
議
会
（
通
称
「
都
公
連
」）

が
あ
り
ま
す
。
昨
年
11
月
14
日
に
は
、

西
東
京
市
が
事
務
局
と
な
っ
て
、「
ル

ネ
こ
だ
い
ら
」
で
「
公
民
館
そ
の
新

た
な
可
能
性
」を
テ
ー
マ
と
す
る「
関

東
甲
信
越
静
公
民
館
研
究
大
会
兼
東

京
都
公
民
館
研
究
大
会
」
が
開
催
さ

れ
、600
余
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

都
公
連
に
は
、
館
長
部
会
、
職
員

部
会
、
委
員
部
会
、
研
修
担
当
な
ど

の
組
織
が
あ
り
、
公
民
館
運
営
審
議

会
委
員
は
委
員
部
会
を
構
成
し
て
い

ま
す
。
加
盟
各
市
の
公
運
審
か
ら
１

名
の
委
員
が
参
加
し
て
、
毎
月
１
回

運
営
委
員
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

私
も
西
東
京
市
公
運
審
委
員
と
し
て

出
席
し
て
い
ま
す
。

委
員
部
会
の
運
営
委
員
会
で
は
、

主
と
し
て
年
２
、
３
回
の
研
修
会
の

企
画
、立
案
、実
施
と
、加
盟
各
市
の

公
民
館
活
動
に
関
す
る
情
報
交
換
な

ど
を
し
て
い
ま
す
。
限
ら
れ
た
時
間

内
で
は
、
ど
う
し
て
も
研
修
会
関
係

に
時
間
を
と
ら
れ
て
、
公
民
館
活
動

に
関
す
る
情
報
交
換
が
で
き
て
い
な

い
状
況
に
あ
り
、
各
委
員
の
気
掛
か

り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
で
も
、
平
成
26
年
度
に
は
委

員
部
会
か
ら
「
都
公
連
の
加
盟
市
を

増
や
す
努
力
を
す
る
」
こ
と
を
求
め

沢
公
民
館
／
入
会
金
２
千
円
・
月
額

４
千
円
／
加
藤
☎
042
・
478
・
５
８
６
６

健
康
体
操
あ
ら
く
さ
の
会

健
康
な
か
ら
だ
を
ま
も
る
た
め
に
、

自じ
き
ょ
う
じ
ゅ
つ

彊
術
体
操
で
元
気
に
な
ろ
う
！

月
３
～
４
回
火
曜
日
／
19
時
～
20

時
半
／
谷
戸
公
民
館
／
入
会
金
千

円
・
月
額
3
千
円
／
松
本
☎
042
・

462
・
１
０
６
０
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
同
じ
）

雅
会
（
裏
千
家
）

初
心
者
歓
迎
。
60
歳
以
上
。

茶
道
に
興
味
の
あ
る
方
。

月
４
回
木
曜
日
／
９
時
～
12
時
／
老

人
福
祉
セ
ン
タ
ー
／
月
額
２
千
円
／

服
部
☎
042
・
462
・
７
６
１
０

着き
ら
く楽
会

「
和
服
を
楽
し
も
う
」。
自
分
で
着
物

を
着
て
み
ま
せ
ん
か
？

第
２
・
４
火
曜
日
／
10
時
～
11
時
半

／
イ
ン
グ
ビ
ル
／
西
☎
090
・
１
６
０

２
・
５
５
９
７

木
ぼ
と
け
の
会

仏
像
彫
刻
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
初
歩
か
ら
学
べ
ま
す
。

毎
週
木
曜
日
／
18
時
～
21
時
／
田
無

公
民
館
／
月
額
３
千
円
／
小
倉
☎

042
・
462
・
５
６
１
３

保
谷
シ
ル
バ
ー
コ
ー
ラ
ス

60
歳
以
上
が
対
象
で
す
。
頭
と
身
体

と
心
の
若
さ
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

毎
週
木
曜
日
／
10
時
～
12
時
／
富
士

町
福
祉
会
館
／
月
額
４
千
円
／
平
岡

☎
042
・
467
・
１
３
５
５

ス
ケ
ッ
チ
の
会

一
緒
に
水
彩
画
を
描
き
ま
せ
ん
か
。

初
心
者
の
方
大
歓
迎
。
男
性
の
方
も
。

月
３
回
土
曜
日
／
９
時
半
～
12
時
半

／
柳
沢
公
民
館
／
入
会
金
２
千
円
・

月
額
千
500
円
／
黒
澤
☎
090
・
９
８
３

８
・
０
７
１
２

ヨ
ー
ガ
同
好
会

美
容
と
健
康
の
た
め
に
、
ヨ
ー
ガ
体

操
を
は
じ
め
ま
せ
ん
か
。

月
３
回
月
曜
日
／
13
時
15
分
～
14
時

45
分
／
保
谷
駅
前
公
民
館
／
入
会
金

千
円
・
月
額
２
千
円
／
黒
田
☎
042
・

422
・
２
２
２
６

谷
戸
気
功
太
極
拳

健
康
作
り
に
太
極
拳
を
一
緒
に
楽
し

み
ま
せ
ん
か
。
初
心
者
歓
迎
。

毎
週
土
曜
日
／
10
時
～
12
時
／
谷
戸

公
民
館
／
入
会
金
千
円
・
月
額
千
円

／
関
☎
042
・
452
・
６
１
１
５

田
無
英
会
話
教
室

初
級
ク
ラ
ス
、
だ
れ
で
も
歓
迎
。
米

国
人
教
師
で
会
話
中
心
。
見
学
Ｏ
Ｋ
。

第
１
・
３
土
曜
日
／
18
時
15
分
～
20

時
15
分
／
下
宿
地
区
会
館
／
入
会
金

２
千
円
・
月
額
２
千
円
／
髙
山
☎

090
・
９
０
１
８
・
０
２
７
８

う
た
ご
え
ソ
レ
イ
ユ
（
混
声
合
唱
）

男
声
募
集
し
て
い
ま
す
。
い
つ
で
も

見
学
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

第
２
・
４
木
曜
日
ほ
か
／
10
時
～
11

時
半
／
保
谷
駅
前
公
民
館
／
入
会
金

千
円
・
月
額
千
500
円
／
深
津
☎
042
・

422
・
２
３
４
１


