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「西東京の教育」を読んでのご意見・ご感想はこちらまでお寄せください。（〒202-8555 西東京市中町1-5-1 西東京市教育委員会教育企画課）
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◆教育指導課　０４２－４３８－４０７５

◆教育支援課　０４２－４３８－４０７６

市立小・中学校の給食では、給食室でデザートを手作りして提供
しています。
今回紹介するレシピは、子どもたちへの給食リク
エストメニューアンケートで、毎回上位に入るほど
人気のある「お菓子な目玉焼き」です。黄桃を黄身に、
カルピスゼリーを白身に見立て、目玉焼きそっくり
に作ります。

①黄桃（半個）をマドレーヌカ
ップにふせて入れておく。

②水と粉寒天を鍋に入れ、しっ
かり沸騰させて、粉寒天を煮
溶かす。

③②にカルピスを入れ、かき混
ぜてから火を止める。

④①のマドレーヌカップのまわ
りに③を流し入れて、冷やし
て固める

カルピス（原液）	 130cc
水	 130cc
粉寒天	 ２g
黄桃シロップ漬け（半個）	 ５個
マドレーヌカップ	 ５枚

学校給食レシピ学校給食レシピ

◆学校運営課　０４２－４３８－４０７３

◆教育企画課　０４２－４３８－４０７１

就学援助費の申請はお済みですか

教育委員会では、教員の長時間労働を解消するとともに、児童・
生徒一人ひとりに向き合う時間をつくり、学校教育の質の維持向
上を図るために、学校における働き方改革を推進しています。
本取組の一環として、市立小・中学校において、平日夜間、週
休日等に留守番電話機能を使用します。

留守番電話の時間
	 	 【平日】
	 	 午後６時30分から翌朝午前８時まで
	 	 【週休日】（学校の授業のない日）
	 	 終日

留守番電話の内容
メッセージによる対応（原則、録音機能はありません。）

その他
留守番電話の設定は設定時刻に自動的に切り替わります。その
他の時間帯においても、教員等が出張、研修等で不在の場合があ
ります。
保護者・地域の皆様におかれましては、本取組について、ご理
解、ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

小・中学校における夜間・週休日等の電話対応

お菓子な目玉焼き
〈作り方〉 〈材料〉５個分

就学相談等のご案内
教育費にお困りのご家庭へ、学用品等の学校でかかる費用の一
部を援助します。５月以降も引き続き申請を受け付けていますが、
援助対象は申請月分からとなります。

お子様一人ひとりに必要な教育支援について、保護者の方から
の相談をお受けします。特別支援学校や固定制特別支援学級への
就学や転学、通級やことばの教室、特別支援教室の利用等につい
て、専門の相談員と相談しながらご検討いただきます。

なお、小学校在籍児童が特別支援教室Ｌ教室の利用を希望され
る場合は、在籍する学校への申込みとなりますので、早めに学校
にご相談ください。
平成31年度小・中学校入学の方
■特別支援学校又は固定制特別支
援学級への就学をお考えの場合

■固定制特別支援学級への就学、
又は通常の学級で通級や特別支
援教室の利用をお考えの場合

現在小・中学校在籍の方
■ことばの教室、特別支援教室又は
中学校通級利用をお考えの場合

■転学をお考えの場合

今年度から就学援助費（新入学準備金）の入学前支給が始まります。
来年４月に小・中学1年生となるお子様のいるご家庭で、就学
援助費が認定された場合は、新入学準備金が入学前に受けられる
ようになります。詳細は、９月上旬頃保護者への通知や市ホーム
ページ等を通じてお知らせします。

□対象世帯（①～③の全てに該当すること）
①	 保護者と児童・生徒が市内に在住していること
②	 国公立小・中学校に在学していること
③	 昨年の世帯の収入金額が生活保護の基準額（各家庭により
	 ことなります。）の 1.5 倍未満の方
※火災や天災等に遭われた方はお問い合せください

□援助内容
学用品・通学用品費、修学旅行費、新入学学用品費（４月申請
者のみ）、移動教室費、校外活動費、学校給食費、卒業記念費、
副教材費、学校病（虫歯、中耳炎等）の治療費

□必要書類（※詳しくは市ホームページをご覧ください。）
①	 児童扶養手当を受けている方…児童扶養手当証書（写）
②	 ①以外の方
	 （ア）昨年の収入に関する書類…源泉徴収票、所得税の確	
	 	 定申告書（控）等
	 （イ）賃貸住宅にお住まいの方…契約書など、咋年 12 月の	
	 	 家賃額が分かるもの

□申請受付
教育企画課学務係（保谷庁舎３階）

相談の流れ相談の流れ
電話予約

受付面接

保護者への審議結果報告

就学先等の決定

就学支援委員会での審議

在籍校（園）での行動観察や話し合い、（必要に応じ）発達検査等

委員会開催日
７月12日（木）
10月４日（木）

６月12日（火）
９月４日（火）

申込締切日

委員会開催日
８月23日（木）

11月15日（木）

６月22日（金）
10月25日（木） ９月14日（金）

10月５日（金）
11月22日（木） 10月19日（金）

申込締切日

委員会開催日
８月23日（木）

11月15日（木）

６月22日（金）
10月25日（木） ９月14日（金）

10月５日（金）
11月22日（木） 10月19日（金）

申込締切日

委員会開催日

８月28日（火）

11月27日（火）

Ｓ教室
中学校通級

Ｌ教室

ことばの教室
Ｓ教室
中学校通級

Ｌ教室

６月29日（金）
６月22日（金）

10月26日（金）
10月12日（金）

申込締切日

７月13日（金）ことばの教室

※特別支援教室Ｌ教室の利用を希望される場合、上記の
申込締切日は、学校から教育支援課への申込締切日で
すので、ご注意ください。


