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日 月 火 水 木 金 土 

9日 

 
10 日 11 日 12 日 13 日 14 日 10:00～15:00 

省エネ講座 

「みんなで浴衣をつくり

ましょう」第 1日目 
（3 回連続） 

15 日 13:30～15:30 

リサイクルアートスペース 

「にょきにょきワークシ

ョップ 2010」第 1回 

16 日 10:30～12:30 

緩りの畑の学校～

畑をまるごと食べ

るエコおにぎり 

17 日 

休館日 

18 日 19 日 20 日 21 日 10:00～15:00 
省エネ講座 

「みんなで浴衣をつくり

ましょう」第 2 日目 

22 日 

10:00～11:30 

エコダンスを踊りましょ

う！in 環境フェスティ

バル 練習日 

23 日 

 
24 日 25 日 26 日 27 日 18:30～20:00 

エコダンスを踊りましょ

う！in 環境フェスティ

バル 練習日 

28 日 10:00～15:00 

省エネ講座 

「みんなで浴衣をつくり

ましょう」第 3日目 

29 日 10:00～11:30 
エコダンスを踊りましょ

う！in 環境フェスティ

バル 練習日 

30 日 31 日 1 日 

 
2 日 3 日 10:30～11:30 

エコライフサロン 

エコプラザ親子広場 

18:30～20:00 

エコダンスを踊りましょ

う！in 環境フェスティ

バル 練習日 

4 日 5 日 10:00～11:30 
エコダンスを踊りましょ

う！in 環境フェスティ

バル 練習日 

6 日 9:00～12:00 

りさいくる市 

7 日 8 日 9 日 10 日 18:30～20:00 
エコダンスを踊りましょ

う！in 環境フェスティ

バル 練習日 

11 日 12 日 10:00～11:30 
エコダンスを踊りましょ

う！in 環境フェスティ

バル 練習日 

13 日 13:00～16:00 

省エネ講座 
緑のカーテン 

1 回目(2 回講座) 

14 日 15 日 16 日 17 日 18:30～20:00 
エコダンスを踊りましょ

う！in 環境フェスティ

バル 練習日 

18 日 19 日 
10:30～15:00 

環境フェスティバル 

20 日 
10:30～15:00 

環境フェスティ

バル 

21 日 

休館日 

22 日 23 日 

 

24 日 25 日 
 

26 日 13:30～16:00 

ごみ減量・資源化推進 

市民フォーラム 

27 日 28 日 29 日 30 日    

イベントや講座の詳細は裏面をご覧ください。 

イラストマークはエコプラザ協力員チーム会議の日（協力員については直接エコプラザ西東京へお問い合わせください）  

     事業企画チーム      館内展示・工作チーム     書籍・映像チーム     広報チーム 

5月 

6 月 
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事業・講座名 場 所 
定員・対象 
募集期間 内容など 

省エネ講座 

「みんなで浴衣をつくり
ましょう」（3 回連続講座） 

主催：エコプラザ西東京 

ﾌﾟﾗｻﾞ棟 2 
多目的ｽﾍﾟｰｽ 

定員に達したので 

募集は締め切りました。

和裁の基礎から学びます。手作りゆかたで夏を涼しく過ごしまし
ょう。 
講師：リユース〝和〟の会（エコプラザ登録団体） 
持ち物：裁縫道具、昼食、ほか 

リサイクルアートスペース 

にょきにょきワークショップ 
～レッジョ教育 in 西東京～ 

主催：エコプラザ西東京 

ﾌﾟﾗｻﾞ棟 2 
多目的ｽﾍﾟｰｽ 

定員 15 組 
市内在住・在学の 4
歳～小学 3 年生とそ
の保護者 
先着順にて受付中 

さまざまなリサイクル素材を使いながら自分の形を表現します。 
講師：石井希代子氏 
協力：「レッジョ教育を広める会@キオッチョラ@」(エコプラザ登録団体)・武
蔵野大学環境学科「レッジョ武蔵野プロジェクト」ほか 

緩りの畑の学校～畑をま

るごと食べるエコおにぎり 

主催：〝緩
ゆる

り〟(エコプラザ登録団体) 

ﾌﾟﾗｻﾞ棟 2 
多目的ｽﾍﾟｰｽ 

定員 20 名 
5 歳以上の親子 
先着順にて受付中 

地元の農家さんの畑を見学後、間引き野菜でふりかけをつくっ
て、おにぎりにします。 
費用：一人５００円（材料費、保険代、テキスト代） 
持ち物：エプロン、三角巾、手拭タオル、運動靴（畑見学用）、帽子 
協力：西東京市環境保全課  

エコダンスを踊りましょう！ 

    in 環境フェスティバル 
主催：エコプラザ西東京 

ﾌﾟﾗｻﾞ棟 2 
多目的ｽﾍﾟｰｽ 

定員 50 名 
市内在住・在勤・在学
の方ならどなたでも 
先着順にて受付中 
 
参加できる日程でご
参加ください。 

不用になったペットボトルなどからエコ楽器を作ったり、古着を再
利用したり、どなたでも気軽に参加できるダンスを楽しみます。 
エコダンス披露日程 

●6月 19 日（土）20 日（日）10:50～11:10 環境フェスティバル会場  
於エコプラザ西東京 

●7月 31 日（土）11:00～11:30 環境展会場 
於田無駅北口アスタ 2階「センターコート」 

講師：エコプラザ協力員 三木美奈子氏 
協力：協力員事業企画チーム/ダンスサークルK’sパワー 

エコライフサロン 
エコプラザ親子ひろば 
 

主催：ワーカーズ・コレクティブ

ちろりん村(エコプラザ登録団体) 

ﾌﾟﾗｻﾞ棟 2 
多目的ｽﾍﾟｰｽ 

定員 10 組 20 名 
０～３歳（4 歳になる
年度の3月まで）の乳
幼児とその家族 
E ﾒｰﾙまたは FAX で
5/28 までに直接「ワ
ーカーズ・コレクティブ
ちろりん村」へ申込み

子どもと一緒にエコライフ仲間に出会えるサロン風の親子ひろば 
子どもたちには廃材を利用した楽しい手づくりおもちゃをご用
意。エコライフや子育ての情報交換の場を提供します。 
子どもたちのために、できることからエコを始めてみませんか。 
費用：親子１組 3００円（材料費） 
持ち物：お子さんが必要なおむつ、飲み物など 
協力：西東京市環境保全課 
申込み先：「ワーカーズ・コレクティブちろりん村」 
FAX425-078 E ﾒｰﾙ chirorinmura@mbn.nifty.com 

省エネ講座 
緑のカーテン 

（2 回講座） 
主催：エコプラザ西東京 

ﾌﾟﾗｻﾞ棟 2 
多目的ｽﾍﾟｰｽ 

定員 20 組 
市内在住・在勤・在学
の方で両日参加でき
る小学生以上の方。
5/18(火）午前９時より
先着順 

第 1 回目 緑のカーテンの意義や効果、作り方の講義と実践（家
庭で生育する苗を配布します） 
第 2 回目 家庭で作った緑のカーテンの報告会 
講師：金井修氏（環境省環境カウンセラー） 
持ち物：園芸手袋、移植ごて、帽子、タオル、運動靴、筆記用具、飲物 
参加費：無料 ○注小学生は保護者とご参加ください 

環境フェスティバル 

主催：西東京市 

エコプラザ
西東京 

①定員 各回 20 名 
小学生以上 
②③どなたでも自由
にお入りください。 
④定員 50 名 
※①についてのお申
込みは環境保全課
へお願いします。 
042-438-4042 

FAX 042-421-5410 
✉kankyou@city.nishitokyo.lg.jp

①エコ・クッキングナビゲーターによるエコ・クッキングミニ講座「エコのみ焼き」
6 月 19 日、20 日両日共に 1日 3回開催 
11:20～12:20/12:40～13:40/14:00～15:00 

②エコプラザ西東京登録団体の活動紹介 
エコダンスの発表 10:50～11:10 

③事業者展示会 
19 日(土)、20 日(日) 10:30～15:00 

④ごみ減量・資源化推進市民フォーラム/講演会・事例発表会・討論会
26 日（土）13:30～16:00 事前の申込み不要、直接会場へ   

【講座の申込み方法】 

特に記載がないものについては、電話・FAX・E メールにて、名前（ふりがな）・住所・電話番号・年齢（学年）と保護者のお名前を添
えてお申込みください。 
※ 受付開始日、受付終了日、受付先など異なるものがありますので、十分にご注意ください。 
※ 定員のある講座・イベントなどは西東京市内在住・在勤・在学の方が優先となります。 
また、すでに募集を締め切っていたり、日程や内容が若干変更となる可能性もありますのでご了承ください。 

問合せ及び申し込み先 TEL 042-421-8585  FAX 042-421-8586 E ﾒｰﾙ ecoplaza@city.nishitokyo.lg.jp 

西東京市のホームページhttp://www.city.nishitokyo.lg.jp/ 
（トップページ⇒くらし⇒環境⇒エコプラザ西東京）でも詳細情報を掲載しています。 

交  通 
●西武池袋線保谷駅から      ●西武新宿線田無駅から 
バス吉祥寺駅・三鷹駅・田無駅行  バス保谷駅・天神山行 荒井竹下車 
保谷庁舎下車          ●西武新宿線西武柳沢駅（柳沢駅通りバス停） 

●西武池袋線保谷駅から       からバス保谷駅・天神山行荒井竹下車 
はなバス第 2ルート 保谷庁舎下車 ●西武新宿線東伏見駅から 

●西武池袋線ひばりヶ丘駅から    はなバス第 2ルート 保谷庁舎下車 
はなバス第 5ルート 保谷庁舎下車 

 


