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11 月       ★エコプラザ西東京主催事業には   マークがついています★ 

日 月 火 水 木 金 土 

7 日 

 
8 日 13:30～ 9 日 10 日 18:30～ 

エコダンスを踊りま

しょう！ 練習日

11 日 12 日 15:00～18:00 

とーちかーちアトリエ 

①プランターに花を植

えよう！ 
 

13 日 

エコダンスを踊りましょう！

In 市民まつり 
11:10～11:30/14:40～15:00 

やさしい環境講座パートⅠ 

身近な飲み水を知る 
14:00～16:00 

14 日 
エコダンスを踊りまし

In 市民まつり 

11:00～パレード 

15 日 

休館日 

16 日 9:00～ 

講座受付開始 
★ぼんぼんリース

づくり 

★足もとぽかぽか

毛糸のあみもの 

17 日 18 日 19 日 20 日 

  

21 日 

 
22 日 23 日 

 

24 日 25 日 26 日 16:00～18:00 

とーちかーちアトリエ 

②和紙作り 

27 日 10:00～16:00 
リサイクル講座 

布 ぞ う り No2 

28日 13:30～16:30 

環境と人にやさ

しい石けん作り

で、エコな暮ら

しを学ぼう！ 

29 日 30 日 13:30～     

12 月       

   1 日 2 日 10:30～11:30

エコプラザ親子

ひろば 

3 日 13:00～16:00 
クリスマスリースを

作りましょう 

2 回目  

4 日 10:00～13:00 
リサイクル手芸講座 

ちくちく縫ってみよう！～ 

ぼんぼんリースづくり 

5 日 9:00～12:00 
りさいくる市 

6 日 10:00～16:00 
リサイクル講座 

足元ぽかぽか

毛糸の 

あみもの 

7 日 

 

8 日 9 日 10 日 11 日 

12 日 13 日 14 日 15 日 16 日 17 日 

 

18 日 13:30～15:30 
リサイクルアートスペース 

にょきにょきワークショップ

2010 第 4回 
19 日 20 日

休館日 
21 日 22 日 23 日 24 日 

 
25 日 10:00～15:00 

親子ひろば 

クリスマス会 

26 日 27 日 28 日 29 日 

休館日 
30 日 

休館日 
31 日 

休館日 

 

※ イベントや講座の詳細は裏面をご覧ください。 

イラストマークはエコプラザ協力員チーム会議の日（協力員については直接エコプラザ西東京へお問い合わせください）  

     事業企画チーム      館内展示・工作チーム     書籍・映像チーム     広報チーム 
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事業・講座名 場 所 
定員・対象 
募集期間 内容など 

11 月 12 日（金）15:00～18:00 
とーちかーちアトリエ 

①プランターに花を植えよう！ 

11 月 26 日（金）15:00～18:00 

②和紙作り 
主催：ワーカーズ・コレクティブ 

ちろりん村（エコプラザ登録団体） 

ﾌﾟﾗｻﾞ棟 2 
多目的ｽﾍﾟｰｽ 

小学 1 年～３年生 
（15:00～17:00） 
小学 4 年～中学生 
（16:00～18:00） 

リサイクル素材を使ったアート講座です。 
①エコプラザのプランターに絵を描き、エコたい肥を使って花を
植えます。 
②ミキサーにかけた段ボールやシュレッダーにかけた不要チラ
シなどで薄い和紙を作ります（次回の招き猫制作材料）。 
講師：高島永二氏・高島美希氏 
申込・問合：ワーカーズ・コレクティブちろりん村（エコプラザ西東京登録団体）
ＦＡＸ042-425-0788 Ｅメールchirorinmura@mbn.nifty.com 
費用： 1 回 1,300 円、月額（2 回）2,500 円、入会金 500 円 
※別途入会時に絵の具セット（3,000 円）を購入していただきます。 

11 月 13日（土） 
11:10～11:30 ・ 14:40～15:00 
エコダンスを踊りましょう！ 

    in 市民まつり 
主催：エコプラザ西東京 

いこいの森公園 
市民まつり
会場 
野外ｽﾃｰｼﾞ
ｲﾍﾞﾝﾄｴﾘｱ 

市内在住、在勤、在
学の方・50 名（先着
順） 
当日飛び入り参加
歓迎 

古着を再利用したアースカラーの衣装と不用になったペットボトル
の楽器とで、音楽に合わせて、だれでも気楽に踊れるダンスです。明るく
楽しく環境の保全をアピール。１４日１１時からパレードに参加。 
曲名：もったいないソングほか 
講師：エコプラザ協力員 三木美奈子氏 
協力：エコプラザ協力員事業企画チーム/ダンスサークルK’sパワー 

11 月 13日（土）14:00～16:00 
やさしい環境講座 

パートⅠ身近な飲み水を知る 
主催：はちどりの会 

ﾌﾟﾗｻﾞ棟 1 
講座室２ 

25 名 

水に関心のある方必見！利き水体験ができます。 
①教えて西東京の水道水②｢水の飲み比べ｣体験 
講師：東京都水道局職員（東京都出前講座） 
申込み・問合せ：はちどりの会（エコプラザ西東京登録団体） 
電話042－465-1959（金成）Eメールshibakimi@jcom.home.ne.jp

11 月 27日（土）10:00～16:00 

リサイクル講座 布ぞうり No.2 
主催：エコプラザ西東京 

ﾌﾟﾗｻﾞ棟 2 
多目的ｽﾍﾟｰｽ 

募集締め切りました
家にある不用になった布で布ぞうりを作ります。 
講師：エコプラザ登録団体「華工房」 

11 月 28 日（日）13:30～16:30 

環境と人にやさしい石けん作りで、

エコな暮らしを学ぼう！ 
主催：西東京 菜の花エコ・プロジェクト 

ﾌﾟﾗｻﾞ棟 2 
多目的ｽﾍﾟｰｽ 

 
 

50 名 

西東京産なたね油と廃食用油から環境にやさしい石けん作り
を体験、天然油脂石けんと環境、人に与える影響を考えます。
講師：能勢富美子氏（きれいな水といのちをまもる東日本連絡会代表）
費用：300 円 
申込み・問合せ：エコプラザ西東京登録団体「西東京菜の花エ
コ・プロジェクト」 
電話 090－5336-2529（杉本）・090-9963-6328（茂木） 

12 月２日（木）10:30～11:30 

エコプラザ親子ひろば 
主催：ワーカーズ・コレクティブちろりん村  

ﾌﾟﾗｻﾞ棟 2 
多目的ｽﾍﾟｰｽ 

0～3 歳までの乳幼
児と家族 
10 組 20 名 

廃材を利用したおもちゃづくりなどの親子あそびや、子育て＆
エコライフに役立つ情報交換の場を提供します。 
申込・問合：ワーカーズ・コレクティブちろりん村 
ＦＡＸ042-425-0788 Ｅメールchirorinmura@mbn.nifty.com 
持ち物：おむつ、飲み物など 費用：親子 1組 300 円（材料費など） 

12 月４日（土）10:00～13:00 

リサイクル手芸講座 

ちくちく縫ってみよう！
～ぼんぼんリースづくり 
主催：エコプラザ西東京 

ﾌﾟﾗｻﾞ棟 2 
多目的ｽﾍﾟｰｽ 

市内在住、在勤、在
学の針と糸で手縫
いができる方 25 名
（小学校低学年以下は必ず保護者同伴）
（11/16AM9:00 より
先着順にて受付） 

お家に余っていた小さな布を縫い合わせ、かわいいボンボンを
作り、つなぎ合わせて小さなリースを作ります。 
講師：エコプラザ登録団体｢ちくちくの会｣ 
持ち物：木綿の余り布数種類（緑・赤・白などクリスマスカラー
など）・布に合う糸、裁縫道具、古ストッキングやタイツ（詰め物
用）・飾り用のお菓子のリボンやベルなど 

12 月６日（月）10:00～16:00 

リサイクル講座 

足元ぽかぽか毛糸のあみもの  
主催：エコプラザ西東京 

ﾌﾟﾗｻﾞ棟 2 
多目的ｽﾍﾟｰｽ 

18 歳以上の市内在
住、在勤、在学の方
30 名（11/16AM9:00
より先着順にて受付） 

家にある余った毛糸や編みなおしの毛糸を利用して暖かい室
内履きを編みます。講師のオリジナル作品を編み物の基本か
ら学びます。初心者の方も歓迎です。 
講師：エコプラザ登録団体「華工房」 
持ち物：余り毛糸 80～100g・編み棒 6～8 号 4 本（短めの棒針・
玉なし）・かぎ針 3～5 号 1本・とじ針・昼食・飲み物 

【講座の申込み方法】 
特に記載がないものについては、電話・FAX・Eメールにて、講座名・名前（ふりがな）・住所・電話番号・年齢を添えてお申込みください。
※ 受付開始日、受付終了日、受付先など異なるものがありますので、十分にご注意ください。 
※ すでに募集を締め切っていたり、日程や内容が若干変更となったりする可能性もありますのでご了承ください。 
問合せ及び申し込み先 TEL 042-421-8585  FAX 042-421-8586 E ﾒｰﾙ ecoplaza@city.nishitokyo.lg.jp 

西東京市のホームページhttp://www.city.nishitokyo.lg.jp/ 
（トップページ⇒くらし⇒環境⇒エコプラザ西東京）でも詳細情報を掲載しています。 

 
交  通 

●西武池袋線保谷駅から      ●西武新宿線田無駅から 
バス吉祥寺駅・三鷹駅・田無駅行  バス保谷駅経由天神山行 荒井竹下車 
保谷庁舎下車          ●西武新宿線西武柳沢駅（柳沢駅通りバス停） 

●西武池袋線保谷駅から       からバス保谷駅経由天神山行荒井竹下車 
はなバス第 2ルート 保谷庁舎下車 ●西武新宿線東伏見駅から 

●西武池袋線ひばりヶ丘駅から    はなバス第 2ルート 保谷庁舎下車 
はなバス第 5ルート荒井竹下車 

 


