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お問合せ先

訪
ね
て
、
聴
い
て
、

　
　
　
　
体
験
し
て
確
か
め
る

こ
れ
か
ら
の
夢

「
暮
ら
し
に
種
を
、
笑
顔
に
花
を
」

家
族
の
健
康
や
暮
ら
し
を
支
え
る
モ
ノ
と
知
恵

　
　
　
た
く
さ
ん
の
笑
顔
を
咲
か
す
種
を
蒔
く
　
　
　

　
ひ
ぱ
り
が
丘
ピ
ピ
通
り
商
店
街
に
「
月

曜
弁
当
」
と
い
う
個
性
的
な
ネ
ー
ミ
ン
グ

の
お
弁
当
屋
さ
ん
が
あ
る
の
を
ご
存
じ
だ

ろ
う
か
。
店
主
の
堀
内
代
表
は
、
開
業
前

に
シ
ェ
ア
キ
ッ
チ
ン
で
月
曜
日
の
み
弁
当

を
販
売
し
て
い
た
。
月
曜
日
だ
け
で
な

く
、
毎
日
販
売
し
て
ほ
し
い
と
い
う
声
を

受
け
、
今
年
の
２
月
に
開
業
に
踏
み
切
っ

食
の
匠
が
こ
だ
わ
る

　
オ
リ
ジ
ナ
ル
メ
ニ
ュ
ー

　
お
弁
当
は
週
替
わ
り
を
含
め
て
４
種
類
、
お
惣
菜

も
週
替
わ
り
と
な
る
が
温
菜
・
冷
菜
合
わ
せ
て
２
０

種
類
ほ
ど
を
用
意
し
て
い
る
。
ま
た
、
常
に
新
し
い

メ
ニ
ュ
ー
を
開
発
し
て
い
る
と
言
う
。

人
気
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、「
よ
だ
れ
鶏
」「
黒
酢
の
酢
豚
」

「
宣
賓
燃
麵(

イ
ー
ピ
ン
ラ
ン
メ
ン)
」「
ク
リ
ー
ム

チ
ー
ズ
の
老
酒
漬
」
な
ど
で
お
客
様
に
喜
ん
で
い
た

だ
い
て
い
る
。
香
り
高
い
黒
酢
や
、
深
い
味
わ
い
の

台
湾
醤
油
、
中
国
料
理
に
は
欠
か
せ
な
い
花
山
椒
、

八
角
、
桂
皮(

け
い
ひ)

、
豆
豉(

ド
ウ
チ
ー)

な
ど

を
使
用
し
て
作
る
料
理
は
ど
れ
も
本
格
的
だ
。

ご
飯
に
は
古
代
米
と
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
独
自
に
ブ
レ
ン

コ
ロ
ナ
禍
で
も
レ
ス
ト
ラ
ン
の
味
を

　
　
　
　
　 

気
軽
に
楽
し
ん
で
ほ
し
い

春花秋月 HARUから 代表：鈴木 由利子（すずき ゆりこ）
住所：東京都西東京市ひばりヶ丘 2-8-12

営業時間：10:00～18:00　定休日：月曜日＋臨時休業

月曜弁当 代表：堀内 正也（ほりうち まさや）　
住所：西東京市ひばりが丘 2-8-15

代表：堀内 正也氏と妻 陽子氏

西東京市の「技」企業を紹介

西東京市の気になる経営者情報

たくみナビ

navi

　
「
イ
ベ
ン
ト
が
で
き
な
い
こ
と
が
と
て
も
残

念
。
地
域
の
人
々
が
集
ま
り
、
家
族
の
健
康
や

暮
ら
し
を
支
え
て
く
れ
る
モ
ノ
や
知
恵
を
も
っ

と
た
く
さ
ん
の
方
々
に
知
っ
て
い
た
だ
く
機
会

が
増
え
る
こ
と
を
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
」
と

鈴
木
代
表
は
い
う
。

　
更
に
オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ
の
規
模
を
拡
大

し
、
全
国
各
地
の
当
店
を
必
要
と
し
て
い
る

人
に
届
け
る
こ
と
が
大
き
な
夢
。
暮
ら
し
に
種

を
、
笑
顔
に
花
を
も
っ
と
咲
か
せ
た
い
。
そ
ん

な「
春
花
秋
月
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｕ
か
ら
」
が
こ
れ
か
ら

も
地
域
に

根
付
い
て

信
頼
を
得

て
い
く
こ

と
が
楽
し

み
で
あ
る
。

た
。
シ
ェ
ア
キ
ッ
チ
ン
時
代
の
お
客
様
に
も
引
き

続
き
親
し
ん
で
も
ら
い
た
く
、
店
名
は
変
え
ず
に

開
業
し
た
。
ま
た
、
堀
内
代
表
は
中
華
の
料
理
人

と
し
て
２０
年
の
キ
ャ
リ
ア
が
あ
り
、「
コ
ロ
ナ
禍
で

も
レ
ス
ト
ラ
ン
の
味
を
気
軽
に
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」

と
の
思
い
で
お
弁
当
屋
を
始
め
ら
れ
た
食
の
匠
だ
。

資
金
は
ほ
ぼ
ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
あ
っ
た
た

め
、
設
備
の
確
保
等
の
開
店
準
備
に
は
苦
労
し
た
。

中
古
の
厨
房
機
器
を
活
用
し
、
工
事
は
友
人
の
手

を
借
り
る
な
ど
、
経
費
の
削
減
を
徹
底
し
て
店
づ

く
り
を
行
い
、
店
先
は
花
農
家
の
友
人
か
ら
い
た

だ
い
た
季
節
の
花
々
に
よ
っ
て
明
る
く
彩
ら
れ
て

い
る
。

オ
ー
プ
ン
し
て
か
ら
８
ヶ
月
、
こ
れ
ま
で
続
け
る

こ
と
が
で
き
て
い
る
の
は
、
シ
ェ
ア
キ
ッ
チ
ン
の

頃
か
ら
足
を
運
ん
で
く
れ
て
い
る
方
を
は
じ
め
、

応
援
し
て
下
さ
る
皆
様
の
お
か
げ
だ
と
言
う
。

月曜弁当 検索

令和 4 年 1 月 5 日（水）～令和 4 年 1 月 31 日（月）の
期間内に対象店舗において決済をした利用者に、決済金
額の最大 25％の PayPay ボーナスが後日付与されます。

http://www.nishitokyo-sougyou.net

042-461-6611

西東京創業支援・経営革新相談センター

　
「
家
族
に
是
非
食
べ
さ
せ
た
い
」「
お
友
達
に
手
土

産
と
し
て
持
ち
帰
り
た
い
」
な
ど
、
お
客
様
の
喜
ぶ

声
と
笑
顔
が
何
よ
り
の
励
み
だ
と
言
う
。

ご
家
庭
で
健
康
と
新
鮮
野
菜
に
こ
だ
わ
っ
た
お
弁
当

や
お
惣
菜
を
囲
み
、
レ
ス
ト
ラ
ン
の
味
を
気
軽
に
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
た
ら
と
言
う
。
月
曜
弁
当
を
是
非

ご
賞
味
あ
れ
。

お
客
様
か
ら
の
応
援
が

　
　
　
　
　
何
よ
り
も
励
み

電話：042-430-4308　　  https://www.harukara0407.net

　
「
春
花
秋
月
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｕ
か
ら
」
は
ひ
ば
り

が
丘
ピ
ピ
通
り
商
店
街
に
平
成
３１
年
４
月

に
オ
ー
プ
ン
し
た
食
品
、
日
用
品
、
陶
器

が
メ
イ
ン
の
セ
レ
ク
ト
シ
ョ
ッ
プ
。
ご
自

身
や
、
大
切
な
人
に
「
何
か
良
い
モ
ノ
を

届
け
た
い
」
と
思
う
時
、
こ
こ
に
は
笑
顔

の
種
と
な
る
モ
ノ
が
た
く
さ
ん
あ
る
。

こ
こ
は
„
家
族
”
が

　
　
　
笑
顔
に
な
る
場
所

　
い
い
モ
ノ
が
あ
れ
ば
全
国
ど
こ
に
で
も
足
を
運
び
、

生
産
者
と
対
面
し
、
じ
っ
く
り
話
を
聴
く
。
生
産
者
の

モ
ノ
に
込
め
た
想
い
と
ひ
た
む
き
な
精
神
を
肌
で
感
じ

取
り
、
ま
た
自
ら
が
体
験
し
、
ホ
ン
モ
ノ
と
確
信
し
た

商
品
だ
け
を
選
定
し
て
い
く
。「
時
間
と
手
間
が
か
か
っ

て
も
好
き
だ
と
思
う
モ
ノ
の
発
掘
に
は
こ
だ
わ
り
抜
い

て
い
る
ん
で
す
」
と
鈴
木
代
表
は
い
う
。

　
さ
ら
に
、「
来
店
し
た
お
客
様
一
人
一
人
と
向
き
合
い
、

会
話
を
通
し
て
、
出
来
る
だ
け
そ
の
方
に
合
っ
た
商
品

を
ご
紹
介
す
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
る
」
と
い
う
。

な
ぜ
、
こ
の
商
品
に
出
逢
っ
た
の
か
、
ど
う
い
う
方
が

ど
う
い
う
想
い
で
作
っ
て
い
る
の
か
、
オ
ス
ス
メ
の
使

い
方
な
ど
、
鈴
木
代
表
だ
か
ら
こ
そ
伝
え
ら
れ
る
エ
ピ

　

「
毎
日
食
べ
た
い
月
曜
弁
当
」

定休日：土日、祝日　　営業時間：11:30～売り切れ次第終了
https://www.instagram.com/getsuyobento/

ド
し
た
お
米
を
使
っ
て
お
り
、
見
た
目
の
色
合
い
も

美
し
い
。

西
東
京
市
や
東
久
留
米
市
の
農
家
と
交
流
し
、
地
元

産
の
農
作
物
も
積
極
的
に
使
い
、
地
産
地
消
に
も
努

め
て
い
る
。

　
店
主
の
鈴
木
代
表
は
、
数
年
前
ま
で
は
体
調
を
崩
す

こ
と
が
多
く
、
寝
た
き
り
の
状
態
に
な
る
事
も
多
々
あ
っ

た
。
数
々
の
医
療
を
経
験
す
る
中
で
、「
家
族
に
は
同
じ

想
い
を
さ
せ
た
く
な
い
」
と
一
心
に
願
い
、
食
事
や
暮

ら
し
の
モ
ノ
を
ひ
と
つ
ひ
と
つ
見
直
し
て
い
っ
た
と
い

う
。
暮
ら
し
を
豊
か
に
す
る
も
の
に
囲
ま
れ
て
い
く
中

で
、
気
づ
い
た
事
が
あ
る
。
そ
れ
は
、
家
族
に
使
っ
て

欲
し
い
と
安
心
で
き
る
商
品
に
は
、
生
産
者
の
「
誰
か

を
想
う
温
か
な
心
」
が
必
ず
詰
ま
っ
て
い
る
こ
と
。
そ

の
心
が
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
を
も
豊
か
に
し
、
困
っ
て

い
る
人
の
心
に
寄
り
添
い
、
ま
た
次
の
誰
か
へ
届
け
ら

れ
て
い
く
こ
と
。
こ
れ
を
、
よ
り
多
く
の
方
々
に
知
っ

て
い
た
だ
き
、
こ
れ
か
ら
の
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な

未
来
に
繋
が
っ
て
欲
し
い
と
い
う
願
い
か
ら
創
業
に

至
っ
た
。

ソ
ー
ド
は
、
お
客
様
と
生
産
者
の
目
に
見
え
な

い
距
離
を
、
グ
ッ
と
近
づ
け
る
。
話
し
た
だ
け

で
は
伝
わ
り
に
く
い
商
品
に
は
、
説
明
書
や
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
添
え
て
試
供
品
を
提
供
す
る
こ

と
も
あ
る
。
試
供
品
で
実
際
に
体
験
し
た
お
客

様
の
リ
ピ
ー
ト
率
が
高
い
こ
と
は
、
商
品
へ
の

愛
情
が
大
き
い
分
、
鈴
木
代
表
に
と
っ
て
一
番

嬉
し
い
出
来
事
だ
。

西東京市でキャッシュレス！
最大 25％戻ってくるキャンペーン開催

左 スタッフ：鈴木 久伶葉氏　右 代表 : 鈴木 由利子氏


