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平成 26 年度からスタートした市の最上位計画である「西東京市第２次基本

構想・基本計画（計画期間：10 年）」のうち、基本計画について、社会経済情

勢の変化に対応するため、中間年での見直しを行っており、８月 10 日には、

総合計画策定審議会から中間答申をいただきました。 

見直し後の基本計画については、「後期基本計画」として策定し、まちづくり

を推進します。 

 

（1） 計画名称及び計画期間 

名  称： 西東京市後期基本計画 

計画期間： 平成 31年度～平成35年度 

 

（2） 見直しのポイント  

① 行政サービスにおけるエリア（圏域）設定の再構築 

H29に実施した西東京市人口推計調査では、今後の人口減少や少子高齢社会

の進展等が予測されており、人口構造や社会の変化、新たな行政需要などに対

応した行政運営とともに、市民にとって身近で、利便性が高く、分かりやすい

相談体制の充実が求められています。将来にわたり誰もが住み慣れた地域で安

心して暮らすことのできるまちづくりを進めるには、市民と行政との連携・協

働の推進や、地域の課題を地域で解決するための体制づくり、顔の見えるつな

がりの構築が重要です。そのため、４つ

の日常生活圏域と８つの包括支援センタ

ー地区を基本とした地域づくりを進めて

いきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

西東京市後期基本計画の策定について 

西東京市 

※丸枠部分は今回の変更箇所 



資料２ 
 

②「健康」なライフスタイルづくりの促進

健康で長く暮らせ

るための取組推進

多様な働き方、暮

らし方の実現を支

える取組推進

健康に対する意識の醸成

③暮らしの価値を高める魅力ある拠点づくり

拠点づくりにおける協働の

西東京市の魅力を

活かした拠点づくり

活動・交流を促すプ

ログラムの整備と
利用促進

活動・交流の担

い手人材の育成
支援・活用促進

①多様な世代の活動・交流の促進

活動・交流を支

える環境づくり

② 「健康」応援都市の実現に向けた加速化事業グループの設定 
 
◇加速化事業グループの設定 

施策に位置づける計画事業のうち、特に「健康」応援都市の実現に資する

事業を（仮称）加速化事業に設定し、施策を横断して一体的にまとめた（仮

称）加速化事業グループを設定します。※事業の詳細は今後調整 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（3） 今後のスケジュール 

平成 30年  ９月 ： 西東京市議会での審議、審議結果の反映 

平成 31年１～２月 ： 後期基本計画とりまとめ、審議会からの最終答申 

 

【問い合わせ先】企画部 企画政策課（TEL：042-460-9800） 

 

資料のポイント 

 

 ・市の最上位計画である、西東京市後期基本計画（平成 31 年度～平成 35 年度）

を策定します。 

・行政サービスにおけるエリア（圏域）設定の再構築を行い、４つの日常生活圏域

と８つの包括支援センター地区を基本とした地域づくりを進めます。 

・加速化事業グループを設定し、「『健康』応援都市の実現」をめざします。 

※西東京市は、2011（平成 23）年に健康都市を

宣言し、2014（平成 26）年 7 月 8 日には健康

都市連合に加盟しました。また、市のまち・ひと・

しごと創生総合戦略（2015（平成27）年度策定）

では、「『健康』応援都市の実現」を戦略の基軸と

し、こころやからだの健康はもとより、地域やま

ち全体の「健康」の達成を目指しています。 

取組推進 


