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ハッピーバースデー

老いる準備

貧乏クジ世代

青木和雄・吉富多美/金の星社/1,260円（税込み）

上野千鶴子/学陽書房/1,680円（税込み）

香山リカ/PHP新書/740円（税込み）
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●
初
め
て
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
記
事
。
と

て
も
緊
張
し
ま
し
た
が
、
得
る
も
の
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。今
後
、ど
ん
な

出
会
い
が
あ
る
の
か
、
ワ
ク
ワ
ク
ド
キ

ド
キ
で
す
。　
　
　
　
　（
榎
本
め
ぐ
み
）

●
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
落
合
恵
子
さ
ん
か
ら

た
く
さ
ん
の
大
切
な
言
葉
を
い
た
だ
い

た
。
あ
ら
た
め
て
キ
ャ
ロ
ル
キ
ン
グ
の

Y
o
u
'v
e
 
g
o
t 
a
 
fr
ie
n
d
.

に
耳
を
傾

け
る
。
自
分
の
今
と
時
空
を
超
え
た
想

像
力
で
繋
ぎ
合
う
こ
と
、心
に
刻
む
。

（
織
田
昭
子
）

●
若
い
世
代
の
勝
ち
組
代
表
と
、
世
の

注
目
を
集
め
た
男
の
実
像
が
明
ら
か
に

…
。「
夢
を
与
え
て
く
れ
た
の
に
残
念
」

と
の
声
が
。
若
者
た
ち
の
ヒ
ー
ロ
ー
が

い
な
い
現
状
が
悲
し
い
。（
齋
藤
三
枝
子
）

●
耳
の
遠
い
で
あ
ろ
う
老
婦
人
が
、
医

師
に
舌
打
ち
さ
れ
る
の
を
聞
き
、
怒
り

に
身
を
熱
く
し
た
落
合
恵
子
さ
ん
。
当

日
の
会
場
で
共
有
さ
れ
た
人
権
感
覚
の

ひ
と
つ
で
す
。　
　
　
　
　（
清
水
君
枝
）

記

編

集

後

○ご意見、ご感想をお寄せください。
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（
表

紙
の

デ
ザ

イ
ン

）自
分

と
つ

な
が

る
、家

族
や

社
会

と
の

、目
に

見
え

な
い

け
ど

確
か

に
そ

こ
に

あ
る

ネ
ッ

ト
ワ

ー
ク

を
あ

ら
わ

し
ま

し
た

。

エガールは西東京市のホームページからもご覧いただけます。http ://www.c ity .n ish i tokyo . lg . jp/

母親の心ない一言で声を失った少女は、

祖父母の愛情や豊かな自然、様々な人

の生き方を知り、立ち直ってゆく。

「自己を見つめる

勇気をもち」「人は

変わるために学ぶ」

と教える感動の児

童書。親と子、教師

と生徒、世代を越え

て読んで欲しい一冊。

50歳の坂を越えた著者にとって、老

いは確実な衰えの経験と骨身にしみる。

だがこれは新しい経験だ、人生の下り

坂には新しい景色が見える。老いは問

題ではなく、生きるプロセスとしてあ

るがままに受け入れる向老学の考えに

賛同する。だから生

涯現役等と言わず、

衰えても人間の尊

厳を失わない社会

を介護、自立、家族、

市民事業体の多分

野から探る。

その数なんと1900万人の70年代生ま

れ。彼らはひそかに「貧乏クジ世代」と

揶揄（やゆ）される。内向き、悲観的、無

気力…“自分探し”にこだわりながら、

ありのままの自分を好きになれない。「私

だけが損をした。ついてない」と感じて

いる現代人。その

自己不完全を分析。

「下流社会」「希望

格差社会」を不安

に生きる彼らを待

つのは「幸運格差

社会」なのか。

この時代に
生まれて損をした！？

I n f o r m a ti o n

《若い女性に広がるエイズ感染》

「日本は先進国の中で、唯一エイズ患者が増加している」と新聞で大きく

報道されました。また、2005年の国連合同エイズ計画と世界保健機関は、世

界のエイズ感染者が推計で約４千万人に上り、東欧・アジアと東アジアで感

染者が急増し、現在のエイズ対策では「感染の広がりに対して規模やスピー

ドともに対応しきれていない」と指摘しました。

2004年の日本の新たなエイズ感染者780名の内、特に男性の増加が顕著

です。一方、日本国籍の異性間でのHIV感染者累計数においては、15～19歳、

20～24歳の年齢層で、女性が過半数を超えています。エイズウイルスは、出

産時や胎盤を通して母子感染をおこす危険もあります。

東京都では、エイズ対策基本方針に基づき、学校教育におけるエイズの正

しい知識の普及等を実行していますが、東京都幼小中高心性教育研究会実

態調査委員会の『2005年調査 児童・生徒の性』によれば、高校生の性に関す

る知識・情報の入手方法は、男女とも「友人・知人」「雑誌」「インターネット」

が多く、正しい知識・情報には、今後地域の病院、保健所等の医療との連携、

予防のみでなく治療とも結びつくシステムの必要性を示しています。「早期

発見・早期治療すれば感染症のまん延は防げる」ということから、保健所で

は匿名による無料相談や検査が行なわれています。家庭でも子どもたちに、

「自分の性を大切にすることは、大切な相手の心も身体も守ることになる」

ことを繰り返し伝える責任があると思います。

＊＊＊　東京都多摩小平保健所　＊＊＊

＊＊＊　東京都エイズ電話相談 ＊＊＊

保健所では、エイズ・性感染症の抗体検査は無料・匿名・予約不要で行って

います。なお、電話相談は随時行っています。（詳細は東京都多摩小平保健所

のホームページをご覧ください）

内容
実施日 実施時間

実施時間

電話　0424－50－3111

電話　03－3292－9090

エイズ検査� 火曜日� 午後1時30分～4時30分

実施日
（年末年始を除く）

月～金曜日（祝日を除く）� 午前９時～午後９時

介護することされること

（年末年始・祝日を除く）

土・日・祝日� 午後２時～５時

●
エ
ガ
ー
ル（
e
g
a
l）と
は

、ス
ウ

ェ
ー

デ
ン

語
で
平
等
な
､対
等
な

と
い

う
意

味
で

す
。

古紙配合率100％再生紙を使用しています。


