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ご意見、ご感想をお寄せください。 

編集委員／會田隆昭・小山陽子・齋藤三枝子 
　　　　・鹿間玲子・新宮洋子・橋本典子 
デザイン・印刷／コロニー東村山印刷所 

●
Ｖ
Ｏ
Ｌ
４
の
編
集
が
進
行
す
る
頃
、委
員
会
の
気
分

が
よ
り
一
層
も
り
上
っ
て
、こ
の
Ｖ
Ｏ
Ｌ
５
は
当
初
の
企

画
よ
り
も
思
い
入
れ
が
濃
く
な
り
ま
し
た
。
少
し
安

心
し
て
任
期
を
終
了
で
き
ま
す
。
 

●
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
つ
い
て
敏
感
に
な
り
、友
人
に
「
ジ
ェ
ン
ダ

ー
に
つ
い
て
ど
う
思
う
か
」
と
意
見
を
聞
く
こ
と
も

し
ば
し
ば
。こ
の
一
年
で
自
分
の
価
値
観
が
変
わ
っ
た

の
だ
。
 

●
編
集
に
た
ず
さ
わ
り
改
め
て
、日
本
語
の
難
し
さ
、あ

い
ま
い
さ
を
実
感
し
た
。
人
が
人
と
し
て
平
等
に
生

き
る
。
あ
た
り
ま
え
の
こ
と
を
子
ど
も
た
ち
に
伝
え

て
ゆ
き
た
い
。
 

●
日
々
の
生
活
に
お
わ
れ
て
い
る
と
、と
か
く
考
え
る
こ

と
か
ら
遠
ざ
か
る
。
編
集
に
加
わ
り
、少
し
世
界
が

広
が
っ
た
。
情
報
過
多
の
時
代
、自
分
の
目
で
判
断
す

る
力
を
つ
け
て
ゆ
き
た
い
。
 

●
「
国
際
婦
人
年
」は
初
め
て
の
出
産
の
年
。そ
の
年
「
母

親
大
会
」
に
乳
児
を
抱
い
て
参
加
し
た
。
あ
れ
か
ら

28
年
に
な
る
。
子
ど
も
た
ち
が
大
人
と
し
て
の
責
任

を
持
っ
て
生
き
る
こ
と
を
願
う
。
 

●
ひ
と
り
で
待
っ
て
い
る
だ
け
じ
ゃ
だ
め
だ
ね
ー
自
分
か

ら
声
を
か
け
て
み
る
。ひ
と
り
だ
け
じ
ゃ
な
い
ん
だ
よ

ー
あ
な
た
は
い
か
が
と
声
を
か
け
る
。
春
が
き
た
、前

へ
前
へ
。
 

（
會
田
隆
昭
）    

（
鹿
間
玲
子
）    

（
小
山
陽
子
）    

（
齋
藤
三
枝
子
）    

（
新
宮
洋
子
）    

（
橋
本
典
子
） 

 

「ことばとジェンダー」 
中村桃子 著／勁草書房 発行／２６００円 

 　「女の言語」「男の
言語」。毎日の会話の

中には、意味は同じ

でも女性と男性では

言い回しがちょっと

違うのだ。それは「ら

しさ」の規範であり、

社会的地位の表れで

もあったりする。 

　言語学やフェミニズム理論、社会学や人

類学、そして精神分析など多岐に渡る学問

を視野に入れた「言語とジェンダー研究」に

ついてわかりやすく書かれている一冊。
 

「からだを感じよう」 
─自分をもっと好きになるために─ 

丸本百合子 著／クレヨンハウス 発行／１２００円 

 　女性が自分のからだ
をよく知って、自分で

自分のからだを管理す

る手助けができれば、

と願って書かれている。

女性が成長過程におい

て考え、自己決定する

（性交渉・妊娠・避

妊・出産等）ことがで

きる学習は保障されていない。自立した女性

になるために、若い世代に、親は子どもに伝

えるために、そしてこれからの自分のために

ぜひ読んでほしい。
 

家族を「する」家 
ー「幸せそうに見える家」と「幸せな家」ー 
藤原智美 著／プレジデント社 発行／１５００円 

 
　『「家をつくる」とい

うこと』（前作）の反響

の大きさにたじろぎ、

家族に問題を抱える

人の多いことに驚き、

改めて考え取材をし

て書き下ろされた。

家族を「する」ことは立派な家があり、セン

スのよい家具を置き、子どもはよい子で夫

婦は互いに物分りのよい関係でいることで

はない。「何とか家族をしたい」と思う人に

むけて書かれている。 

シ
ェ
ル
タ
ー
を
立
ち
上
げ
る
 

 　
１
９
９
８
年
、
多
摩
地
域
に
初
の
民
間
シ
ェ

ル
タ
ー「
け
や
き
」が
開
設
さ
れ
た
。
当
時
、
都

の
緊
急
一
時
保
護
施
設
や
民
間
シ
ェ
ル
タ
ー
は

常
に
満
室
状
態
で
、
公
的
施
設
の
新
設
も
望
め

ず
、
Ｄ
Ｖ
被
害
の
女
性
た
ち
は
行
き
場
の
な
い

状
況
だ
っ
た
。「
け
や
き
」も
開
設
以
来
満
室
が

続
き
、
断
る
ケ
ー
ス
も
出
る
な
ど
、
シ
ェ
ル
タ

ー
の
増
設
は
緊
急
の
目
標
と
な
っ
た
。
 

　
２
０
０
０
年
、「
け
や
き
」の
運
営
委
員
、
多

摩
地
域
の
自
治
体
女
性
職
員
、
そ
し
て
女
性
市

民
た
ち
は
、「
多
摩
で
Ｄ
Ｖ
を
考
え
る
会
」を
発

足
さ
せ
、
多
摩
に
新
た
な
シ
ェ
ル
タ
ー
を
設
立

す
る
た
め
の
活
動
を
始
め
る
。
そ
し
て
２
０
０

１
年
に「
た
い
む
」、
２
０
０
２
年
に「
ポ
プ
リ
」

と
、
２
か
所
の
シ
ェ
ル
タ
ー
を
立
ち
上
げ
た
。

寄
付
や
ア
パ
ー
ト
の
一
室
の
提
供
が
あ
っ
た
こ

と
な
ど
が
実
現
に
大
き
く
拍
車
を
か
け
た
。
 

　
各
シ
ェ
ル
タ
ー
の
運
営
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

女
性
た
ち
が
担
い
、
財
政
面
は
、
会
費
や
寄
附

金
等
の
収
益
で
賄
っ
て
い
る
。
け
や
き
に
は
都

の
財
団
助
成
金
が
支
給
さ
れ
て
い
る
が
他
の
2

か
所
同
様
、
常
に
逼
迫
し
た
状
況
で
、
運
営
内

容
を
充
実
さ
せ
る
た
め
に
は
公
的
支
援
が
必
要

と
訴
え
る
。
 

シ
ェ
ル
タ
ー
を
増
や
し
た
い
 

 　
Ｄ
Ｖ
被
害
か
ら
逃
れ
る
た
め
行
政
の
窓
口
に

保
護
を
求
め
て
き
た
女
性
た
ち
へ
の
対
応
は
母

子
相
談
員
が
専
門
的
に
あ
た
る
。
見
つ
け
ら
れ

な
い
よ
う
他
市
の
シ
ェ
ル
タ
ー
に
入
室
す
る
の

が
原
則
で
、
被
害
女
性
は
そ
こ
で
生
活
し
な
が

ら
傷
つ
い
た
心
や
身
体
を
癒
す
。し
か
し
、期
間

は
原
則
と
し
て
２
週
間
前
後
に
限
ら
れ
る
た
め

入
室
中
に
民
間
ア
パ
ー
ト
や
母
子
生
活
支
援
施

設
な
ど
の
入
居
先
を
捜
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
 

　
被
害
女
性
た
ち
が
自
立
し
て
生
き
て
ゆ
く
た

め
に
は
、
様
々
な
困
難
に
立
ち
向
か
っ
て
ゆ
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
Ｄ
Ｖ
被
害
者
を
長
期
に

サ
ポ
ー
ト
し
、
自
立
を
支
援
す
る
社
会
福
祉
や

社
会
保
障
制
度
の
整
備
が
急
務
で
あ
る
。
 

　
「
Ｄ
Ｖ
防
止
法
の
施
行
に
と
も
な
い
、
入
室

者
は
急
増
し
た
。
暴
力
は
犯
罪
と
い
う
認
識
が
、

そ
れ
ま
で
家
庭
内
や
夫
婦
間
の
問
題
と
あ
き
ら

め
て
い
た
女
性
た
ち
を
動
か
し
た
。
Ｄ
Ｖ
は
長

い
男
性
優
位
社
会
の
産
物
。
昔
も
今
も
根
深
く

あ
る
」「
多
摩
地
域
に
も
、
も
っ
と
多
く
の
シ

ェ
ル
タ
ー
が
必
要
。
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
守
る
信

頼
で
き
る
仲
間
が
集
ま
れ
ば
、
設
立
で
き
る
。

西
東
京
市
に
も
シ
ェ
ル
タ
ー
を
つ
く
っ
て
ほ
し

い
」と
い
わ
れ
た
。
 

　
現
実
を
見
据
え
、
女
性
た
ち
へ
の
支
援
活
動

を
続
け
て
い
る
人
の
し
な
や
か
な
強
さ
と
重
み

が
、
そ
こ
に
は
あ
っ
た
。
 

　ドメスティック・バイオレンスが配偶者（夫・内縁の夫）からの

暴力であり、それが犯罪であることは、DV防止法（配偶者からの

暴力の防止法及び被害者の保護に関する法律）ができたことによっ

て広く知られるようになった。暴力を受けている女性が保護を求

め緊急に逃げ込める施設が「シェルター」で、多摩地域の「シェルタ

ー」は民間のものが現在３か所になった。施設の設立と運営にかか

わってこられた方にお話をきいた。 

特
集
 

西
東京市男女平等情

報誌

●
エ
ガ
ー
ル（
e
g
a
l）と
は
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
語
で
平
等
な
、
対
等
な
と
い
う
意
味
で
す
。
　
　
　
　
　
　
（
表
紙
の
デ
ザ
イ
ン
）
自
分
と
つ
な
が
る
、
家
族
や
社
会
と
の
、
目
に
見
え
な
い
け
れ
ど
確
か
に
そ
こ
に
あ
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
あ
ら
わ
し
ま
し
た
。
 

子育ては大変、だけど楽しく 
 

ご存じですか　こそだて情報誌 
 

多摩地域の民間「シェルター」が3か所に 

女
性
も
男
性
も
　
と
も
に
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
た
め
に
 

あ
な
た
は
ど
う
考
え
ま
す
か
？

あ
な
た
は
ど
う
考
え
ま
す
か
？
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