
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

住吉会館ルピナス１階、男女平等推進センターパリテの図書コーナーでは、男女平等参画・人権・家族・心理・絵本・

児童書等を中心に 2200 冊以上の図書・雑誌・DVD の貸出しをしています。ゆっくり閲覧できるスペースがあり、お子様と

一緒に絵本を選ぶこともできます。 

「婦人公論」「オピニオン・プラス」など、「女性誌」「男女共同参画のための専門情報誌」8 誌を定期購読しています。 

※図書等を借りる際は、健康保険証や運転免許証など本人確認できる書類をお持ち下さい。貸出し期間は 1 ヵ月です。 

 

パ ス  
VOL.7 (2023 年 6 月号) 

朝起きたら妻になって妊娠していた 

俺のレポート 

車谷晴子作 

講談社／2020 年 

分類 23 

ぼくらの戦争なんだぜ 

髙橋源一郎 著 

朝日新書／2022 年 

分類 15 

セルフケアの道具箱 

ストレスと上手につきあう 100 のワーク 

伊藤絵美著・細川貂々イラスト 

晶文社／2020 年 

分類 14 

私、夫が嫌いです 

モラ夫バスターが教える 

“なぜかツライ”関係から抜け出す方法 

大貫憲介著、榎本まみ絵 

日本法令／2022 年 

分類 23 

 

ほしいのは「つかれない家族」 

ワンオペ家事＆育児に絶望した私が

見つけた家族のシアワセ 

ハラユキ著 

講談社／2020 年 

分類 23 

 

DV 後遺症に苦しむ 

母と子どもたち 

家族「面前」暴力の深層 

林美保子著 

さくら舎／2022 年 

分類 12 

新しい声を聴くぼくたち 

河野真太郎著 

講談社／2022 年 

分類 8 

 

 

貧しい国で 

女の子として生きるということ 

開発途上国からの５つの物語 

  遊タイム出版／2010 年 

分類 10 



〒202-0005 西東京市住吉町 6-15-6 住吉会館ルピナス内協働コミュニティ課男女平等推進センター パリテ 

☎042-439-0075 E-mail：kyoudou@city.nishitokyo.lg.jp 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フランスのワーク・ライフ・バランス 

男女平等政策入門： 

EU、フランスから日本へ 

石田久仁子他編著 

パド・ウィメンズ・オフィス／2022 年 

分類 13 

 

はじめての「からだ」と「性」のえほん 

だいじだいじどーこだ 

遠見才希子作・川原瑞丸絵 

 大泉書店／2021 年 

分類 21-a（絵本） 

 

きみのことがだいすき 

いぬいさえこ作・絵 

ﾊﾞｲ ｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ／2022 年 

分類 21-a（絵本） 

クソ女の美学 

ミン・ソヨン著・岡崎暢子訳 

ワニブックス／2020 年 

分類 23 

 

 

なぜ、それが無罪なのか！？ 

性被害を軽視する日本の司法 

伊藤和子著 

ディスカバー・トゥエンティワン／2019 年 

分類 12 

発達障害「グレーゾーン」 

その正しい理解と克服法 

岡田尊司著 

SB クリエイティブ／2022 年 

分類 16 

差別はたいてい悪意のない人がする 

見えない排除に気づくための 10 章 

キム・ジヘ著・尹怡景訳 

大月書店／2021 年 

分類 11 

裸足で逃げる 

沖縄の夜の街の少女たち 

上間陽子著 

太田出版／2017 年 

分類 12 

 

かあさんのいす 

ベラ B.ウィリアムズ作・絵 佐野洋子訳 

あかね書房/1984 年 

分類 21-a（絵本） 

新生児科・小児科医 

ふらいと先生の子育て 

「これほんと？」に答えます 

ミン・ソヨン著・岡崎暢子訳 

ワニブックス／2020 年 

分類 23 
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