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　粗大ごみの年内収集申し込み最終日は１２月22日（木）です。粗大ごみ専用受付電話番号は�２１―５４１１です ◆ごみ減量推進課（○保�２２２１～２２２３）
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菅
平
高
原
の
ス
キ
ー
場
は
、
雪

質
の
良
い
ス
キ
ー
場
で
す
。
ご
家

族
、
お
友
だ
ち
と
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

▽
所
在
地　

長
野
県
小
県
郡
真
田

町
（
菅
平
高
原
）

▽
申
込　

使
用
日
の
３
か
月
前
か

ら
７
日
前
ま
で
に
菅
平
少
年
自
然

の
家
へ
、
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
（
休
館
日
を
除
く
）。

▽
交
通　

①
長
野
新
幹
線
利
用
…

上
野
駅（
大
宮
駅
）〜
上
田
駅（
バ

ス
で
１
時
間
）〜
菅
平
農
協
前
下

車（
徒
歩　

分
）〜
菅
平
少
年
自
然

３０

の
家　

②
自
動
車
利
用
…
関
越
自

動
車
道
・
所
沢
Ｉ
Ｃ
〜
上
信
越
自

動
車
道
・
上
田
菅
平
Ｉ
Ｃ
〜（
Ｒ

　

・
Ｒ　

）〜
菅
平
少
年
自
然
の

１４４

４０６

家　

※
所
要
時
間
は
い
ず
れ
も
約

３
時
間

◎
自
動
車
の
場
合
は
、雪
道
用
の

タ
イ
ヤ
チ
ェ
ー
ン
等
の
準
備
が
必

要
で
す
。

▽
周
辺
ガ
イ
ド　

車
で　

分
く
ら

３０

い
の
と
こ
ろ
に
温
泉
プ
ー
ル
付
き

町
営
温
泉
な
ど
、
心
身
の
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
に
最
適
な
気
軽
に
入
れ
る

温
泉
が
あ
り
ま
す
。

▽
菅
平
ス
キ
ー
場
情
報　

ス
キ
ー

子
ど
も
の
日
と
し
て
毎
月
第
３
日

曜
日
は
、
小
学
生
以
下
の
リ
フ
ト

代
が
無
料
。

◆
菅
平
少
年
自
然
の
家
（�
０
２

６
８
・　

・
２
２
７
７
）

７４
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　水　木　金　土　日　月　火　水　木　金　土　日　月　火　水　木　金　土　日　月　火　水　木　金　土　日　月　火

　○　○　○　○　○　※　休　○　○　○　○　○　※　休　○　○　○　○　○　※　休　○　○　○　○　○　※　休

　利用料金　　（１人・１泊２食付き）
冬 期（１１月～４月）

区 分
そ　の　他市　　　民

(幼児食）１，３００円(幼児食）１，１５０円未就学児（４歳～６歳）
(一般食）２，１５０円(一般食）１，９００円小・中学生

３，８００円２，８５０円高　校　生
４，６００円３，３００円青　年 （１６歳～２２歳）
５，３００円３，８００円一　　　般 雪の菅平少年自然の家
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菅
平
少
年
自
然
の
家
を
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ごご
利利
用用
くく
だだ
ささ
いい

ス
キ
ー
・
雪
遊
び
に

ス
キ
ー
・
雪
遊
び
に

ど
う
ぞ
！

ど
う
ぞ
！
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こ
の
事
業
は
携
帯
や
パ
ソ
コ
ン
の
メ
ー
ル
を
通
じ

て
高
齢
者
の
安
否
確
認
と
人
の
輪
作
り
を
目
的
に
行

い
ま
す
。
メ
ー
ル
の
操
作
が
わ
か
ら
な
い
高
齢
者
の

方
、メ
ー
ル
を
送
信
し
て
く
だ
さ
る
方（
メ
ル
士
）、高

齢
者
の
方
に
メ
ー
ル
の
操
作
を
教
え
て
く
だ
さ
る
ス

タ
ッ
フ
の
方
な
ど
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

▽
と
き
・
と
こ
ろ　

下
表
参
照

▽
主
催
・
問
合
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 
西
東
京
Ｎ
Ｐ
Ｏ
推

進
セ
ン
タ
ー
（
セ
プ
ロ
ス
）・
浜
（�
　

・
６
０
９
０

２５

日
・
月
曜
日
を
除
く
）

※
こ
の
事
業
は
平
成　

年
度
西
東
京
市
Ｎ
Ｐ
Ｏ
企
画

１７

提
案
事
業
で
採
用
、
実
施
さ
れ
る
も
の
で
す
。

◆
生
活
文
化
課
（
�田
 
�
内
線　

）
１４１４

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


	
�
�

�
�

　

市
内
の
中
学
･
高
校
生
が
企
画
運
営

･
出
演
す
る
バ
ン
ド
・
歌
の
ミ
ニ
・
ラ

イ
ブ
を
開
催
し
ま
す
。
聖
な
る
夜
に
癒

し
の
音
楽
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

　

大
勢
の
皆
さ
ん
の
応
援
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

▽
と
き　
　

月　

日
（
日
）
午
後
２
時

１２

25

　

分
開
場
、
午
後
３
時
開
演

３０▽
と
こ
ろ　

東
伏
見
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
3
階
集
会
室

▽
問
合
せ　
「
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
パ
ー
テ

ィ
・
イ
ン
・
西
東
京
市
」
実
行
委
員
会

事
務
局
・
嶋
田
（�
　

・
２
９
０
９
）

６４

◆
子
育
て
支
援
課
（
○田
 
�
内
線　

）
１５２１

花による憩いと潤いのある花による憩いと潤いのあるまちづくりを目指すまちづくりを目指す

「「花花いっぱい運動」いっぱい運動」
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けやき台公園・芝久保第一児童遊園
・ 芝久保第一公園・芝久保バラ園・
けやき小学校西門前

芝久保町

田無四丁目第１公園・田無四丁目第
２公園・田無四丁目第３公園

田 無 町

南町六丁目第１公園・南町六丁目歩
道

南  町

柳沢駅南口歩道・ひょうたん島公園柳  沢

千駄山広場・坂上児童遊園・東伏見
コミュニティセンター前

東 伏 見

向台第四児童遊園・向台六丁目第２
公園・田無市民公園

向 台 町

サンメール尚和前歩道・緑寿園前歩
道・新町福祉会館

新  町

青嵐台公園・北町第一児童遊園北  町

あらやしき公園・下保谷第二ポケッ
トパーク

下 保 谷

南入公園栄 町

ひばりが丘駅南口広場・はなみずき
公園・中原出張所前

ひばりが丘

谷戸せせらぎ公園谷 戸 町
住吉町第三公園住 吉 町
泉町きつつき公園 泉  町  

みどり児童遊園・けやき台児童遊園
・ 東町四丁目児童遊園・文理台公園

東  町

保谷庁舎前広場中  町
西原五丁目第２公園西 原 町

富士町二丁目児童遊園・東伏見駅北
口広場富 士 町
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�
下
保
谷
第
二
ポ
ケ
ッ
ト

パ
ー
ク

�
田
無
四
丁
目
第
３
公
園

　市内の公園や駅前広場の花壇を飾っている花などは、�自治総合センターからの宝くじ
助成金（緑化推進コミュニティ事業に対する助成）を活用して、特定非営利活動法人「西東京花の
会」の皆さんが整備しています。
　今年の秋から冬にかけては、パンジーや葉ぼたんなどが花壇を彩
り、春先にはチューリップが咲く予定です。
　ぜひ一度、憩いと潤いを体験してみてはいかがでしょうか。

◆公園緑地課（�保 �内線２４３３）

ところと     き

ＮＰＯ法人 西東京ＮＰ
Ｏ推進センター（セプロ
ス）事務所
西東京市東町３－６－２

午後２時～３時

１２月７日�

１２月１４日�

１月１１日�

１月１８日�

１月２５日�

※２月以降の日程はお問い合わせください
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〜　

月
９
日
は
「
障
害
者
の
日
」
で
す
〜

１２

　

市
の
事
業
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

　

地
域
で
の
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
の
振

興
お
よ
び
障
害
者
の
健
康
増
進
を
図
る
た
め
に
月
1
回
、

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
体
育
館
に
お
い
て
、
障
害
者
ス
ポ
ー

ツ
指
導
員
等
の
指
導
を
通
じ
た
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
支
援
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。

■
障
害
者
の
日
は
、
１
９
８
１
年

（
昭
和　

年
）
の
国
際
障
害
者
年

５６

を
記
念
し
、
障
害
者
福
祉
の
増
進

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
国

に
よ
っ
て
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

◆
障
害
福
祉
課
（
�保
 
�
内
線　

）
2347

● 菅平少年自然の家

関越自動車道

藤岡
ＪＣＴ

上田菅平IＣ

Ｒ４０６
農協前

上信越　　
自動車道

Ｒ１４４

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
信号

文

東京

新幹線上田

『
自
転
車
の
無
灯
火
は
、
大
変
危
険
で
す
。

点
灯
し
て
安
全
な
利
用
を
！
』

　

自
転
車
は
、
気
軽
に
使
用
で
き
る
健
康
に
も
良
い
乗
り
物
で

す
。

　

自
転
車
に
乗
る
時
は
、
守
ら
な
く
て

は
い
け
な
い
規
則
や
マ
ナ
ー
が
あ
り
ま

す
。

　

こ
れ
ら
の
規
則
や
マ
ナ
ー
を
守
ら
な

い
で
乗
る
と
、
本
人
が
危
険
な
ば
か
り

で
な
く
、
周
囲
の
人
々
に
も
迷
惑
を
か

け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
特
に
夜
間
の

利
用
の
際
に
は
、
点
灯
し
て
車
の
ド
ラ
イ
バ
ー
等
に
自
分
の
存

在
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

交
通
ル
ー
ル
を
守
っ
て
安
全
な
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。　

※
田
無
警
察
署
（�
　

・
０
１
１
０
）

６７

◆
交
通
計
画
課
（
○保
 
�
内
線　

）
２４７１


