
　　   夜間診療のご案内をしています　�０４２－４３８－１１００

平成１８年（２００６年）１０月１日
�����

7 ������

診療時間

◆病院…午前９時～午後10時

◆医院…午前９時～午後５時

医療機関（所在地・電話番号）

保谷厚生病院
（栄町１～１７～１８ ��� �４２４－６６４０）

１日
石曽根医院
（谷戸町２～１３～４ �� �４２１－１６５０）

西東京中央総合病院
（芝久保町２～４～１９ � �４６４－１５１１）

８日
池田クリニック（柳沢２～３～１３都営柳
沢２丁目アパート110号    �４６５－３３３１）

田無病院
（緑町３～６～１ ��� �４６１－２６８２）

９日
酒枝医院
（北原町２～１～３８ �� �４６１－４９４４）

１１００月月前前半半のの��������

�������	
��
上記のすべての休日に診療を行っています。
診療時間…午前１０時～正午、午後１時～４時、
　　　　　午後５時～９時
場　　所…西東京市休日診療所
　　　　　（中町１～１～５　�4２４－３３３１）

�
▽
と
き　
　

月　

日
（
金
）
午
前

１０

１３

　

時
〜　

時　

分

１０

１１

３０

▽
と
こ
ろ　

田
無
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー

▽
内
容　

糖
尿
病
の
食
事
療
法

▽
対
象　

食
事
療
法
を
こ
れ
か
ら

始
め
る
方
お
よ
び
そ
の
家
族

▽
講
師　

管
理
栄
養
士
、
保
健
師

▽
定
員　
　

人
（
申
込
順
）

１０

▽
申
込　

前
日
ま
で
に
電
話
で

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３６９

�　

中
性
脂
肪
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

の
値
が
気
に
な
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

▽
と
き
・
内
容　

①　

月
６
日

１１

（
月
）
午
後
…
講
演
会
②　

日
１３

（
月
）
午
前
…
運
動
③　

日
（
火
）

２１

午
前
…
調
理
実
習
・
歯
科
講
座
④

　

日
（
月
）
午
前
…
運
動
⑤　

月

２７

１２

４
日
（
月
）
午
後
…
個
別
相
談
⑥

平
成　

年
２
月　

日
（
月
）
午
前

１９

２６

…
運
動

※
午
前
…
午
前
９
時　

分
〜
正

３０

午
、
午
後
…
午
後
１
時　

分
〜
４

３０

時　

分　
３０

▽
対
象　

過
去
１
年
間
の
健
康
診

査
受
診
者
で
、
全
日
程
に
参
加
で

糖

尿

病

講

座

糖

尿

病

講

座

高
脂
血
症
予
防
教
室

高
脂
血
症
予
防
教
室

き
る
市
民
の
方
。

▽
と
こ
ろ　

田
無
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー

▽
定
員　
　

人
（
抽
選
）

３０

▽
申
込　

は
が
き
に
、
住
所
・
氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、　

月
１０

　

日
（
金
）（
必
着
）
ま
で
に
「
高

２０脂
血
症
予
防
教
室
」
係
へ
郵
送

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３６５

�　

健
診
結
果
を
も
と
に
、
結
果
の

読
み
方
や
個
々
に
適
し
た
食
生

活
、
運
動
方
法
等
を
ア
ド
バ
イ
ス

し
ま
す
。

▽
と
き
・
と
こ
ろ　
　

月　

日

１０

２３

（
月
）・　

日
（
水
）・　

日
（
火
）

２５

３１

・
田
無
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、　
１０

月　

日
（
金
）・　

日
（
月
）・
保

２７

３０

谷
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

▽
受
付
時
間
・
定
員　

①
午
前
９

時　

分
②
９
時　

分
③　

時　

分

１５

４５

１０

１５

④　

時　

分
⑤　

時　

分
⑥
午
後

１０

４５

１１

１５

１
時　

分
⑦
１
時　

分
⑧
２
時　

１５

４５

１５

分
⑨
２
時　

分
⑩
３
時　

分
・
各

４５

１５

５
人　

▽
対
象　

平
成　

年
度
基
本
健
康

１８

診
査
を
受
診
さ
れ
た
お
お
む
ね　
６５

歳
未
満
の
方

▽
内
容　

医
師
・
栄
養
士
・
健
康

運
動
指
導
士
・
保
健
師
に
よ
る
個

別
相
談

▽
申
込　

前
日
ま
で
に
電
話
予
約

基
本
健
康
診
査
後
の

基
本
健
康
診
査
後
の

健

康

相

談

会

健

康

相

談

会

（
先
着
順
）

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
2365

�　

高
血
圧
、
高
脂
血
症
な
ど
循
環

器
系
の
病
気
に
関
す
る
講
演
会
で

す
。

▽
と
き　
　

月　

日
（
火
）
午
後

１０

１０

１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

▽
と
こ
ろ　

田
無
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー

▽
定
員　
　

人
５０

▽
講
師　

馬
場
隆
男
先
生
（
馬
場

医
院
）、
管
理
栄
養
士

▽
申
込　

直
接
会
場
へ

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３６９

�　

市
で
は
、
地
域
で
不
安
な
く
出

産
し
、
楽
し
く
育
児
で
き
る
こ
と

を
お
手
伝
い
す
る
た
め
に
、
助
産

師
や
保
健
師
に
よ
る
訪
問
を
行
っ

て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▽
対
象　

妊
娠
、
出
産
し
た
方
お

よ
び
新
生
児
（
生
後　

日
ま
で
）

６０

※
出
生
通
知
票
（
母
と
子
の
保
健

フ
ァ
イ
ル
に
同
封
）
を
出
産
後
な

る
べ
く
早
め
に
郵
送
し
て
く
だ
さ

い
。
出
生
通
知
票
を
紛
失
し
た
方

や
転
入
し
た
方
、
あ
る
い
は
里
帰

り
等
で　

日
を
過
ぎ
た
方
も
お
気

６０

軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３６５

血
管
イ
キ
イ
キ

血
管
イ
キ
イ
キ 

講

演

会

講

演

会

妊
産
婦
・
新
生
児
訪
問

妊
産
婦
・
新
生
児
訪
問

健健

康康

〜
永
久
歯
を
迎
え
る
準
備
は
で
き

ま
し
た
か
？
〜

　

ま
も
な
く
初
め
て
の
大
人
の
歯

が
生
え
て
き
ま
す
。
か
か
り
つ
け

の
歯
医
者
さ
ん
で
、
定
期
的
に
歯

の
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
い
ま
す
か
？

一
人
一
人
に
合
っ
た
、
専
門
家
か

ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、『
永
久

歯
』
の
む
し
歯
ゼ
ロ
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

▽
受
診
期
間　
　

月　

日
（
火
）

１０

３１

ま
で

▽
受
診
方
法　

市
か
ら
郵
送
さ
れ

た
受
診
票
を
持
参
し
て
、
指
定
歯

科
医
療
機
関
で
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。

▽
対
象　

平
成　

年
４
月
２
日
〜

１３

平
成　

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼

１４

児※
転
入
の
方
で
通
知
が
来
て
い
な

い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
内
容　

歯
科
健
診
・
相
談
・
保

護
者
お
よ
び
対
象
児
へ
の
歯
科
保

健
指
導
・
フ
ッ
化
物
塗
布
（
健
診

結
果
に
よ
り
必
要
に
応
じ
て
歯
科

医
師
と
ご
相
談
く
だ
さ
い
）

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３６９

�
〜
乳
歯
を
守
ろ
う
〜

　

市
で
は
歯
科
相
談
室
を
開
設

む
し
歯
予
防
の
た
め

む
し
歯
予
防
の
た
め

の

歯

科

相

談

の

歯

科

相

談

５

歳

児

歯

科

５

歳

児

歯

科

健

康

診

査

健

康

診

査

し
、
定
期
的
な
歯
の

健
診
、
相
談
、
む
し

歯
の
予
防
処
置
を
行

っ
て
い
ま
す
。

▽
と
こ
ろ　

母
子
保
健
セ
ン
タ
ー

お
よ
び
保
谷
保
健
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー
※
住
所
別
地
区
分
け
あ
り

▽
対
象　

１
歳
６
か
月
児
（
１
歳

６
か
月
児
歯
科
健
診
終
了
者
）
か

ら
３
歳
未
満
ま
で
の
幼
児

▽
内
容　

歯
科
健
診
、
相
談
、
予

防
処
置
（
必
要
に
応
じ
て
）

▽
申
込　

往
復
は
が
き
に
、
保
護

者
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

お
子
さ
ん
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

生
年
月
日
・
最
後
に
受
け
た
歯
科

健
診
の
時
期
を
記
入
の
う
え
、
〒

　

―　

西
東
京
市
役
所
保
谷
庁
舎

２０２

８５５５

健
康
推
進
課
「
歯
科
相
談
担
当
」

へ
郵
送

※
日
時
が
決
ま
り
し
だ
い
、
個
別

に
通
知
し
ま
す
。

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３６９

�　

お
子
さ
ん
の
こ
と
ば
の
発
達
に

心
配
が
あ
る
、
発
音
に
誤
り
が
あ

る
な
ど
「
こ
と
ば
」
に
心
配
を
持

つ
方
の
た
め
に
言
語
相
談
・
言
語

訓
練
の
機
会
を
設
け
ま
す
（
１
人

　

分
程
度
）。

１５▽
と
き　
　

月　

日
（
火
）
午
後

１０

２４

こ
と
ば
の
発
達
・
発
音

こ
と
ば
の
発
達
・
発
音

な
ど
に
心
配
の
あ
る

な
ど
に
心
配
の
あ
る

子

ど

も

の

子

ど

も

の

言
語
訓
練
・
相
談

言
語
訓
練
・
相
談

�
�
�
�
�
�
�	

�

�
�
�
�
�
�
�
	

　
　

歳
以
上
の
方
を
対
象
に
胸

４０
部
検
診
を
実
施
し
ま
す
。
申
込

不
要
の
検
診
で
す
。
詳
細
は
、

９
月　

日
号
市
報
ま
た
は
「
健

１５

康
事
業
ガ
イ
ド
」、「
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
健
康
推
進
課（
�保
 
�
内
線　

）
２３６２

　

月
後
半
の
栄
養
相
談

10

（（��
内
線
内
線　

））
23692369

※
市
民
の
方
を
対
象
に
行
い
ま

す
。

■
栄
養
相
談

▽
と
き　

①　

日
（
水
）
午
前
９

１８

時　

分
〜　

時　

分
・
田
無
総
合

３０

11

３０

福
祉
セ
ン
タ
ー　

②　

日
（
月
）

３０

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分
・
保

３０

３０

谷
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー　

▽
内
容　

生
活
習
慣
病
等（
肥
満
・

糖
尿
病
・
高
脂
血
症
等
）
の
食
事

に
つ
い
て
管
理
栄
養
士
に
よ
る
相

談▽
定
員　

５
人
（
申
込
順
・
前
日

ま
で
に
電
話
予
約
）

　

対
象
者
に
個
別
通
知
し
ま
す
。

転
入
の
方
は
、
事
前
に
連
絡
を
。

■
田
無
会
場
（
母
子
保
健
セ
ン
タ

ー
）

◎
３
〜
４
か
月
児
健
康
診
査
…　
１２

日
・　

日
（
木
）

２６

◎
１
歳
６
か
月
児
歯
科
健
康
診
査

・
保
育
相
談
…　

日
（
火
）

２４

◎
３
歳
児
健
康
診
査
…　

日（
水
）

１１

■
保
谷
会
場
（
保
谷
保
健
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー
）

◎
３
〜
４
か
月
児
健
康
診
査
…
５

日
・　

日
（
木
）

１９

◎
１
歳
６
か
月
児
歯
科
健
康
診
査

・
保
育
相
談
…　

日
・　

日
（
火
）

１７

３１

◎
３
歳
児
健
康
診
査
…
４
日
・　
１８

日
（
水
）

　

月
の
乳
幼
児
健
康
診
査　

１０

（（��
内
線
内
線　

〜〜　

））

23622362

23642364

■
育
児
相
談
（
直
接
会
場
へ
）

▽
と
き
・
と
こ
ろ　
　
　
　
　
　

①　

月　

日
（
月
）
午
前
９
時　

１０

１６

３０

分
〜　

時
・
母
子
保
健
セ
ン
タ
ー

１１

②　

月　

日
（
月
）
午
前
９
時　

１０

２３

３０

分
〜　

時
・
保
谷
保
健
福
祉
総
合

１１

セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

▽
内
容　

身
長
、
体
重
測
定
、
個

別
相
談
（
保
育
・
栄
養
・
家
族
計
画

等
）実
施

▽
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
・
歯

科
相
談
は
歯
ブ
ラ
シ　

■
１
歳
児
ク
ラ
ス（
直
接
会
場
へ
）

▽
と
き
・
と
こ
ろ　
　
　
　
　
　

　
　

月　

日
（
月
）
午
前
９
時　

１０

２３

３０

分
と　

時　

分
・
保
谷
保
健
福
祉

１０

３０

総
合
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

１
歳
〜
１
歳
５
か
月
の

お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

▽
定
員　
　

人
１５

※
参
加
は
１
人
１
回
。

※
１
人
で
歩
け
る
よ
う
に
な
っ
て

か
ら
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
子
育
て
講
座
（
直
接
会
場
へ
）

「
は
み
が
き
で
き
る
か
な
」

▽
と
き
・
と
こ
ろ　
　
　
　
　
　

　
　

月　

日
（
月
）
午
前　

時　

１０

１６

１０

２０

分
と　

時
・
母
子
保
健
セ
ン
タ
ー

１１

▽
対
象　

１
歳
４
か
月
頃

■
マ
マ
サ
ロ
ン
（
要
電
話
予
約
）

▽
と
き
・
と
こ
ろ　
　
　
　
　
　

①　

月　

日
（
月
）
午
前　

時
〜

１０

１６

１０

　

時　

分
・
母
子
保
健
セ
ン
タ
ー

１１

３０

②　

月　

日
（
火
）
午
前　

時
〜

１０

２４

１０

　

時　

分
・
保
谷
保
健
福
祉
総
合

１１

３０

セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

生
後
２
〜
３
か
月
の
赤

ち
ゃ
ん
を
持
つ
お
母
さ
ん

▽
内
容　

参
加
者
同
士
の
交
流
、

リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
等　

▽
持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
・

お
子
さ
ん
に
必
要
な
も
の
・
敷
物

用
タ
オ
ル

※
体
重
測
定
希
望
の
方
は
、
午
前

９
時　

分
か
ら
開
所
し
て
い
ま
す
。

３０

医療機関（所在地・電話番号）

油井歯科医院　　
（南町４～９～１　 �� �４６３－６７４３）

１日
宮内矯正小児歯科
（東町３～14～34 ��� �４２２－５４５７）

中山歯科医院　    （谷戸町３～27～24  
プラザビル２０９　　　　    �４２３－０１６３）

８日
ちはら歯科医院　　（富士町４～15～
９武蔵野ビル２階 ��� �４６５－７８８３）

押見歯科診療室　　（谷戸町３～26～
１並木ビル２階 ���� �４２１－６４８０）

９日
三浦歯科医院 　　　　（ひばりが丘北
４～５～１７ ������ �４２２－１８７０）

※受診の際は、診療科目等についてお問い
合わせのうえ、お出かけください。健康保
険証、診察代をお持ちください。

受付時間…午前１０時～午後４時

１１００月月前前半半のの������������

１
時　

分
か
ら

３０

▽
と
こ
ろ　

教
育
相
談
課
（
保
谷

庁
舎
４
階
）

▽
対
象　

５
歳
〜　

歳
く
ら
い

１２

▽
定
員　
　

人
（
申
込
順
）

１２

▽
相
談
・
指
導　

長
濱
ヒ
サ
先
生

（
言
語
訓
練
士
）

▽
申
込　
　

月　

日
（
火
）
ま
で

１０

１７

に
電
話
で

◆
教
育
相
談
課
（�
４
２
５
・
４

９
７
２
）

　

市
の
住
民
登
録
者
で
対
象
と
な

る
年
齢
の
方
に
、
お
知
ら
せ
と
予

診
票
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
送
付

す
る
時
期
は
ご
本
人
が
生
後
２
か

月
（
Ｂ
Ｃ
Ｇ
・
ポ
リ
オ
・
三
種
混

合
第
１
期
・
麻
し
ん
風
し
ん
混
合

第
１
期
）
と
満　

歳
（
二
種
混
合
）

１１

に
な
ら
れ
る
月
の
月
末
で
す
。

　

転
入
前
の
区
市
町
村
発
行
の
予

防
接
種
の
予
診
票
は
使
用
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
出
生
後
に
転
入
さ
れ

た
方
は
、健
康
推
進
課
の
窓
口（
田

無
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
保
谷
保

健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
）
で
、
未

接
種
の
予
診
票
を
受
け
取
る
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
注
意
事
項

※
手
続
き
の
際
に
は
、
母
子
健
康

手
帳
を
必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
個
別
接
種
は
市
内
指
定
医
療
機

関
で
行
っ
て
い
ま
す
が
、
市
外
の

医
療
機
関
で
接
種
を
希
望
さ
れ
る

場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３６１

�
�
�
�
�
�
�
	

�
�
�
�
�
�

　

月
の
育
児
相
談

10

（（��
内
線
内
線　

〜〜　

））

23622362

23642364


