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介
護
保
険
制
度
は
、
平
成　
１８

年
４
月
か
ら
、
介
護
保
険
の
基

本
理
念
で
あ
る
「
自
立
支
援
」

を
よ
り
推
進
す
る
た
め
、
要
支

援
者
に
対
す
る
予
防
給
付
サ
ー

ビ
ス
内
容
等
を
見
直
し
、「
介
護

予
防
」
を
重
視
し
た
仕
組
み
に

変
わ
り
ま
す
。

◆
高
齢
者
支
援
課
（�
内
線　
２３２５

〜　

）
…
保
谷
庁
舎

２３２９
■
要
介
護
等
の
認
定
区
分
が
変
わ

り
ま
す �
�
�
�
�
�
�
�
�
�
 

　

こ
れ
ま
で
は
「
要
支
援
」「
要
介

護
１
〜
５
」の
６
区
分
で
し
た
が
、

４
月
か
ら
は
「
要
支
援
１
、
２
」

「
要
介
護
１
〜
５
」
の
７
区
分
に

変
わ
り
ま
す
。

　
「
要
支
援
２
」
に
は
、
こ
れ
ま
で

の
「
要
介
護
１
」
の
方
の
う
ち
、

状
態
の
維
持
や
改
善
が
期
待
で
き

る
方
が
認
定
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
こ
れ
ま
で
の
認
定
を
受

け
て
い
る
方
は
、
認
定
の
有
効
期

間
が
終
了
す
る
ま
で
は
現
在
の
介

護
度
が
有
効
と
な
り
ま
す
の
で
、

次
回
の
申
請
か
ら
変
わ
り
ま
す
。

　

さ
ざ
ん
か
ク
ラ
ブ
は
、
市
内
在

住
の
障
害
を
お
持
ち
の
小
学
生
か

ら
高
校
生
の
方
を
対
象
と
し
た
放

課
後
の
遊
び
の
場
で
す
。毎
週
水
・

土
曜
日
の
午
後
に
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

年
度
変
わ
り
の
新
規
利
用
申
請

の
受
付
を
行
い
ま
す
が
、
現
在
定

員
が
い
っ
ぱ
い
の
た
め
、申
請
後
、

公
開
抽
選
順
に
よ
り
待
機
順
位
を

決
定
し
、
定
員
に
空
き
が
出
た
際

に
順
次
利
用
開
始
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
受
付
終
了
後
も
随
時
申

請
を
受
け
付
け
ま
す
が
、
期
間
中

の
申
請
が
優
先
に
な
り
ま
す
。

▽
申
請
期
間　

４
月
４
日
（
火
）

〜　

日
（
火
）

１１
▽
申
請
方
法　

さ
ざ
ん
か
ク
ラ
ブ

事
務
所
に
電
話
ま
た
は
直
接
来
庁

▽
公
開
抽
選
日　

４
月　

日（
水
）

１９

午
前　

時
・
さ
ざ
ん
か
ク
ラ
ブ
事

１１

務
所

▽
問
合
せ　

さ
ざ
ん
か
ク
ラ
ブ
事

務
所（
東
伏
見
６
〜
９
〜　
�
　

・

１９

６５

７
８
９
０�
　

・
２
２
２
３
）

６２

◆
障
害
福
祉
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３４１

　

平
成　

年
度
の
奨
学
生
を
募
集

１８

し
ま
す
。
支
給
す
る
奨
学
金
は
返

済
す
る
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。

前
年
度
に
引
き
続
き
奨
学
金
の
受

給
を
希
望
す
る
方
も
、
再
度
応
募

し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
今
年
か

ら
制
度
が
改
正
さ
れ
、
大
学
生
等

は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

▽
受
付
期
間　

４
月
３
日
（
月
）

〜　

日
（
金
）
※
郵
送
不
可

２８
▽
応
募
資
格　

①
出
願
日
の
６
か

月
前
か
ら
引
き
続
き
市
内
在
住
の

方
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
こ
と
（
地

方
の
高
等
学
校
な
ど
に
在
学
し
て

い
る
自
宅
外
通
学
者
も
可
）　

②

他
の
奨
学
金
を
受
け
て
い
な
い
こ

と
（
貸
付
制
度
に
よ
る
奨
学
金
を

除
く
）　

③
学
校
教
育
法
に
規
定

す
る
高
等
専
門
学
校
（
1
〜
3
年

生
）、
高
等
学
校
、
専
修
学
校
（
高

等
課
程
）
に
在
学
し
、
成
績
優
秀

で
経
済
的
理
由
に
よ
り
修
学
が
困

難
で
あ
る
こ
と　

④
出
願
に
必
要

な
書
類
を
出
願
期
間
内
に
提
出
で

き
る
こ
と　

⑤
平
成　

年
の
所
得

１７

金
額
が
そ
れ
ぞ
れ
生
活
保
護
法
に

よ
る
基
準
額
（
家
族
構
成
に
よ
り

異
な
り
ま
す
）
の　

倍
を
超
え
な

１・３

い
方

※
申
請
時
に
経
済
状
況
が
急
変
し

た
場
合
、
申
請
時
の
状
況
に
よ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
（
状
況
を
証
す

る
書
類
を
提
出
）。

▽
支
給
金
額
（
月
額
）　

高
校
生
、

高
等
専
門
学
校
の
１
〜
３
年
生
、

専
修
学
校
生
（
高
等
課
程
）
…
９

千　

円
６００

▽
必
要
書
類　

①
奨
学
生
出
願

書
、
奨
学
生
推
薦
調
書
等
の
所
定

の
用
紙　

②
平
成　

年
度
の
学
業

１７

成
績
証
明
書　

③
過
去
１
年
間
の

家
庭
の
経
済
状
況
を
証
明
す
る
書

類
（
源
泉
徴
収
票
な
ど
）　

※
「
所
定
の
用
紙
」
を
含
め
た
申

請
に
必
要
な
用
紙
、
記
入
方
法
に

つ
い
て
の
「
ご
案
内
」
を
、
田
無

・
保
谷
両
庁
舎
１
階
子
育
て
支
援

課
で
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

▽
受
付
場
所　

子
育
て
支
援
課

（
田
無
庁
舎
１
階
）
※
保
谷
庁
舎

は
用
紙
配
布
の
み

▽
奨
学
生
の
決
定　

奨
学
生
選
考

委
員
会
で
審
議
後
、
郵
送
で
５
月

中
に
通
知
（
合
否
共
）

◆
子
育
て
支
援
課（
�田
 
�
内
線　

）
１５２１

平
成
平
成　

年
度
年
度　

市
の
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

市
の
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

１８１８

障
害
児
放
課
後
対
策
事
業

障
害
児
放
課
後
対
策
事
業

「
さ
ざ
ん
か
ク
ラ
ブ
」利
用
申
請
に
つ
い
て

  
「
さ
ざ
ん
か
ク
ラ
ブ
」利
用
申
請
に
つ
い
て

■
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り

ま
す �
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
 

「
要
支
援
１
・
２
」
の
方
や
、
介

護
や
支
援
が
必
要
と
な
る
お
そ
れ

の
あ
る
方
は
、
予
防
効
果
の
あ
る

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
オ

ー
プ
ン
し
ま
す �
�
�
�
�
�
�
 

　

市
内
８
か
所
に
開
設
さ
れ
る
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
地
域

の
高
齢
者
や
介
護
を
し
て
い
る
家

族
の
総
合
的
な
相
談
・
支
援
の
窓

口
と
し
て
の
役
割
や
、
高
齢
者
の

皆
さ
ん
が
、
い
つ
ま
で
も
い
き
い

き
と
し
た
生
活
が
維
持
で
き
る
よ

う
「
介
護
予
防
」
に
関
す
る
支
援

や
、
高
齢
者
の
虐
待
に
も
対
応
す

る
地
域
の
高
齢
者
支
援
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
拠
点
と
し
て
の
役
割
を
担

っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
新
予
防
給
付
（
要
支
援

１
・
２
の
方
を
対
象
と
し
た
介
護

予
防
サ
ー
ビ
ス
）
や
地
域
支
援
事

業
（
自
立
し
た
生
活
を
送
る
方
を

対
象
と
し
た
介
護
予
防
サ
ー
ビ

ス
）
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
業
務

を
行
う
こ
と
で
、
地
域
に
お
け
る

総
合
的
で
継
続
的
な
高
齢
者
支
援

体
制
の
中
核
と
な
り
ま
す
。
所
在

地
は
、別
表
を
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
。

■
保
険
料
所
得
段
階
区
分
が
変
更

に
な
り
ま
す �
�
�
�
�
�
�
�
 

　

市
で
は
、
所
得
に
応
じ
た
負
担

を
し
て
い
た
だ
く
視
点
に
た
ち
、

さ
ら
な
る
多
段
階
化
と
し
て
８
段

階
制
を
採
用
し
ま
す
。

　

こ
れ
は
所
得
が
低
い
方
の
負
担

を
軽
く
す
る
た
め
の
新
２
段
階
の

設
定
と
と
も
に
、
今
ま
で
の
第
５

段
階
の
所
得
区
分
を
細
分
化
し
、

所
得
に
応
じ
た
ご
負
担
を
し
て
い

た
だ
く
も
の
で
す
。

　

西
東
京
市
高
齢
者
保
健
福
祉
計

画
・
介
護
保
険
事
業
計
画
（
第
３

期
）
が
策
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

団
塊
世
代
が
定
年
を
迎
え
る
平

成　

年
を
経
て
、　

年
後
の
平
成

１９

１０

　

年
に
は
、
高
齢
化
率　
�
と
な

２７

２６

�������	
��

�����

介護予防サービスの 
対象となる可能性の 
ある方 

介護予防サービスの 
対象となる可能性の 
ある方 

要介護・要支援 
認定 

要介護５ 

要介護４ 

要介護３ 

要介護２ 

要介護１ 要支援２要支援２ 

要支援１ 

要支援２ 

要支援１ 要支援１ 

要介護１～５ 
の方 

※要介護１～５であった方が要支援１・２ 
　に変更となった場合は、地域包括支援セ 
　ンターで相談することになります 

ケアマネジャー 

要支援１・２の方 

介護や支援の必要となる 
おそれのある方 

地域包括支援センター 

◆ 居宅サービス 
　訪問介護、通所介 
　護、短期入所など 

◆ 施設サービス 
　介護老人福祉施設 
　など 

◆ 地域密着型サービ 
　ス 
　認知症対応型グル 
　ープホームなど 

介護サービス 

◆ 介護予防サービス 
　介護予防訪問介護 
　介護予防通所介護 
　など 

◆ 介護予防地域密着 
　型サービス 
　介護予防認知症対 
　応型グループホー 
　ムなど 

介護予防サービス 

◆ 運動器の機能向上 、 
　口腔機能の向上 
　栄養改善など 

地域支援事業 

生活機能の 
低下の把握 

従来どお り、 居宅 介 
護支援事業所のケ ア 
マネジャーがケア プ 
ランを作成 し「 介 護 
サービ ス」 を受け る 
ことができます 。 

保健師が中心となってケア 
プランを作成し 、 「介護予防 
サービス」を受けることが 
できます 

保健師が中心となってケア 
プランを作成し、地域支援 
事業 の 「介護予防サービス 」 
を受けることができます 

要介護・要支援 
認定の申請 

介護や支 援 
が必要に な 
った場合 に 
要介 護・要 
支援認定 を 
申請します 

介護が必要 か、 
支援が必要か 審 
査しま す（ 介 護 
認定審査会） 

生活機能が 
低下してい 
て介護が必 
要となるお 
それがある 
高齢者をさ 
まざまな方 
法で早期に 
把握します 

非該当 

■地域包括支援センター一覧
（１）総合的な相談機能　（２）介護予防マネジメント　（３）包括的・継続的マネジメントの支援をする中核機関として、設置されました。

電話住所名称No電話住所名称No

６７－８８５０田無町４～１７～１４　母子保健センター内田無町地域包括支援センター５６２－１６９５新町１～１１～２５　緑寿園内新町地域包括支援センター１

６８－２３４０向台町２～１６～２２　フローラ田無内向台町地域包括支援センター６５１－１２０３富士町１～７～６９　高齢者センターきらら内富士町地域包括支援センター２

６１－７０８１緑町３～６～１　田無病院内緑町地域包括支援センター７５１－８８４４西原町４～５～６　西原総合教育施設内西原町地域包括支援センター３

２４－１２００泉町３～１５～２８　いずみ内泉町地域包括支援センター８３８－７０９０栄町３～６～２　保谷苑内栄町地域包括支援センター４
※４月２９日以降の電話番号は、上記番号の最初に４をつけてください。

る
超
高
齢
社
会
の
到
来
が
予
想
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の　

年
間
こ
そ

１０

が
市
の
高
齢
者
福
祉
を
考
え
る
重

要
な
計
画
の
段
階
に
あ
る
と
い
え

ま
す
。
本
計
画
（
平
成　

年
度
〜

１８

平
成　

年
度
）
は
、
公
募
市
民
が

２０

参
加
し
た
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画

検
討
委
員
会
お
よ
び
介
護
保
険
運

営
協
議
会
、
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
、

市
民
説
明
会
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
の
意
見
を
踏
ま
え
た
検
討
結

果
を
も
と
に
作
成
さ
れ
ま
し
た
。

　

平
成　

年
４
月
か
ら
、
こ
の
計

１８

画
に
基
づ
き
施
策
を
展
開
し
て
い

き
ま
す
。

　

本
計
画
は
、
田
無
・
保
谷
両
庁

舎
の
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
各
図

書
館
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。


