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No.415
平成29年（2017）

9 15
人口と世帯
総人口 20万860人

（＋15）
平成29年９月１日現在　※（　）は先月比

●住民登録 〈うち外国人住民〉
人口 ／20万860人 （＋15） 人口 ／4,128人
男 ／ 9万8,070人（＋24） 男 ／2,074人
女 ／10万2,790人（  －9） 女 ／2,054人

世帯 ／  9万5,707 （  －7） 世帯 ／2,471

　NPO市民フェスティバルに参加し
て、団体の活動紹介や会員募集をしま
せんか。
□説明会
a９月30日㈯ 午前９時30分〜正午
bイングビル
※説明会後、参加申込の受付を開始
d主に市内で活動しているNPO法人・
市民活動団体
i９月26日㈫までに、電話・ファクス・

Eメールで住所・氏
ふりがな

名・電話番号をj
の「第９回NPO市民フェスティバル参
加団体説明会」係へ
j市民協働推進センター
　 p042－497－6950・l042－

497－6951・myumecollabo@
ktd.biglobe.ne.jp

◆協働コミュニティ課o
　p042－438－4046

第９回 NPO市民フェスティバル 参加団体募集

を歩こう秋
緑に親しみながらウオーキング！
緑の中でダンスワークショップ！

　子育て世代の親子から高齢者の方ま
で楽しめる、リニューアルした散策
マップを活用したウオーキング教室で
す。今後の運動習慣のきっかけにしま
せんか。

⑴散策めぐり＆ウオーキング教室
a午後１時（出発）〜３時30分
散策：せせらぎ公園（散策マップE・D）周辺
※散策後、健康運動指導士による歩き
方アドバイスや各種測定（体成分バラ
ンス・足指力）を実施
e40人（申込順）
h飲み物・タオルなど

⑵子どもと一緒にダンスワークショッ
プを楽しみましょう！
ダンスに加え、親子で楽しくウオーキ
ングするコツもお伝えします。
a�①午後１時〜２時 ②２時15分〜３

時15分
d小学生以下の子どもと保護者
e各25組（申込順）
※保護者１人につき子ども２人まで

h飲み物、着替え、タオル、外遊び
しやすい服・靴

◆みどり公園課o
　 p042－438－4045・mkouen@

city.nishitokyo.lg.jp

市民体力づくり教室　神話と歴史の街 秩父ウオーキング
a10月28日㈯ 午前７時50分
集合：田無駅北口ペデストリアンデッキ
※雨天時11月３日㈷
□コース　田無駅－横瀬駅〜姿の池〜
見晴らしの丘〜牧水の滝〜道の駅ちち
ぶ〜武甲酒造〜秩父神社〜今宮神社〜
慈眼寺〜西武秩父駅（約6.5㎞）
d・e市内在住･在勤･在学の小学生以
上（小学生は保護者同伴）・60人（申込順）

g・h交通費・リュックサック・タオル・
雨具・飲み物など

i９月29日㈮（必着）までに、往復は
がきで参加者全員の住所・氏名・性別・
年齢・電話番号を〒202－8555市役
所スポーツ振興課｢秩父ウオーキング｣
係へ
◆スポーツ振興課o
　p042－438－4081

ピースウオーク
　原爆の被害の絵画を展示している原
爆の図丸木美術館、地下軍需工場跡の
ある吉見百穴を見学します。
a10月31日㈫
集合：午前８時30分・保谷庁舎玄関、
午前９時・田無庁舎１階ロビー
b丸木美術館・吉見百穴
※交通：市のバスおよび徒歩
d市内在住・在勤・在学の方
e30人（申込多数は抽選）
g・h1,200円程度(施設入場料)・昼食

i10月18日㈬（必着）までに、往復は
がき・ファクス・Eメールで住所・氏名・
年齢・電話番号・希望集合場所・勤務
先名または学校名（在勤・在学者のみ）
を〒202－8555市役所協働コミュニ
ティ課へ
□共催　非核・平和をすすめる西東京
市民の会
◆ 協 働 コ ミ ュ ニ テ ィ 課op042－
438－4046・l042－438－2021・
mkyoudou@city.nishitokyo.lg.jp

第17回 消費生活展 〜イベント申込〜

①親子で作る「かんたん和食膳」
ご飯・汁物・おかず数品を親子で作り、
お盆をすてきに飾ります。
a10月28日㈯午前10時〜正午
d・e市内在住の小学生と保護者・
10組

②親子で学ぼうお金の教室〜クイズ
と貯金箱工作〜
お金の話・クイズ・貯金箱工作で楽し
みながら親子でお金のことを学びます。
a10月29日㈰午前10時30分〜正午
d・e市内在住の小学３年生以上と
保護者・10組

③はじめてのタブレットを使いこな
そう
実際にタブレットを使用しながら、初
心者向けに基本的な操作方法や消費者
被害への注意点を紹介します。
a10月28日㈯午前10時〜正午
d・e市内在住・在勤・在学の方・
10人
※タブレット貸出あり

□企画・運営
第17回消費生活展実行委員会
◆協働コミュニティ課o
　p042－438－4046
　l042－438－2021
　mkyoudou@city.nishitokyo.lg.jp

「かんたん和食膳」の調理例

　８月22日〜29日に行われた第29回ユニ
バーシアード競技大会卓球競技に田無北原保
育園・谷戸小学校出身で市民の森

も り

薗
ぞ の

政
ま さ

崇
た か

選手
（明治大学）が出場。男子団体で準優勝、男子
シングルスで優勝（２大会連続）、男子ダブル
スでは大島祐哉選手と組み優勝しました（日本
勢初）。
　皆さんの熱い応援をよろしくお願いします。
◆スポーツ振興課op042－438－4081

市内の情報をお届けします

スポーツ応援編
大好きです

西東京
祝！３個のメダル獲得　卓球

多摩六都科学館ナビ

j多摩六都科学館p042－469－6100
休館日：９月19日㈫・25日㈪、10月２日㈪〜５日㈭・10日㈫

　来場者とふれあいながら科学の面白
さを伝えます。遊びを通じたコミュニ
ケーション、観察・実験・工作教室な
どの企画運営、読み聞かせなど、得意
なことを生かして館内外で活動します

（活動は無償）。
d・e ● 一般：週１回程度活動でき
る18〜70歳・約20人
● ジュニア：月１回程度活動できる小

学５年生〜18歳（要保護者同意）・約
10人
i10月15日㈰（必着）までに、応募用
紙を郵送または持参（募集要項はj�
のk・市役所・公民館などで配布）

　自分が住んでいる武蔵野台地の地形
や地質と、地球内部の活動について考
えてみましょう。
a９月27日、10月25日㈬午前11時

〜正午（いずれも同内容）
d・e18歳以上・各30人（先着順）　
※当日９時30分から参加券を配布
g500円（入館券）

大人のための地球科学入門

科学館ボランティア会員募集

金メダルを手に
する森薗選手▶

白熱の試合▼

写真提供：日本卓球㈱

□共通
b消費者センター分館
i９月29日㈮（必着）までに、往復
はがき・ファクス・Eメールで住所・
氏名（① ②は子どもの氏名・学年
も）・電話番号（ファクス番号）を
〒202－8555市役所協働コミュニ
ティ課「希望講座名」係へ
※申込多数は抽選

　男女平等参画推進、啓発を目的とし
ているパリテまつりへの展示、出店者
を募集します。
□説明会（参加希望者は出席必須）
a10月７日㈯ 午後１時30分
b住吉会館ルピナス
i９月15日㈮午前９時〜29日㈮午後
５時に右記へ
❖展示コーナー
活動紹介・作品発表など

a１月29日㈪〜２月９日㈮
b住吉会館交流ホールほか

❖出店コーナー
喫茶・物品販売など

a２月３日㈯・４日㈰

□企画・運営　第10回男女平等推進
センターパリテまつり実行委員会
◆男女平等推進センター
　p042－439－0075

第10回
男女平等推進センター パリテまつり出店・展示募集

□共通
b住吉会館ルピナス
d男女平等推進、啓発に協力いた
だける団体・個人（申込多数は抽選）

a10月15日㈰
b谷戸せせらぎ公園（集合・解散）
※雨天時、西東京いこいの森公園

□共通　i10月12日㈭までに、電話・
Eメールで住所・氏名・子どもの年齢・
希望時間（⑵のみ）電話番号を下記へ


