
西東京市民まつり 新しいふるさとの創造 
a11月10日㈯ 午前10時～午後４時／11日㈰午前９時～午後３時30分
b西東京いこいの森公園　※�詳細は、11月1日号の折り込みチラシをご確認ください。

a11月８日㈭午前11時～午後５時
bアスタセンターコート
◦11時� オープニング
◦11時15分� ポリ袋調理＆西東京しゃきしゃき体操
◦11時40分� �体力測定をして自分の体力を知ろう！転ばぬ先の杖

つえ

、歩行
器・手すりを使って外出しよう！

◦０時50分� フレイル予防講座「体操編」
◦１時20分� サロン活動のご紹介・地域包括支援センターの紹介
◦２時� 落語タイム　落語家春風亭きいちさんによる介護落語
◦２時40分� 介護川柳の紹介～川柳に込められた思いを知る～
◦３時� 主任ケアマネジャーからあなたへのメッセージ
◦３時30分� オーラルフレイル予防講座「お口の健康編」
◦４時� フィナーレ「歌声アスタ」
◦11時～４時� おくすり・介護相談
□展示
福祉用具展示、社会福祉協議会PRコーナー、介護川柳、栄養情報
□川柳募集中
10月15日㈪（消印有効）まで。詳細は10月１日号（５面）をご覧ください。
❖11月11日（いい日いい日）は介護の日
□共催　社会福祉協議会▲

高齢者支援課op042－438－4032

見つめよう個の力、輝かせよう地域の力

「介護の日」イベント

2025年までにわたしたちができるコト、
わたしたちがするべきコト　　　　part2

ご家族、ご友人をお誘い合わせの上
ぜひご来場ください。

野外ステージ
パフォーマンス・ストリート�
歌・吹奏楽・バンド演奏・舞踊・
ダンス・和太鼓など

イベントエリア�
健康づくり・スポーツ体験・行政
PR・子どもゲーム遊びなど

※車両展示コーナーは10日㈯のみ
となります。

パレード�
11日㈰午前10時30分
谷戸イチョウ公園～まつり会場
※「谷戸イチョウ公園前」に出発地点
が変更になっています。

出店コーナー�
飲食・おもちゃの物販・展示・PR・
相談など170店以上

アスレチックコーナー�
会場内西側、野外ステージ横

献血コーナー�
谷戸小学校北側

姉妹都市・友好都市�
（下郷町・北杜市・勝浦市）�
［被災地支援コーナー］
［特産物販売と観光PR］
野菜・りんご・鹿バーガー・岩魚の塩焼
き・干物・キウイフルーツなど

11日㈰①午後１時　②３時

姉妹都市�
福島県下郷町からのゲスト�
郷
ご う

人
じ ん

�

農業コーナー�
模擬店は両日、品評会・宝船は11日㈰のみ

農産物品評会（出品物販売）・宝船（野菜）宝分け・模擬店など

快盗戦隊ルパンレンジャー�VS�
警察戦隊パトレンジャーショー�
10日㈯①午前10時45分　②午後2時
野外ステージに、子どもたち集まれ～!!
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子どもにやさしいまちを目指して！
　まち全体で今と未来を生きる全て
の子どもの育ちを支えていくため、
「子ども条例」をつくりました。条例
づくりは、子どもをはじめ市民の皆
さんの意見を聞きながら進めました。
　条例には、はじめに、基本的な考
え方や子どもを含む市民の皆さんへ

のメッセージとなる「前文」を示して
います。また、子どもの育ちを支え
る人たちの役割やその人たちへの支
援、子どものために特に進めていき
たい取組、子どもの悩み事・困り事
を相談できる仕組みをつくることを
示しています。

□条例の構成
　次のような内容で前文と第１～６
章でできています。
前文� �条例の基本的な考え方や

メッセージ
第１章� �条例の目的や子どもの育ち

を支える人たちの役割など

第２章� �子どもの育ちを支える人た
ちへの支援

第３章� 子どものための取組
第４章� 子どもが相談できる仕組み
第５章� �条例の取組を進めていくた

めの仕組み
第６章� その他

□子どもの育ちを支える人たちの存在
　条例では、子どもの育ちを支える
人たちが、お互いに連携・協働して
いくことを示しています。また、保
護者・育ち学ぶ施設の関係者・市民
が、家庭・育ち学ぶ施設・地域で、
それぞれの役割を果たせるようお互
いに支援を受けられることを示して
ています。

子 ど も

保護者

市民
（地域）

事業者

育ち学ぶ
施設の関係者

 
 市

（行政） 

▲

子育て支援課np042－460－9841

j同実行委員会（文化振興課内）▲

文化振興課op042－438－4040

　親子体操とは、親子でコミュニケーションやスキンシップを取りながら、
基本的な体力要素を全て含む内容で省スペースでもできる楽しい体操です。
a11月18日㈰午前10時30分～11時30分（10時開場）
b総合体育館
d在住の３～６歳の未就学児と保護者
e300人（申込多数は抽選）
※親子参加型のイベントのため見学の
みの参加はできません。
h動きやすい服装・タオル・飲料水・
上履き
i10月15日㈪～25日㈭に、下記QR
コード（電子申請サービス）へ
※駐車場はありませんので、公共交通
機関をご利用ください。
※詳細は市k、各児童館で配布のチラ
シをご覧ください。▲

児童青少年課np042－460－9843

わんぱく 親 子 体 操

ひろみちお兄さんの

「西東京市子ども条例」ができました

佐藤 弘道さん

1993年４月よりNHK教育番組
「おかあさんといっしょ」第10
代目体操のお兄さんなど合計
15年間教育番組に出演。

西東京市の
人口と世帯

※（　）は先月比
　【　】は外国人
         住民総 人 口

広報10

住民登録：平成30年10月１日現在

平成30年（2018年）10月15日号

20万2,115人（ ＋16） 男 ／  9万8,535人（－11）【2,334人】
女 ／10万3,580人（

＋

27）【2,239人】
人口 ／20万2,115人（ ＋16）【4,573人】
世帯 ／  9万6,975 （ ＋60）【2,798】


