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凡例 a日時  b場所  c内容  d対象  e定員  f講師  g料金（記載がない場合は無料）  h持ち物  i申込  j問い合わせ  n田無庁舎敷地内  o保谷庁舎敷地内

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、既に市報などで掲載されているものや例年行われているイベント・事業についても中止・変更となっている
可能性があります。事前にお問い合わせいただくようお願いします。また、参加される際には、手洗い・手指消毒など感染症対策にご協力ください。

空き家相談会
３月４日㈯ 午前10時～午後１時
アスタセンターコート
※当日、直接会場へ

　市内に空き家を所有している方など
を対象に、市と協定を締結している各
専門家団体による個別相談会を開催し
ます。▲

住宅課op042－438－4052

図書館多文化講座
「にほんご多読ワークショップ」

３月８日㈬ 午前10時～正午
田無公民館

　日本語を学習している人が、楽しく
読書ができるように工夫された本『日
本語多読の読み物』とその活用方法を
ご紹介します。
d日本語を学習している方・日本語
多読に興味がある方・日本語学習者の
方へ日本語の支援をされている方など

e20人（申込順）
i前日までに、電話・メールまたは
直接下記へ▲

中央図書館p042－465－0823
　m lib-uketsuke@city.nishitokyo.lg.jp

ファミリー・サポート・センター
ファミリー会員登録説明会

● ３月 ８日㈬／住吉会館ルピナス
● 　　18日㈯／田無総合福祉センター
午前10時～正午

　地域の中で子どもを預けたい方
（ファミリー会員）と子どもを預かる方
（サポート会員）からなる会員同士の相
互援助活動を行っています。ファミ
リー会員に登録希望の方は出席してく
ださい。
e20人（申込順）
※保育あり。１歳以上５人まで

i各回説明会前日の午後５時までに
電話でjへ
jファミリー・サポート・センター
事務局p042－497－5079▲

幼児教育・保育課n
　p042－452－6777

ボランティア養成講座（全２回）

３月８日㈬・22日㈬ 
午後１時30分～３時
西東京いこいの森公園パークセンター

　公園でのボランティア活動や地域活
動に必要なコミュニケーション、企画
の仕方を学びます。街をきれいにした
り、花を植えるなどボランティア・地
域活動を通じて皆さんの暮らしを充実
させてみませんか。
d２回とも参加できる方
e20人（申込順）
f岩穴口康次さん・若尾健太郎さん（（一
社）まちにわ ひばりが丘）
i ３月６日㈪午後５時までに、電話・
メールで住所・氏名・電話番号を下記へ▲

みどり公園課
　p042－438－4045
　mkouen@city.nishitokyo.lg.jp

いろいろなことばで
たのしむおはなし会　

（春スペシャル）
３月12日㈰ 午前11時～正午
谷戸図書館
c日本語・英語・中国語・韓国語で
絵本のよみきかせやゲーム
d３歳以上　※未就学児は保護者同
伴にて可
e親子５組（申込順）
i前日までに、電話・メールまたは
直接下記へ▲

谷戸図書館
　p042－421－4545
　 m lib-uketsuke@city.nishitokyo.lg.jp

居住支援セミナー
３月14日㈫ 
午後２時～３時30分
イングビル

　居住支援や市の取組などについての
情報提供を行います。賃貸物件などの
今後の活用方法を考えるきっかけとし
て、ぜひご参加ください。
d家主・不動産業者など

e30人（申込順）
i３月10日㈮正午までに
電話で下記へ 　　　　　　　▲

住宅課op042－438－4052
市k

※イベントの開催方法に変更が生じる可能性があります。
※オンライン開催事業は、通信機器とインターネットへの接続環境が必要です。

セカンドライフセミナー
「これだけは知っておきたい！
終活から知る今できること」
３月17日㈮ 
午前９時30分～10時30分
田無庁舎５階

　「終活」に関するプロを講師としたセ
ミナーを開催します。これからを前向
きに、自分らしくよりよく生きていく
ために今私たちができることを一緒に
考えていきましょう。少しでも不安を
取り除き、新たなチャレンジへのきっ
かけとなるセミナーをお届けします。
e50人
f末藤康宏さん（終活専門不動産ディレ
クター）
i電話でjへ
j生涯現役応援窓口
　p042－455－6490▲

地域共生課n
　p042－420－2807

できることから始めよう！
「楽しみながら省エネ生活」

３月19日㈰ 
● 午前10時～11時30分
● 午後１時～２時30分
※各回同内容
Zoomによるオンライン開催

　うちエコ診断士の講師が、ライフス
タイルや性格にフィットした省エネの
仕方を楽しく紹介します。長続きする
省エネのコツを学んで環境にも家計に
も優しい生活を送りましょう。家電製
品の省エネ設定の仕方や中古家電を選
ぶ際の注意点なども学びます。
d在住・在勤・在学の18歳以上で、
オンライン講座を受講できる環境のあ
る方
e各回10人（申込順）
f秋山香織さん（環境省認定：うちエコ
診断士ほか）
i電話・メール・ファクスで、件名「省
エネオンライン講座」・住所・氏名・年
齢・電話番号・受講希望の時間をjへ
jエコプラザ西東京
　p042－421－8585
　l042－421－8586
　mecoplaza@city.nishitokyo.lg.jp▲

環境保全課
　p042－438－4042

かしこい暮らしをかしこく選択！

環境漫画ポスターを描こう
～プロの漫画家から学ぼう～
３月25日㈯ 
午後１時30分～３時30分
住吉会館ルピナス

　環境の問題点を知り、地球環境をよ
りよくするために私たちができること
を、プロの漫画家から学びながら、漫
画のポスターを描きましょう。
d在住の小学生（３年生までは保護者
同伴）
e15人（申込順）
f街田チカさん（漫画家）
hHB以上の濃い鉛筆（シャープペンで
も可）・消しゴム・15㎝ほどの定規・
色をつける用具（水性マーカー・色鉛
筆・クレヨン・絵の具など自分が使う物）
※絵の具以外はjでも用意あり

i３月４日㈯午前11時から、電話・
ファクス・メールで住所・氏名・学年・
電話番号をjへ
jエコプラザ西東京
　p�042－421－8585（午前９時～

午後５時）
　l042－421－8586
　mecoplaza@city.nishitokyo.lg.jp▲

環境保全課
　p042－438－4042

障害者サポーター養成講座
（中級編）

３月25日㈯ 
午後２時30分（受付：２時）
谷戸公民館

　参加・体験型の講座で、障害者サポー
ターについて学びます。受講者の方に
は、障害者サポーターとして登録後、
障害者支援などの活躍をしていただき
ます。
※受講者の方には、受講証明としてサ
ポートリストバンドを贈呈
d初級編受講者
h初級編でお渡ししたサポートバン
ダナまたはサポートキーホルダー
i前日までに電話でjへ
j（福）さくらの園・カノン
　p042－452－7062▲

障害福祉課np042－420－2804

手話講習会
　本市の登録手話通訳者を養成する講習会を開催します。

d／e在住で次に該当する方
①手話未経験者／18人ずつ２クラ
ス（申込多数は抽選）
②初級修了者（要修了証）／若干名
③中級修了者（要修了証）／若干名
④通訳養成修了者（要修了証）／若干名

i３月１日㈬～15日㈬に、メール
で住所・氏名・連絡先をjへ
j運営委員会事務局
　p090－6545－7828（午後６時～９時）
　 mnishitokyoshi.shuwakou@gmail.com▲

障害福祉課np042－420－2804

①①初級クラス（全20回） ４月 ７日㈮から隔週㈮　午後 ７時～９時
②②中級クラス（全36回） ４月10日㈪から毎週㈪　午前10時～正午
③③上級クラス（全36回） ４月13日㈭から毎週㈭　午後 ２時～４時
④④試験対策クラス（全32回） ４月13日㈭から毎週㈭　午前10時～正午
b障害者総合支援センターフレンドリー


