
秘密は守ります！

　困ったこと・悩んでいること・
誰に相談していいか分からない
ことなど、どんなことでも子ど
も自身が相談できる場所です。相
談していること、相談内容の秘
密は守ります。子どものことで
あれば大人も相談できます。
□相談方法　電話・メール・ファ
クス・手紙・直接会ってお話も
できます。
□相談時間　 ● 平日：午後２時～
８時　 ● ㈯：午前10時～午後４
時　※㈰・㈷・年末年始を除く

□相談先　〒202－0005西東京
市住吉町６－15－６住吉会館ル
ピナス
子ども相談室 ほっとルーム
　p0120－9109－77
　l042－439－6646
　 mkodomosoudan@city.

nishitokyo.lg.jp▲

子育て支援課
　p042－439－6645

メール相談は
こちらから➡

子ども相談室 子ども相談室 
ほっとルームほっとルーム

手当・助成
子どもの補装具費支給制度の
所得制限をなくします

　18歳未満の子どもの補装具費（購入
費・修理費・借り受け費）の支給要件
から、所得制限をなくします。必要な
方は購入・修理を行う前に下記までお
問い合わせください。
※原則費用の１割は自己負担です。
※医師の意見書が必要な場合がありま
す。▲

障害福祉課n
　p042－420－2804
　l042－466－9666　

日常生活用具給付事業の見直し

　日常生活用具給付事業について、以
下のとおり見直しを行います。
※詳細は下記までお問い合わせくださ
い。
□新規追加品目

用具名 基準額

視覚障害者用血圧計 １万5,000円

□給付金額変更
用具名 基準額

特殊マット ① １万9,600円
②15万4,000円

□給付要件変更
用具名 対象者

視覚障害者用ポータ
ブルレコーダー

視覚障害１・２級、
上肢機能障害１・
２級、読字障害

情報・通信支援用具
視覚障害１・２級、
上肢機能障害１・
２級、読字障害

市k

□給付対象品追加
用具名 性能

視覚障害者用読書器 音声読み取り機能
のある機種を追加

▲

障害福祉課np042－420－2804
　l042－466－9666

東京都身体障害者補助犬給付事業

　身体障害者補助犬の給付申請を受付
します（盲導犬・介助犬・聴導犬）。
d①①都内に１年以上居住する満18歳
以上の在宅の身体障害者　 ● 盲導犬…
視覚障害１級の方　 ● 介助犬…肢体不
自由１・２級の方　 ● 聴導犬…聴覚障
害２級の方　②②世帯全体に係る所得税
課税額の月平均額が７万7,000円未満
の方　※事前に訓練事業者に補助犬の
給付相談が必要です。　※詳細は下記
へお問い合わせください。▲

障害福祉課n
　p042－420－2804
　l042－466－9666 　

コミュニティ
ペアレントメンターとお話会

　発達障害等（疑いを含む）があるお子
さんの子育ての悩みを話してみません
か？障害がある子どもの子育て経験を
いかして、同じような悩みがある親が
話を聞いたり、情報提供などを行いま
す。
a６月14日㈮午後１時30分～３時
30分　b田無第二庁舎２階　d18歳
以上の発達障害等（疑いを含む）がある
お子さんの親　e10人（申込順）　
i６月７日㈮までに、電話で下記へ▲

障害福祉課np042－420－2805

　障害のある方やご家族で、分からないこと・心配事などがある方は、
お気軽に相談窓口をご利用ください。▲

障害福祉課n・op042－420－2805
窓口 主な相談内容・対象者 障害種別 所在地・電話

障害福祉課

● 障害支援区分の認定
● 障害福祉サービス
● 障害者手帳
● 障害者手当
● 障害者の医療費助成

障害の
種別不問

田無庁舎１階
障害者相談係
p042－420－2805
手当助成係
p042－420－2806
防災・保谷保健福祉
総合センター１階
p042－464－1311
内線２－1561
～1563

基幹相談支援
センター
えぽっく

障害全般（障害の種別
に関わらない相談）

障害の
種別不問

障害者総合支援
センター１階
p042－452－0075

障害者就労支援
センター　一歩

企業就職（障害の種別
不問）

障害の
種別不問

障害者総合支援
センター１階
p042－452－0095

地
域
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー

保谷障害者
福祉
センター

身体障害・高次脳機能
障害のある方

身体障害・
高次脳
機能障害

p042－463－9861

ハーモニー
精神障害者保健福祉手
帳などの交付を受けて
いる方（登録制）

精神障害
障害者総合支援
センター２階
p042－452－2773

ブルーム 知的・発達障害のある
方

知的・
発達障害

田無総合福祉
センター３階
p042－452－3085

児童発達支援セン
ター　ひいらぎ

成長や発達に心配のあ
るお子さん

障害の
種別不問

住吉会館ルピナス１階
p042－422－9897

多摩小平保健所

● 難病の療養相談
●  重症心身障害児者、

医療的ケア児者の療
育相談

●  こころの健康（精神
保健福祉）相談

●  感染症に関すること
（結核・エイズ・性
感染症など）

障害の
種別不問

小平市花小金井
１－31－24
p042－450－3111

障害相談窓口をご利用ください

ひとりで悩まなくても大丈夫！
相談してください

令和６年（2024年）５月１日号 9広報

LINE(ライン)とX(エックス)とFacebook（フェイスブック）による情報発信を行っています。詳細は市kをご覧ください。　

▲

秘書広報課n

「HandsomeMama Style」
開業後のスキルアップをサポート

ハンサムママ（西東京市女性の働き方サポート推進事業）の次のス
テージとして、開業後のサポートを専門に行うHandsomeMama
Style（ハンサムママ スタイル）プロジェクトが始まります。一人ひと
りの目標達成のため、子育てや介護などのライフステージに合わせ
た経営アドバイスと伴走支援を行います。参加資格は「やりきる覚悟」。
皆さんのご参加をお待ちしております。プロジェクト詳細・お申し
込みは専用kをご確認ください。

　専任コーディネーターが、経営に関する相談に応じます。
子育てや介護をしながらの経営・地域に特化した悩みな
どご相談ください。
i専用kから▲

産業振興課np042－420－2819

内容 日時 場所 参加費

HandsomeMama 
Forum
e70人程度

５月17日㈮
午 前10時30分 ～ 午
後２時30分（第１部：
基調講演 第２部：
ビュッフェ付交流会）

J:COM
コール田無

1,500円
※飲食代含む

アウトプットで事業を
固める！超実践塾
e20人
※３カ月サポート
単発受講不可

６ 月11日 ㈫、 ７ 月
11日㈭、９月５日㈭
午前10時～午後０時
30分

【１日目】
イングビル

【２・３日目】
田無第二庁舎

4,000円
（初日に集金）

メイン商品につなげる
惹

ひ

きつけコミュニケー
ション
e30人

６月25日㈫
午前10時～午後０時
30分

イングビル 1,000円

始動！

開催講座 ５～７月

個別相談

専用k

mailto:kodomosoudan@city.nishitokyo.lg.jp

