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用語解説 

■一時保育  

断続的、短期的就労等や保護者の社会活動への参加、冠婚葬祭、育児疲れのリフレシュ等

さまざまな理由で家庭での育児が困難になったとき、一時的にお子さんをお預かりする制度。 

■園庭開放  

園庭を開放し地域のお子さんと園児が一緒に遊べる場を提供している。公立保育園全園、

田無北原保育園、柳橋保育園、和泉保育園において開放（園により開放時間が異なる）。 

■学童クラブ 

小学校等に就学しているおおむね 10 歳未満の児童が、保護者の就労や疾病等により昼間

家庭にいられない場合、保護者に代わって学童クラブにおいて生活の場を確保し、適切な遊

びや指導をおこなうことで、心身の健全な育成を図ることを目的としている。 

■緊急一時保育  

保護者の急な病気や出産のための入院、家族の急な入院による介護等により家庭で保育が

困難になったときなどの緊急時に、一時的にお子さんをお預かりする制度。 

■公立・私立保育園（認可保育所） 

認可保育所とは、児童福祉法に基づく児童福祉施設で、国が定めた設置基準（施設の広さ、

保育士等の職員数、給食設備、防災管理、衛生管理等）をクリアして都道府県知事に認可さ

れた施設。保護者が就労や疾病等の理由で、０歳～小学校就学前の子どもの保育ができない

場合に、子どもを預かって保育する。 

■子育て支援ショートステイ事業   

保護者が病気や出産、介護など、やむを得ない事情で一時的にお子さんの世話ができない

とき、市が委託している児童養護施設でお預かりする事業。 

■子育て相談 

育児や子育てに関わる悩みや不安について、保育園の職員が相談を受ける。 

■子ども家庭支援センターのどか  

子どもと子育て家庭に関するあらゆる相談に応じ、関係機関と連携、子どもと家庭を支援

する施設。子どもや家庭に関する相談、子育てひろば事業、子育て講座の開催などを実施。 

■子ども家庭相談   

子育てに関する不安や悩みごとをお持ちの方に電話、面接で相談をお受けし、ご要望があ

れば心理専門相談やさまざまな専門相談機関を紹介する。 

■事業所内保育施設 

企業等が従業員の子どもを対象として、事業所内.または隣接地に設置する保育施設のこと。 

■児童館・児童センター  

児童館とは児童福祉法に基づく児童厚生施設で、0 歳から 18 歳までを対象とし、年齢の

異なる子どもたちが一緒に遊んだり、様々な体験をしながら、共に育っていくことを目的と

した地域の遊び場。児童センターには、子どもたちの体力増進を図る設備があり、体力増進

指導委員という専門の職員が配置されている。 
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■子育てひろば（乳幼児交流施設）  

0 歳から 3 歳までの乳幼児とその保護者が自由に遊べる交流広場。のどかひろばとピッコ

ロひろばの２箇所がある。 

■地域活動事業  

公立保育園全園、私立保育園全園で、地域のお子さんと園児が交流できる環境づくりのお

手伝いをしている。夏祭りなど季節ごとにいろいろな行事等を行っている。 

■地域子育て支援センター事業  

施設内の一室に集いの部屋があり、就学前までのお子さんと家族、これから親になる方に

子育て相談、子育て講座等の各種子育て支援を行っている。市内では、市立なかまち保育園

内 地域子育て支援センター「なかまち」、市立けやき保育園内 地域子育て支援センター「け

やき」、市立ひがし保育園内 地域子育て支援センター「ひがし」の３箇所で実施している。 

■認証保育所  

認証保育所は、東京都の認証を受けた保育所で、A 型と B 型の 2 種類がある。A 型は駅

前基本型（20 から 120 人定員）、B 型は小規模・家庭的保育所（6 から 29 人定員）。 

■認定こども園 

保育所及び幼稚園等における小学校就学前の子どもに対する保育及び教育並びに保護者に

対する子育て支援の総合的な提供を行う施設であり、都道府県知事が認定する。保育に欠け

る子どもも欠けない子どもも受け入れて教育及び保育を一体的に提供する。また、子育て不

安に対応した相談や親子のつどいの場を提供する。 

■認可外保育室 

定員 29 人以下の小規模な民間の保育施設。東京都や市の補助対象基準を満たしている施

設。 

■病後児保育室  

病気回復期にあって、保育園・幼稚園・小学校などに通えないお子さんを一時的にお預か

りする施設。また、保育園などに通っていなくても、保護者の都合により看護できない病後

児もお預かりする。西東京市が医療機関へ実施運営を委託している。  

■ファミリー・サポート・センター 

地域での子育て支援を目的として、子どもを預けたい方（ファミリー会員）と子どもを預

りたい方（サポート会員）がお互いに会員となり助け合う組織。その会員間で「子どもを預

かる」という有償の相互援助活動を行う。 

■保育ママ（家庭福祉員）  

保育士等の資格を持ち保育経験がある方を市が認定し、その家庭の中で 3 歳未満のお子さ

んをお預かりして保育する通称「保育ママ」と呼ばれている制度。東京都や市の補助対象基

準を満たしている施設。 
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