
こ 

～古川
ふるかわ

委員
い い ん

からひと言
       こと

～ 

主任
しゅにん

児童
じ ど う

委員
い い ん

の古川
ふるかわ

です。地域
ち い き

や職場
しょくば

で日
ひ

々
び

お子
こ

さんと関わって
かか     

います。一人
ひ と り

ひとりがかけがえのない存在
そんざい

で

あることを認
みと

め合
あ

い、共
とも

に今
いま

を生
い

きていることを喜び合える
よろこ    あ

ようにと願いながら
ねが

条例づくり
じょうれい

に取
と

り組
く

んでいます。

⑦ 子
こ

どもには、「遊ぶ
あそ   

権利
け ん り

」や「休む
やす   

権利
け ん り

」がある。 あっている○ まちがっている× 

【答 え】 裏面
り め ん

をみてね。 

プレゼントのお知らせ 子
こ

どものけんりニュース №
なんばー

１から №
なんばー

８まで毎回
まいかい

クイズが出ます
で   

。８問
もん

全部
ぜ ん ぶ

正解
せいかい

だった人
ひと

は、係
かかり

まで教えて
おし    

ね。詳しく
くわ    

は№８で。  

                              

 

 

 

 

 

 子ども
こ   

の権利
け ん り

とはなんだろう 

「権利
け ん り

」って難しい
むずか           

言葉
こ と ば

だけど、「あたりまえのこと」という意味
い み

だよ。 

だから、「子ども
こ   

の権利
け ん り

」は、子ども
こ   

全体
ぜんたい

にとって「あたりまえのこと」。 

たとえば、おなかがすいたらごはんを食べる
た   

ことができる、 

おとなから叩かれたり
た た        

蹴られたり
け    

しないで安心
あんしん

して生きる
い   

ことができる、 

疲れたら
つ か         

休む
やす    

ことができる、というようなこと。 

でも「あたりまえのこと」って、意外
い が い

と守られて
まも          

いないかもしれない。 

 まず、何
なに

が子
こ

ども「全体
ぜんたい

」にとってあたりまえなのか、考えなくちゃ
かんが            

いけないね。そして、その「あ

たりまえのこと」を守れる
まも     

ように、子ども
こ   

だけでなくおとなにもわかってもらう必要
ひつよう

がある。だから、

いまわたしたちがつくろうとしている西
にし

東京市
とうきょう し

子ども
こ   

の権利
け ん り

に関する
かん       

条例
じょうれい

は、「子ども
こ   

の権利
け ん り

とはな

んだろう？」っていうときに使える
つか     

、「権利
け ん り

のものさし」みたいなものなんだね。 

 

アンケート調査
ちょう さ

の自由
じ ゆ う

記述
き じ ゅ つ

から  http://www.city.nishitokyo.lg.jp/ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

子
  こ

どもの権利
け ん り

に関
  かん

する条例
じょうれい

策定
さくてい

委員会
い い ん か い

 

西 東 京 市 

No. 7 

平成 21 年 7 月 15 日 

西
に し

東京市
と う き ょ う し

子
こ

育
そだ

て支援部
し え ん ぶ

子
こ

育
そだ

て支援課
し え ん か

 

電話
で ん わ

 042-460-9841 

FAX
ふぁっくす

 042-466-9666 

にしとうきょうし 

 親
おや

などがぜんぶきめるのではなくて、子ども
こ    

の意見
い け ん

も聞いて
き    

決めて
き   

ほしい。 （中学生
ちゅうがくせい

）

 子ども
こ    

を１個
  こ

の人間
にんげん

として尊重
そんちょう

しよう

とする姿勢
し せ い

は良
よ

しとして子ども
こ    

の権利
け ん り

を

尊重
そんちょう

するあまり、何
なに

にでも子ども
こ    

の意見
い け ん

を

反映
はんえい

させようとする風潮
ふうちょう

は考 え
かんが   

もので

す。         （大人
お と な

）  

クイズ 子どもの権利ってな～に？ 

ほんの少し
すこ   

いやなことや、くだらないこと

でも真剣
しんけん

に聞いて
き    

くれる人
ひと

がいてほしい。 

（小学生
しょうがくせい

） 



 

 

 

 

  

              

【答 え】 ○ 

子ども
こ   

は、自分
じ ぶ ん

の考え
かんが   

や思い
おも   

をおとなに聴いて
き   

もらえる権利
け ん り

があ

るよ（子ども
こ   

の権利
け ん り

条約
じょうやく

第12条
だい    じょう

）。 

どんなことかというと、たとえば「今日
き ょ う

の夕飯
ゆう は ん

に何
なに

を食べたい
た    

！」

とか、「学校
がっ こ う

でこんなことを学んで
まな     

みたい」というような、とっても

身近
み ぢ か

なことから、西
にし

東京市
とう き ょ う し

の市政
し せ い

に関する
かん     

ことまではば広
ひろ

いことな

んだ。 

だから、おとなは、子ども
こ   

に関係
かん け い

することならなんでも聴ける
き   

よ

うに気
き

をつけたり、しくみをつくったりする必要
ひつ よ う

があるよ。 

そして、聴
き

いたけど実現
じつ げ ん

できないときには、どうしてできないのかを、納
なっ

得
と く

できるまでおとな

から説明
せつ め い

してもらえるよ（「うなぎを食べたい
た    

っていう気持ち
き も  

はわかるけど、今日
き ょ う

はいいうなぎ

がなかったのよ」とかね）。 

みんなの考え
かんが  

や思い
おも   

に耳
みみ

をかたむけることで、子ども
こ   

をひとりの人間
にん げ ん

として大切
たい せ つ

にしようとし

ているんだね。 

 

 

 

 

 

 

【答 え】 ○ 

遊ぶ
あそ    

権利
け ん り

ってきくと、なんだかびっくりするかもしれない。 

でもね、子ども
こ   

には遊んだり
あそ       

、休んだり
やす       

する権利
け ん り

があるんだよ（子ども
こ   

の権利
け ん り

条約
じょうやく

第31条
だい     じょう

）。 

これは子ども
こ   

が成長
せいちょう

していくためには、時間
じ か ん

を忘れて
わす     

思いっきり
お も        

遊んだり
あ そ      

、疲れたら
つか        

休んだり
やす        

、

芸術
げいじゅつ

や文化
ぶ ん か

にふれたりすることがとっても大切
たい せ つ

だって世界
せ か い

のおとなが考えた
かんが      

からなんだ。 

たとえば安心
あん し ん

して遊べる
あそ     

場所
ば し ょ

って近く
ちか   

にある？ 

ひとりになって静か
しず   

に考えたい
かんが         

ときにゆっくり休める場所
ば し ょ

ってある？ 

遊んだり
あ そ      

休んだり
やす       

することってあたりまえのようで、実は
じつ   

案外
あん が い

 

守られて
まも       

いない権利
け ん り

だったりするみたい。 

こんな場所
ば し ょ

があったらいいのに！とか、 

こんな人
ひと

がいてくれたら休める
やす     

のにっていうアイディア、 

よかったらきかせてね。 

⑦ 子
  こ

どもには、「遊ぶ
あ そ ぶ

権利
け ん り

」や「休む
や す   

権利
け ん り

」がある。 あっている○ まちがっている× 

クイズ 子どもの権利ってな～に？ 

⑥ 子ども
こ    

には、自分
じ ぶ ん

の考え
かんが      

や思い
お も    

をおとなにきいてもらえる権利
け ん り

がある。 

あっている ○  まちがっている × 

クイズ 子どもの権利ってな～に？ 前回子どものけんりニュース№６の問題 


