
資料1-1基本理念検討シート（委員意見の整理）

基本理念（案） 意図 基本方針１ 基本方針２ 基本方針３

居心地の良い将来に備える町づくり
自立とは、物事を全て自分で行えることではなく、保護者様が作り上げた居心地の良い環境から巣立ち、
周りの手助けを遠慮なく受けながら、ご自身にとって居心地の良い環境を自ら作っていくこと。

（３）教育・育成
（２）余暇活動・

生涯学習

だれもが 大切にされる 私たちのまち
・人間同士が大切にし合うだけでなく、制度や手当など人間以外のものからも大切にされていることが実
感できること。
・主体性や郷土愛や誇りを込めて「私たち」

（１）相談支援・
ネットワーク
（２）生活支援

（２）余暇活動・
生涯学習

（１）広報・啓発

障害のある人もない人も、どんな時においても
互いの立場を尊重し合い 互いを認め合い安全に安心して暮
らすことのできるまちづくりを進めます

（１）広報・啓発
（２）生活環境

障害のある人が、その生涯にわたって、
個人としての尊厳が守られ、主体的にいきいきと活動し、
住み慣れた地域の中で、安心して生活できるまちづくりと、
市民の相互理解を進めます。

（１）相談支援・
ネットワーク
（２）生活支援
（３）教育・育成

（１）雇用・就業
（２）余暇活動・

生涯学習

（１）広報・啓発
（２）生活環境

たがいに尊重し支え合う、やさしいまち
・障害があっても「守られる・支えられる」だけではなく、仕事や役割を持ち社会参加しながら地域で安
心して暮らせることが望ましいと考え、「支え合う」。

（２）余暇活動・
生涯学習

（１）広報・啓発

「共に学び」「共に楽しみ」「共に暮らす」
を目指す共生（共生&ともいき）社会の街創り

・「学び」の背景は、制度・知識・知恵・向上心など。
・「楽しみ」の背景は、手をつなぐこと・協力の輪・喜び・笑顔で交わることなど。
・「暮らし」の背景は、存在の自覚・生活環境、コミュニティ・インフラ・公的サービスなど。

（２）余暇活動・
生涯学習

（１）広報・啓発
（２）生活環境

障がいのある人が住み慣れた地域の中で、
自らの決定に基づいて地域社会のあらゆる活動に参加し、
自己実現できるよう支援をするとともに、
障がいがある人の社会参加
の妨げとなる社会的障壁を除く。

①障がい者の自己決定の尊重＝選択できる環境整備、
②意思決定の支援＝相談支援体制の強化
③サービス提供体制の整備＝サービスの量と質の確保・事業者支援、
④地域共生社会の実現に向けた取り組み＝障がい者理解の向上

（１）相談支援・
ネットワーク
（２）生活支援

（１）雇用・就業
（２）余暇活動・

生涯学習
（２）生活環境

障害の有無に関わらず、全ての市民が相互に人格と個性を尊
重し、暮らす街を目指す。

（１）広報・啓発

たがいに寄り添い生きる、心のふるさと西東京

・お世話をするだけの福祉から、健常者も学び感じ取る「互いに寄り添う」福祉へ
・幼少期からの学びが差別や偏見の減少へ
・自分を理解してもらいサポートしてもらえて活き活き生活できる温かい街。
・単純明快な言葉で小中学生の障がい理解にもつなげたい

（３）教育・育成 （１）広報・啓発

障害の有無によって分け隔てられることなく、
相互に人格と個性を尊重し合える
西東京市を実現します。 ・共生社会の実現は非常に重要なことですが、障害者福祉はそれだけで成立するものではありません。

・共生社会の実現を前面に押し出すことによって具体性にかけ、曖昧なものが大変増えており、特に障害
者の権利や目線がぼやけてしまいます。
・上位計画で掲げられている内容を達成・実現するためには、より明確で具体的な理念であるべきと考え
ます。
・参考にすべきは、国の指針や障害者権利条約です。

（１）広報・啓発

障害者を自らの決定に基づき、
社会のあらゆる活動に参加する主体として捉え、
障害者が自らの能力を最大限発揮し
自己実現できるよう支援するとともに、
障害者の活動を制限し、
社会への参加を制約している社会的な障壁を除去します。

（１）相談支援・
ネットワーク
（２）生活支援

（１）雇用・就業
（２）余暇活動・

生涯学習

明るい未来へ 一人ひとりの可能性が広がるまち
・一人ひとりの個性が尊重され、可能性が広がるような柔軟なサポート、環境づくり。
・個々が抱える問題も複雑化、多様化する中で、未来への希望をもって生きていけるように。

（１）相談支援・
ネットワーク

障害のある人が、その生涯にわたって、個人としての尊厳が守られ、
主体的にいきいきと活動し、住み慣れた地域の中で安心して生活できるまちづくりを進めます。

ライフステージを通じて
切れ目のない支援に取り組みます

主体的にいきいきと
活動するための支援に取り組みます

地域で安心して快適に、健康であると実感しながら
暮らすことができるまちづくりを進めます

基本方針１

基本理念

基本方針３基本方針２


