
西東京市健康づくり推進プラン後期計画（健康都市プログラム） 骨子案 

 

 Ⅰ 「健康都市プログラム」の基本的な考え方 

 １．計画策定の背景・趣旨 

２．計画づくりの理念 

３．計画の期間：平成 30年度～平成 35年度 

４．計画の位置づけ 

       … 食育推進計画を包含 

 

Ⅱ 西東京市の現状 

 １．健康づくりを取り巻く西東京市の現状 

 ２．達成度評価(中間評価:平成 25年度～平成 28年度) 

 ３．西東京市における主な課題 

 

 

Ⅲ 「健康都市プログラム」の目標 

 １．総合目標 

 ２．分野別目標 

 

Ⅳ 分野別目標と取組 

 

 

 

Ⅴ 「健康都市プログラム」の推進に向けて 

 計画の進行管理の仕組みづくり 
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