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ス ポ ー ツ 振 興 課 

 
スポーツ振興係 

１ スポーツ振興審議会に関する事項（10.6.1） 

(1) スポーツ振興審議会委員（社会体育関係者４人、学校体育の関係者３人、スポーツに関する学識経験者

３人） 

※ 根拠法令：スポーツ振興法及び西東京市スポーツ振興審議会条例 

(2) 会議の開催状況 

  定例会 ７回 

 月  日 主 な 審 議 事 項 等 

第１回 平成21年４月20日 平成21年度西東京市スポーツ振興事業計画について 

第２回     ５月18日 西東京市スポーツ振興計画進ちょく状況について 

第３回     ７月21日 平成21年度西東京市教育委員会表彰規則に基づく被表彰候補者の推薦に

ついて 

第４回     10月19日 西東京市スポーツ施設条例及び西東京市スポーツ振興審議会条例の一部

改正（案）について 

西東京市スポーツ振興事業補助金交付要綱の一部改正（案）について 

第５回     11月16日 西東京市スポーツ振興事業補助金の交付について 

第６回 平成22年１月18日 組織改正に伴う規則等の一部改正及び廃止について 

第７回     ２月15日 西東京市スポーツ振興事業補助金の交付について 

 

２ 体育指導委員に関する事項（10.6.1） 

(1) 体育指導委員（公募20人） 

※ 根拠法令：スポーツ振興法及び西東京市体育指導委員に関する規則 

(2) 体育指導委員主管事業の実施状況 

区分 行 事 名 日 時 対 象 会 場 

参加 

者数

(人) 

平成21年10月18日 高麗の里  87 体
力
づ
く

り
教
室 ウォーキング 

平成22年１月５日 

市内在住･在勤者

小石川七福神 133 

ファミリースポ

ーツデー 

(ユニカール･ダ

ーツ･ペタンク･

バスケットボー

ル) 

平成21年６月28日～ 

 11月29日(６回) 
市内在住･在勤者 きらっと  98 ス

ポ
ー
ツ
教
室 

ソフトバレーボ

ール教室･交流

会 

平成21年６月８日～ 

   14日(３回) 
市内在住･在勤者 きらっと  84 
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ミニテニス教室 

平成21年７月２日～ 

   ９日(３回) 
市内在住･在勤者 きらっと  46 

第４回小学生ド

ッジボール交流

会 

平成21年９月５日 
市内在住の小学

生(３･４年生) 
きらっと 357 

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル 

第９回小学生ド

ッジボール大会 

平成22年２月14日 

(３･４年生予選)

平成22年２月27日 

(５･６年生予選)

平成22年３月13日 

(決勝)

市内在住の小学

生(３～６年生) 
西東京市総合体育館 787 

新
体
力
テ

ス
ト 

市民体力テスト 平成21年10月４日 

市内在住･在勤･

在学者及び近隣

市民 

きらっと 270 

派
遣 

派遣申請による

体力テスト等の

指導 

５日間 
小学校･地域団体

等 

市内小学校･市内スポ

ーツ施設 
606 

関東体育指導委

員研究大会 

平成21年６月５日～ 

    ６日 
 

文京シビックセンタ

ー 
 12 

東京都体育指導

委員協議会女性

委員会第10ブロ

ック地域研修会 

平成21年６月21日  小平市民総合体育館  ５ 

東京都体育指導

委員協議会広域

地区研修会(第

10ブロック) 

平成21年８月29日  
東村山市民スポーツ

センター 
 15 

東京都体育指導

委員課題別研修

会 

平成21年11月７日  
新宿区牛込箪笥地域

センター 
 ３ 

全国体育指導委

員研究協議会 

平成21年11月19日～ 

    20日 
 

山口県スポーツ文化

センター 
 ２ 

東京都生涯スポ

ーツ担当者研修

会 

平成21年11月28日  都民ホール  ９ 

女性体育指導委

員研修会 
平成21年12月５日  

港区スポーツセンタ

ー 
 ４ 

研
修 

地域スポーツク

ラブ設立支援研

修会 

平成21年12月５日  武蔵野市民文化会館  ８ 
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生涯スポーツ全

国会議2010 
平成22年２月４日  

浦和ロイヤルパイン

ズホテル 
 １ 

 

東京都体育指導

委員会長会 
平成22年２月11日  中野区役所  １ 

市民スポーツま

つり 
平成21年10月12日  

向台運動場･市民公園

グラウンド 
 12 

ティーボール競

技の実践講習会

及び交流大会 

平成21年11月８日 

平成21年11月15日 

 けやき小学校 

早稲田大学東伏見グ

ラウンド 

 ５ 

 11 

ティーボールセ

ミナー 

平成22年１月23日～ 

      24日 

 早稲田大学国際会議

場 

早稲田大学東伏見教

場 

 ５ 

協
力
事
業 

東京マラソン 平成22年２月28日  新宿～有明  12 

定例会 毎月第３木曜日  保谷庁舎ほか 219 そ

の

他 

役員会 毎月第２土曜日  イングビルほか ― 

 

３ 総合型地域スポーツクラブ活動支援事業に関する事項（10.6.1） 

(1) 総合型地域スポーツクラブ補助金  2,859,000円 

(2) にしはらスポーツクラブ活動実績 

ア にしはらスポーツクラブ会員･賛助会員･運営委員数(平成22年３月31日現在) 

     会員 795人(大人424人、子ども371人) 賛助会員 ２口 運営委員 27人 

イ 実施事業 

   （ア）主催教室  14教室 開催数789回 参加者数延べ10,772人 

   （イ）大  会  ５大会 参加者数計429人 

  （ウ）そ の 他  バドミントン技術講習会 参加者32人・もちつき大会 参加者332人・小学生体力テ

スト 参加者25人 

(3) 西原総合教育施設内スポーツ振興施設利用状況 

区   分 利用件数 利用人数 

体 育 館 1,045 18,224 

グラウンド  205  8,894 

テニスコート  301  1,955 

合   計 1,551 29,073 
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４ 教育委員会主催等大会に関する事項（10.6.1） 

 大会名 実施日 実施場所 参加者数（人）

１ 都民体育大会 
平成21年５月５日～

６月14日 

東京体育館･東京武道館 

ほか 
 218 

２ 市町村総合体育大会 
平成21年７月25日～

８月２日 

東久留米市スポーツセン

ター ほか 
 164 

３ 
都民生涯スポーツ大会･都

民スポレクふれあい大会 

平成21年８月16日～

11月１日 

東京武道館･東京体育館ほ

か 
 111 

４ 西東京市総合体育大会 
平成21年８月23日～

平成22年２月13日 

スポーツセンター･向台運

動場 ほか 
7,743 

５ 西東京市少年野球大会 
平成21年９月20日～

10月18日 

市民公園グラウンド･ひば

りが丘運動場 ほか 
32チーム 

６ 西東京市少年サッカー大会 
平成21年10月18日～

11月８日 

市民公園グラウンド･ひば

りが丘運動場 ほか 
15チーム 

７ 
西東京市小学生ミニバスケ

ットボール大会 
平成22年２月21日 けやき小学校 ７チーム 

８ 西東京市ロードレース大会 平成22年３月28日 総合体育館周辺 535 

 

５ オリンピックムーブメント共同推進事業の開催に関する事項（10.6.1） 

 (1) シッティングバレーボール教室 

   ア 日時  平成21年９月12日 午後２時15分～午後４時 

  イ 場所  スポーツセンター 

  ウ 参加者 54人（見学者21人） 

  エ 内容  障害者スポーツ競技者と共にシッティングバレーボール体験 

         講師 真野嘉久氏（シッティングバレーボール女子日本代表監督） 

            千葉勝美氏（東京オリンピック金メダリスト） 

 (2) 池谷幸雄先生の体操教室 

   ア 日時  平成21年９月13日 午前10時15分～午後３時 

  イ 場所  スポーツセンター 

  ウ 参加者 272人（見学者65人） 

  エ 内容  第１部 親子体操 

        第２部 成人対象ストレッチ＆バランス体操 

講師 池谷幸雄氏 

６ 社会教育プールに関する事項（10.6.3） 

(1) 団体プール 
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(2) 一般開放プール 

 

 

７ 体育施設の主な維持工事及び委託関係に関する事項（10.6.2） 

体育施設維持工事 

 工事件名 金額(円) 請負業者 工事期間 工事概要 

１ 

スポーツセンター

トレーニング室空

調設備増設工事 

3,045,000 
三菱電機ビルテ

クノサービス㈱

平成21年４月27

日～６月30日 

直接仮設工事、空気調和設備工

事、配管工事、電気配線工事 

２ 
総合体育館高架水

槽等交換工事 
2,814,000 石原工業㈱ 

平成21年４月27

日～６月30日 

直接仮設工事、配管工事、給水

設備工事、その他工事 

 

８ スポーツ団体への援助等に関する事項（10.6.1） 

 

 

９ 西東京市スポーツ･運動施設の指定管理業務に関する事項（10.6.2） 

(1) 指定管理料     289,806,926円 

(2) 指定管理者主催事業 

ア スポーツ振興やスポーツ参加のきっかけづくりとしての事業   15 事業  3,969人参加 

イ 各施設において市民ニーズにマッチした教室事業       127 事業 79,679人参加 

ウ 個人開放事業                        ５ 事業 33,392人参加 

学校名 開催年月日 
開催予

定日数

開催 

日数 
参加者数（人） 

田 無 小 学 校 平成21年７月25日･26日 ２  １ 18 

けやき小学校 ８月１日･２日･８日･９日 ４  １ 36 

合 計  ６  ２ 54 

学校名 開催年月日 
開催予

定日数

開催 

日数 
参加者数（人） 

田 無 小 学 校 
平成21年８月１日･２日 

      ８日･９日 
４ 2.5 82 

け や き 小 学 校 
８月15日･16日･22日 

   23日･29日･30日 
６  ６ 343 

青 嵐 中 学 校  ８月１日･２日 ２  ２ 20 

合 計  12 10.5 445 

事業名称 対象数 補助金額（円) 

社会体育関係団体事業補助金 ２ 199,000 

市民スポーツまつり事業補助金 １ 1,425,000 

スポーツ振興事業補助金 ５ 94,200 
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エ 高齢者向け事業                       ３ 事業  1,309人参加 

(3) 施設利用状況 

ア 体育館利用状況 

施 設 名 利用件数 利用人数 

第１体育室(全面)   139  20,082 

第１体育室(Ａ面)   730  30,245 

第１体育室(Ｂ面)   690  28,424 

計  1,559  78,751 

第２体育室   921  26,783 

会議室   206  14,870 

貸切利用 

温水プール   509  5,059 

第１体育室 －  5,263 

温水プール －  63,906 

トレーニング室 －  22,417 
個人開放 

ランニング走路 －  1,949 

スポーツセン

ター 

小  計  3,195 218,998 

第１体育室(全面)   125  24,727 

第１体育室(Ａ面)    ０    ０ 

第１体育室(Ｂ面)   856  42,339 

計   981  67,066 

第２体育室   863  31,154 

第１会議室   159  23,062 

貸切利用 

第２会議室    ０    ０ 

第１体育室 －  16,374 

第２体育室 －  2,148 個人開放 

トレーニング室 －  16,898 

総合体育館 

小  計  2,003 156,702 

第１体育室   882  20,121 

武道場   784  12,634 

第２体育室   749  13,231 

多目的ホール  1,046  47,528 

貸切利用 

会議室   644  36,077 

第１体育室 －  2,569 
個人開放 

多目的ホール －  7,134 

南町スポーツ･ 

文化交流セン

ターきらっと 

小  計  4,105 139,294 

多目的ホール  1,138  15,967 

剣道場   967  17,697 貸切利用 

柔道場   632  12,413 
武道場 

小  計  2,737  46,077 

合  計  12,040 561,071 
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イ 運動場利用状況 

施 設 名 利用件数 利用人数 

貸切利用 グラウンド   567  23,919 
北原運動場 

小  計   567  23,919 

グラウンド(全面)    46  15,151 

グラウンド(Ａ面)   379  11,228 昼間 

グラウンド(Ｂ面)   391  18,167 

計   816  44,546 

グラウンド(全面)    ０    ０ 

グラウンド(Ａ面)   140  3,162 夜間 

グラウンド(Ｂ面)   511  5,642 

貸切利用 

計   651  8,804 

向台運動場 

小  計  1,467  53,350 

昼間 グラウンド   447  24,382 
貸切利用 

夜間 グラウンド   216  8,561 
市民公園グラ

ウンド 
小  計   663  32,943 

貸切利用 グラウンド   359  14,006 
芝久保運動場 

小  計   359  14,006 

テニスコート(人工芝)  3,943  20,865 

テニスコート(クレー)  2,366  8,572 

計  6,309  29,437 

ゲートボール場    46    46 

貸切利用 

遊びのひろば －  1,986 

芝久保第二運

動場 

小  計  6,355  31,469 

貸切利用 グラウンド   439  15,873 ひばりが丘運

動場 小  計   439  15,873 

貸切利用 テニスコート(人工芝)  2,492  15,715 東町テニスコ

ート 小  計  2,492  15,715 

貸切利用 グラウンド   468  9,144 
健康広場 

小  計   468  9,144 

合  計  12,810 196,419 

 


