
わたしも大事・あなたも大事

〒202-0005 西東京市住吉町６-１５-６住吉会館内

 042-439-0075

E-ｍail:kyoudou@city.nishitokyo.lg.jp

西東京市
男女平等推進センターパリテ

申込・問合先

女性に対する暴力をなくす運動 講演会

～知っておこうＤＶのこと～

【対 象】 高校生以上の方
【定 員】 ３０人
【会 場】 西東京市 住吉会館２階研修室
【保 育】 生後６ヶ月以上の未就学児 １５人（先着順）
【申 込】 １０月１５日（火）午前９時から

窓口・電話・Ｅメール・ＱＲコードにて受付
Ｅメールの場合は件名を「知っておこうＤＶ講座」として

（住所・氏名・電話番号・保育の有無を記入してください）

いじめ・パワハラ・モラハラ・ＤＶ・・・
私たちとって今や身近な暴力

ＤＶの正しい知識を知り、自分らしく生きるために
大切なことをまなびませんか！

高校生・大学生の方も、
ぜひ講演会に参加して
ください！

女性に対する暴力をなくす運動期間事業
パネル・パープルリボンタペストリー展示
11月12日（火）～25日（月）
パープルリボンカフェ
11月20日（水）午前10時～正午・午後1時～3時
住吉会館1階オープンスペースにて
＊今、流行りのターバン作り＊

同時開催

＜講師紹介＞

米山麻以子さん（東京ＹＷＣＡ支援者エンパワメン
トプログラム担当）

米国サンフランシスコのAsian Women‘s Shelterにてボラ
ンティアおよび多言語アドボケーターとして活動。その後、
東京にある民間シェルター（緊急一時避難所）にてケース
ワーカーとして働く。
2009年から公益財団法人東京YWCA 女性と少女の人権課に
て支援者エンパワメントプログラムを担当。2011年から湧
式（ゆうしき）呼吸法のインストラクターとしても活動。

１１月１６日（土）午前１０時～正午


