
令和８年度 西東京市ひばりが丘公民館主催講座 思春期の子どもに向き合うための講座

不登校を語り合おう

６月15日・６月29日・７月13日 月曜日 全3回
13時30分～15時30分

保護者同士で悩みや思いを伝え合い、共有しましょう。
お子さんが不登校であるかどうかにかかわらず、理解を深めたい
という気持ちのある方もご参加ください。
30年以上の教員経験があり、元不登校経験者の保護者でもある講
師とともに考えていきましょう。

場所：ひばりが丘公民館 集会室
対象：小学校高学年から高校生の子どもを持つ保護者優先
定員：24人（申し込み順）

申込：５月11日（月）10時から
電話か申込フォームでひばりが丘公民館へ

ひばりが丘公民館
０４２－４２４－３０１１（平日9～17時まで）
〒202-0001
西東京市ひばりが丘２－３－４（都営住宅４号棟１階）

【申込フォーム】



講師プロフィール

大澤 俊彦 おおさわ としひこ
1957年生まれ
埼玉県公立高校で31年間の教員を経験
元不登校経験者の保護者でもある
カウンセリング修士（筑波大学）
教育学修士（東京学芸大学）
青年海外協力隊理数科教師としてネパールへの
派遣経験あり
通信制高校、予備校での講師経験あり

第1回 ６月15日（月）
「不登校の変遷」
・不登校の捉え方の変遷から背景を紐解く

第2回 ６月29日（月）
「事例から考える」
・不登校経験者へのインタビュー、講師の高校教師としての経験、
塾・サポート校スタッフとしての経験より

第3回 ７月13日（月）
「講座終了後のこれから」
・不登校経験者の保護者としての経験より
・西東京市内の支援団体のご紹介

【ひばりが丘公民館へのアクセス】

西東京市ひばりが丘2-3-4（都営住宅4号棟1階）

電話：０４２-４２４-３０１１

※駐車場はありません

西武池袋線「ひばりヶ丘駅」南口より徒歩10分

西武新宿線「田無駅」北口より 西武バス【境03】

「ひばりヶ丘駅行き」（谷戸経由）

「谷戸イチョウ公園」下車３分
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