
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

定 員： １6人（申込多数の場合は抽選） 

対  象：小学生から大人の市内在住・在勤・在学の方 

※小学１～２年生は保護者も要申込み、 

小学３～４年生は保護者の送迎をお願いします。 

費  用：100円（材料費） 

持ち物：はさみ、洗浄したプラスチックごみ等、 

手拭きタオル、汚れてもいい服装 

 
 

 

  

＊申込フォーム＊ 

https://logoform.jp/form/AAZE/1035703 

資源を再利用するリサイクルを学び、 

再利用できる資源(プラスチック)ごみを使って 

カラフルでおもしろい魚を作りましょう。 
 

７月 29 日（火） 
時間：９時３０分～１2時予定 

※プログラムの都合上、開始時間を過ぎてしま

うと受講できないことがあります。 

場所：芝久保公民館 

講師：みどり環境部ごみ減量推進課職員 

大野 恭裕（臨床美術士） 

    谷 いづ美（臨床美術士） 

お申込み 

 ７月 18 日（金） 

13 時まで 

電話または 

申込フォームで 

芝久保公民館へ 
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絵やオブジェなどの作品を楽しみなが

ら作ることによって脳を活性化させ、

高齢化の介護予防や認知症の予防・症

状改善、働く人のストレス緩和、子ど

もの感性教育などに効果が期待できる

芸術療法のひとつです。 

 

「五感でアート」とは 

（臨床美術） 

  

五感アート「海はともだち」 

環境(ごみ)問題を考え、再利用

できる資源ごみを使って、カラ

フルでおもしろい姿の魚をつ

くります。 

魚のからだにはプラスチック

ごみの文字や模様を組み合わ

せてユニークで見たことのな

い魚にしましょう。 


