
田無公民館主催 【防災講座】 

 

 

 

  

 

日時 11 月 20 日 金曜日 13 時 10 分 ～ １5 時 30 分 

11 月 29 日 日曜日 13 時 ３０分～ 15 時 

※ 20 日は中央図書館・田無公民館合同防災訓練に参加 

場所 田無公民館 2 階 活動室 2 ほか 

対象 市内在住・在勤・在学者 

定員 ２0 人  

申込 電話・メール・申込フォーム・ 

田無公民館窓口でお申込みを 

11 月 19 日(木) 午後 1 時まで 

 

 

学習内容・講師紹介 

11 月 20 日（金）東京消防庁西東京消防署田無出張所員 

公民館・図書館合同避難訓練 

・ＡＥＤを使った応急救護訓練、消火栓の説明、段ボールベッド作成、新聞紙スリッパ作成等 

・地震発生時の火災に対する知識と避難方法 

11 月 29 日（日）飯沼 孝  

気象予報士・気象防災アドバイザー・気象解説者。東海大学大学院を修了後、 

ウェザーニューズに入社。気象キャスター出演や予報技術者として従事する。 

現在は、日本気象協会の予測業務や放送業務を担当し、AbemaTV の気象解 

説者としても活躍している。教育面では、気象予報士試験講座の運営や気象 

防災アドバイザーとして自治体防災に携わっている。 

・異常気象時における各種気象情報の入手方法と対処方法 

・危険度分布の見方や警戒レベルに応じたとるべき行動について 

 

 

気象予報士に学ぶ気象災害 
～災害から命を守るために～ 

「まさか」を防ぐために。気象のプロが   
教える災害のリアル。異常気象を怖がらず 

知識と正確な情報を入手して災害に備えましょう。 
 

問い合わせ：田無公民館  電 話：042－461－1170（平日９時～17 時） 

Ｅmail : tana-kou@city.nishitokyo.lg.jp 

（https://logoform.jp/form/AAZE/1775906） 
 

 

飯沼 孝 

こちらから、➩ 

申込みできます 

   ⇩ 

 


