
令和７年度 西東京市谷戸公民館主催事業

10月19日（日）10時～12時

谷戸公民館

小学生２０人参加募集

めざせ！防災マスター

中高生が企画する小学生向け防災講座

水＆電気編

＊このチラシは中学生が作成しました

◆申込み◆
１０/２(木)９時受付開始 (電話か申込フォームで)

《持ち物》 筆記用具・水分補給用飲み物

申込み・お問合せ 谷戸公民館

042-421-3855 申込フォーム

◆講師◆
ジョージ防災研究所代表 防災アドバイザー
小野 修平さん

◆講座紹介◆
市内21人の中学生・高校生が講座内容を企画し

ました。当日は、講師と共に運営も担当します。

今回は、災害時の「水と電気」に関する困りごとを
体験やクイズで学びます。



谷戸公民館はココ

めざせ！防災マスター
参加お待ちしています
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◆災害時の「水と電気」
に関する困りごとの対
処方法や日頃から何を
備えておけばよいかを
体験やクイズで学びま
す。

停電（ていでん）

暗闇！あかり？

家族との連絡方法？

情報？

寒い！暑い！

トイレ！

断水（だんすい）

飲み水！ 食事！
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