
主催︓東京都、東京労働局・都内ハローワーク、（公財） 東京しごと財団　共催︓西東京市

講師︓下島　利光（AFP）

講師︓東京しごとセンター
　　　シニアコーナー職員

2026年 7月28日（火） 7月3日（金）～

南町スポーツ·文化交流センター きらっと ２階

13:00 ～ 15:45（開場 12:30）

令和８年

西東京市
3030



南町スポーツ・文化交流センター
きらっと　2階　多目的ホール

◆西武新宿線「田無駅」 南口 徒歩3分

三鷹産業プラザ●三鷹市 13:00 ～ 15:45
（開場 12:30）7月9日（木）

板橋区立ハイライフプラザいたばし●板橋区 13:00 ～ 15:45
（開場 12:30）7月16日（木）

としま産業振興プラザ（IKE・Biz）●豊島区 13:00 ～ 15:45
（開場 12:30）7月22日（水）

受付開始 6月8日（月）～

受付開始 6月8日（月）～

受付開始 6月17日（水）～

( 西東京市南町 5-6-5）


