
ＳＴＡＲＴ
無資格・未経験

ホームヘルパーのお仕事がしたい

初任者研修を実施している
研修事業所を探す・申し込む

~検索例~
東京都 介護職員初任者研修

   ポイント！
研修事業所によって受講料や場所、

日程（土日のみ、夜間、通信）などは様々。
自分に合った研修事業所を選択！

研修を受講

受講完了→修了証を取得
資格GET！

受講の支払いの領収書、研修修了証は
市の補助金を申請する際などに必要です！

無くさないように注意△

働く訪問介護事業所を探す

~検索例~
西東京市 訪問介護事業所
西東京市 訪問介護 求人

求人サイトに掲載がなくても、
事業所のホームページで直接募集

していることがあります。

気になったら、
まずは電話やメールで問い合わせ！

事業所の話を聞く
応募
面接

採用・雇用契約

いきなり応募することに不安であれば、
事業所の話を聞いてみることも大切です！

事業所内の研修受講

訪問するための知識や流れ、
事業所のルールなどを学びます。

先輩職員との同行による
利用者宅への訪問

一般的に最初から１人で訪問することは
ありません。

慣れるまで先輩職員に同行してもらい
経験を積んでいきます。

ＧＯＡＬ

ホームヘルパーとして
ひとり立ち

様々な知識を学びます。
働き始めるための重要な時間です。

市の研修補助金の申請を忘れずに！

研修費用の補助制度を確認！

「介護人材確保対策事業補助金」
一定の要件を満たす場合、研修費用の全額又は一部を

補助しています！
西東京市のホームページに詳細を掲載しています。
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