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健康ポイントアプリ
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開催期間
令和８年

２月１日（日）～２月２８日（月）

参加方法
①アプリ「グッピーヘルスケア」をダウンロード

②左下の「＋」ボタンの自治体から「西東京市」を選択

③さらに左下の「＋」ボタンのイベントから「ウォークラリ

　ー」を選択

④チームコードを入力　※入力間違いに注意‼

参加登録期間 令和８年２月14日（土）

ウォークラリーとは？

個人やチームの歩数を競い合いながら目的地を目指すアプリ内イベントです。

今回は、西東京市の独自コースです！

「平和のリング」を出発し、「田無駅」を目指します。

対象

参加チーム

チームコード

西東京市に在住・在勤の方

1日の目標歩数を決めてチームに参

加登録をしましょう！

8,000歩チーム　7643:9138:6176
5,000歩チーム　7643:5457:7571　

10,000歩チーム   7643:8338:2195

※1日の目標歩数で

　　  選択してください。

1日の目標歩数×28日を達成した方の中から抽選で景品贈呈
例：1日8,000歩目標の場合、28日間の合計歩数が22万4000歩以上の方　　

-------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------

※今回のウォークラリーでは、歩数上限を３万歩に設定。１日の歩数が３万歩以上でも

　ランキングには1日の歩数として3万歩以上は表示されません。



西東京市

8,000歩チーム

チームコード

アプリをダウンロード＆西東京市登録済みの方は

二次元コードを読み込めばコード入力後の画面に飛ぶことができます。

西東京市

5,000歩チーム

西東京市

10,000歩チーム

7643:5457:7571

7643:9138:6176

7643:8338:2195


