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西東京市健康応援団 

ＮＰＯ法人健康麻将全国会      

西東京支部 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康応援団概要 

登録項目 学び・創造 

代表者氏名 上野 和子 

所在地（事務局） 西東京市北町５－９－２９ 

連絡先 070-6454-8141（えのき） 

健康応援活動の内容 

行政施設での健全なマージャンに関する教育活動を行うとともに、高齢化

社会での健康づくりや仲間づくりに貢献し、生き生きと暮らせる地域社会の

構築を目指しています 

 

 

 


