
区分 研 修 日 研 修 時 間 時間数 科　　　目

9：00～9：15 0.25 オリエンテーション

9：15～11：15 2 障害者(児)福祉の制度とサービス

11：25～12：25 1 ガイドヘルパーの制度と業務

13：30～15：30 2 ホームヘルプサービス概論

15：40：～16：40 1 ホームヘルパーの職業倫理

9：00～10：00 1 障害者(児)の心理

10：10～12：10 2 移動支援の基礎知識

13：10～15：10 2 知的障害者の疾病・障害の理解

15：20～16：20 1 知的障害者の疾病・障害の理解

16：20～16：50 0.5 知的障害者の疾病・障害の理解

9：00～9：30 0.5 知的障害者の疾病・障害の理解

9：30～10:30 移動支援に係る技術

10:40～12:10 移動支援に係る技術

13：00～15：00 移動支援に係る技術

15：15～16：45 移動支援に係る技術
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【第１回】

研修期間：令和７年11月17日～令和７年11月19日
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