
西東京市スポーツ・運動施設　指定管理者　東京ドームグループ

開催日：2026年4月～2027年3月

【月１回／全10回】※7・8月の開催はなし

2026年：4/25、5/23、6/27、9/12、10/24、11/28、12/26、

2027年：1/23、2/27、3/27

時 間：14：00～15：30(受付13：40～)

場 所：西東京市スポーツセンター(西東京市中町1-5-1)

対 象：市内在住・在学または、市内の障がい者作業所などに

通所している障がいのある方(中学生を除く15歳以上)

※介助者の入水も可能です

定 員：20名(先着順)

参加費：無料

講 師：株式会社 東京ドームスポーツ

主 催：西東京市障害福祉課

持ち物：水着・水泳帽・ゴーグル・タオル

ロッカー用100円玉（リターン式）

①～③より選んでお申し込みください。

①スポーツセンターの窓口

②電 話 （042-425-0505）

③ＦＡＸ （042-425-0606）

（名前 性別 年齢 学校または作業所名 住所 電話番号）
※FAXの場合必ず送達確認のお電話をお願いいたします。

申込開始

4/8（水）～


