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 病児・病後児保育室とは・・・ 

病気の最中や病気の回復期にあり、保育園や幼稚園・学校などへ通えないお子さんを一

時的にお預かりする施設のことです。保育園などに通っていなくても、保護者の都合によ

り看護できないお子さんもお預かりします。 

 

市では現在、「病児保育室ありあ」「病児保育室えくぼ」「病後児保育室ぱんだ」

を開設しています。この事業は厚生労働省と東京都から補助金を受け、西東京市が市内の

医療機関へ実施運営を委託しています。 

 

＜利用できる方＞ 

・西東京市にお住まいの方（住民登録している方） 

・西東京市内に在勤の方 



 

 『病児保育室ありあ』 のご案内 

「病児保育室ありあ」は、病気の最中や病気の回復期 

のお子さんをお預かりする施設です。 

    上記のような理由で集団保育ができず、保護者の都合 

で家庭での看病が困難なときにご利用ください。 

    この事業は、西東京市が医療法人社団 佳朋会 

すくすく kids クリニックに委託しています。 

まずは「病児保育室ありあ」に登録してください。 

ご利用には、事前の登録が必要です。登録料は無料です。 

別添の病児・病後児保育事業登録申込書、収入状況報告書（必要な方のみ）、在勤証明書（西東京市以

外に住所がある方のみ）に記入し、住所が確認できるもの（免許証・保険証など）と一緒に、「病児保育

室ありあ」へお持ちください。申込書は保育室にもあります。 

ご不明な点は「病児保育室ありあ」にお尋ねください。 

 

具体的な利用方法は次のとおりです。 

１） 事 前 登 録  「病児保育室ありあ」へ 

              登録受付時間   平 日  午前８時 30 分～午後５時 

                     土曜日  午前８時 30 分～正午 

           ※登録の際は、事前に保育室へ電話連絡をお願いします。 

２）西東京市より  保護者へ承諾通知を送付 

３）利 用 手 順  ① お子さんの発熱等 

② 主治医を受診 

③「病児・病後児保育施設利用に係る診療情報提供書」を書いてもらう 

※ 診療情報提供書は、料金がかかる場合があります。主治医にご確認ください。 

④ インターネットによる保育室予約 

４）保 育 室 電 話    ありあ TEL ０４２－４３９－５２１２ 

            ※当日でも空き状況により受入可能です。お電話でご確認ください。 

 

５）住      所  南町５－11－８ 
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・ 駐車場はすくすく kids
クリニックまたはキッズ

ファーマシー駐車場を
ご利用ください 

 （送迎時のみご利用くだ

さい） 
 
・ 満車の場合は、近隣の

コインパーキングをご
利用ください 

 

・ 自転車でお越しの方は
すくすく kidsクリニック
駐輪場をご利用くださ

い 

 



 

病児保育室ありあ 

 

定  員    ８名 

 

スタッフ    看護師：１名  保育士：４名 

 

利用できる方  次のいずれかに該当する方 

① 西東京市に在住の方   ② 西東京市に在勤の方 

 

対象疾患    病気や熱で保育園・幼稚園・学校に行けないお子さん 

        ※水痘、麻疹、おたふくかぜなどに罹患し、隔離が必要な場合も受入可能です。 

 

市補助金 

対象年齢    生後６ヶ月から 10 歳に達する日の属する年度の末日まで 

 

保育時間    平 日  午前８時～午後６時 

        土曜日  午前８時～午後０時 30 分 

             延長保育は行っておりません 

 

お 休 み    日曜、祝日、年末年始（12／29～１／３） 

 

利 用 料    ４時間以内  1,500 円／日（※  500 円／日） 

４時間超   3,000 円／日（※ 1,000 円／日） 

※ 生活保護受給世帯・住民税非課税世帯の方 

 

食  事     お子さんの食べられそうな昼食を持参 

        （アレルギーの方は必ずお持ちください） 

 

＜ご用意いただくもの＞ ＊すべての持ち物に記名をお願いします 

「病児・病後児保育施設利用に係る診療情報提供書」、健康保険証（原本）、 

医療証（原本）、お薬手帳、昼食、着替え一式２組、肌着２枚、 

布団に敷くバスタオル２枚、汚物を入れるビニール袋２枚 

※乳幼児の場合は上記のほかに 

飲む回数分の哺乳瓶、粉ミルク、紙おむつ 10 枚、おしりふき、食事用エプロン 

が必要です。 

 

保育中の診察   すくすく kids クリニックで診察（診察料、処方薬代は別途） 

         ※ 保育中の容体悪化の場合は、かかりつけ医への連絡のうえ救急車で病院へ 

搬送させていただきます。 

 

災害時避難予定場所 一時避難場所 向台小学校 

 

加入保険     病(後)児保育事業総合保険 

 



          『病児保育室えくぼ』 のご案内 

      「病児保育室えくぼ」は、病気の最中や病気の回復期

のお子さんをお預かりする施設です。 

                       上記のような理由で集団保育ができず、保護者の都合

で家庭での看病が困難なときにご利用ください。 

この事業は、西東京市が医療法人社団 斉藤小児科内

科クリニックに委託しています。 

 

まずは 「病児保育室えくぼ」 に登録してください。 

  ご利用には、ご利用日前日までの登録が必要です。登録料は無料です。 

  登録の際は、えくぼご利用についての説明もあるため必ず事前に「病児保育室えくぼ」へ登録の 

予約をお願いします。 

予約受付時間  平 日  午前８時 30 分～午後６時 

                       土曜日  午前８時 30 分～正午 

ご不明な点は「病児保育室えくぼ」にお尋ねください。 

 

具体的な利用方法は次のとおりです。 

１）事 前 登 録  「病児保育室えくぼ」へ 

               別添の病児・病後児保育事業登録申込書、収入状況報告書（必要な方の   

み）、在勤証明書（西東京市以外に住所がある方のみ）に記入し、住所が確

認できるもの（免許証・保険証など）と一緒にお持ちください。           

２）西 東 京 市 よ り  保護者へ承諾通知を送付 

３）利 用 手 順  ① お子さんの発熱等 

② 主治医を受診 

③「病児・病後児保育施設利用に係る診療情報提供書」を書いてもらう 

※ 診療情報提供書は、料金がかかる場合があります。主治医にご確認ください。 

④ 保育室予約 

４）保育室電話予約  えくぼ ＴＥＬ ０４２－４３８－７００１ 

５）住     所  下保谷４－２－21（さいとう小児科内科クリニックの２階） 

下保谷児童センター●

えくぼ

北口

← ひばりケ丘 大泉学園 →

● 銀行 南口 駐車場

←保谷庁舎方面

西武池袋線｢保谷駅｣北口より約500ｍ／西武バス保谷駅行｢保谷駅｣バス停下車

さいとう小児科
保谷駅

※ 駐車場内の「さいとう小児科」の看板があるスペ－スに

　 停めてください。
　 看板が無いスペ－スには決して停めないでください。

さいとう小児科の
一時駐車場スペ－ス

わかば調剤薬局
さいとう

小児科内科

クリニック ２階 ｢えくぼ｣

 

 



病児保育室えくぼ 
 

 

 

定  員    ８名 

 

スタッフ    看護師：１名  保育士：４名 

 

利用できる方  次のいずれかに該当する方 

         ① 西東京市在住の方   ② 西東京市に在勤の方 

 

対象疾患    病気や熱で保育園・幼稚園・学校に行けないお子さん 

※水痘、麻疹、おたふくかぜなどに罹患し、隔離が必要な場合も受入可能です。 

 

市補助金 

対象年齢    生後６ヶ月から 10 歳に達する日の属する年度の末日まで 

 

保育時間    平 日  午前８時 30 分～午後６時 

        土曜日  午前８時 30 分～午後０時 30 分 

 

お 休 み    日曜、祝日、年末年始（12／29～１／３） 

 

利 用 料    ４時間以内  1,500 円／日（※  500 円／日） 

４時間超   3,000 円／日（※ 1,000 円／日） 

※ 生活保護受給世帯・住民税非課税世帯の方 

 

食  事    お弁当を持参（飲み物・おやつの用意はあります） 

 

 

 

＜ご用意いただくもの＞ 

 昼分の薬、お弁当、布団に敷くバスタオル 2 枚、着替え、レジ袋（汚れ物用）2 枚、 

健康保険証、医療証、熱経過表＊、朝の連絡ノート＊ 

 

※必要に応じて、哺乳瓶、粉ミルク、おむつ、おしりふき、食事用エプロン 

※他院かかりつけの場合、「病児・病後児保育施設利用に係る診療情報提供書」、お薬手帳 

＊「熱経過表」「朝の連絡ノート」は、えくぼ登録時にお渡しします。 

 

 

 

保育中に診察   さいとう小児科内科クリニックで診察（診察料・処方薬代は別途） 

 

災害時避難予定場所  一時避難場所 保谷第一小学校 

 

加入保険      病(後)児保育事業総合保険 

 



 

「病後児保育室ぱんだ」 のご案内 

「病後児保育室ぱんだ」は、病気の回復期にあるお子さんを 

お預かりする施設です。 

 お子さんが病気回復期で、集団保育ができず、保護者の都 

合で家庭での看護が困難なときにご利用ください。 

この事業は、西東京市が医療法人社団 東光会  

佐々総合病院に委託しています。 

まずは 「病後児保育室ぱんだ」 に登録してください。 

 ご利用には、事前の登録が必要です。登録料は無料です。 

 別添の病児・病後児保育事業登録申込書、収入状況報告書（必要な方のみ）、在勤証明書（西東京市

以外に住所がある方のみ）に記入し、住所が確認できるもの（免許証・保険証など）と一緒に、「病後

児保育室ぱんだ」へお持ちください。申込書は保育室にもあります。 

ご不明な点は、「病後児保育室ぱんだ」へお尋ねください。 

 

具体的な利用方法は次のとおりです。 

１） 事 前 登 録  「病後児保育室ぱんだ」へ 

              登録受付時間   平 日  午前８時 30 分～午後５時 30分 

                     土曜日  午前８時 30分～正午 

           ※登録の際は、事前に保育室へ電話連絡をお願いします。 

２）西 東 京 市 よ り  保護者へ承諾通知を送付 

３）利 用 手 順  ① お子さんの発熱等 

② 主治医を受診 

③「病児・病後児保育施設利用に係る診療情報提供書」を書いてもらう 

※ 診療情報提供書は、料金がかかる場合があります。主治医にご確認ください。 

④ 保育室予約（原則、前日の受付時間内まで） 

４）保育室電話予約   ぱんだ TEL 042－465－0988 

            ※当日でも空き状況により受入可能です。お電話でご確認ください。 

 

５）住     所   田無町４－27－３ 
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アスタ

薬局

銀行

佐々総合病院

西武

柳沢

有料駐車場

ぱんだ

北口

田無駅
花小金井

 
・ 田無駅北口徒歩２分。 
銀行の手前を左折する。 

 
・ 駐車場はありません。 
駅前の有料駐車場等 
をご使用ください。 

 
・ 駐輪場はありません。 
 

 
銀行の隣（西側）、 

５階建てビルの２階 



 

 

病後児保育室ぱんだ 

 

定  員     ６名 

 

スタッフ     看護師：１名以上  保育士：２名以上 

 

利用できる方   次のいずれかに該当する方 

① 西東京市に在住の方   ② 西東京市に在勤の方 

 

対象疾患     病気や熱、けがで保育園・幼稚園・学校に行けないお子さん 

         ※水痘、おたふくかぜなどに罹患し、隔離が必要な場合も受入可能です。 

病後児保育室ぱんだでご確認ください。 

 

市補助金 

対象年齢     生後６ヶ月から 10 歳に達する日の属する年度の末日まで 

 

保育時間     平 日 午前８時 30分～午後６時   （予約受付：～５時 30分） 

         土曜日 午前８時 30分～午後０時 30 分（予約受付：同左） 

※ 無断キャンセルが繰り返される場合は登録を取り消させて頂くことがあります。 

 

お 休 み     日曜、祝日、年末年始（12／29～１／３） 

 

利 用 料     ４時間以内  1,500 円／日 （※  500 円／日） 

４時間超   3,000 円／日 （※ 1,000 円／日） 

※ 生活保護受給世帯・住民税非課税世帯の方 

 

食  事      お子さんの食べられそうな昼食を持参 

 

＜ご用意いただくもの＞ ※ 持ち物には記名をお願いします。 

「病児・病後児保育施設利用に係る診療情報提供書」、健康保険証・医療証のコピー、 

病児・病後児保育施設利用のための連絡票、着替え一式２組、ウェットティッシュ、 

布団に敷くバスタオル２枚、汚れ物を入れるビニール袋 

※ 乳幼児の場合は上記のほかに 

      哺乳瓶、粉ミルク、紙おむつ 10 枚、おしりふき、食事用エプロン が必要です。 

 

保育中の容態悪化  かかりつけ医への連絡および佐々総合病院で診察のうえ、救急車で病院へ搬送 

させていただきます（症状によっては、保育途中でも迎えに来ていただくことに

なりますので、ご了承ください）。 

 

災害時避難予定場所 一時避難場所 田無小学校 

 

加入保険      病(後)児保育事業総合保険 


