
内容：お子さんの保育園給食体験、保護者の試食　　保育園栄養士の栄養相談など

対象：市内在住の1歳６か月頃～未就園児と保護者　　

定員：２～５組程度　（定員を超えた場合はキャンセル待ちでお受けします）

メニュー：ごはん、鶏のから揚げ、小松菜のり和え、さつま芋の甘煮、味噌汁

　　　　  ※申込時に食材についての確認をさせていただきます

申し込み：前月25日から電話またはひろばで受付を開始します（25日が土・日になる場合は翌月曜日からになります）

※複数回の申し込みはできません　ご了承ください

※予定は、感染症や天候などやむを得ない事情により変更する場合があります　

センター「やぎさわ」

柳沢5-8-2

10月７日（火）

11：30～12：15

２月５日（木）

９月30日（火）

11：15～12：1512月５日（金）

２月２日（月）

西原町4-5-96

センター「やぎさわ」
042－465-0328

日にち 時間

10月21日（火）

９月10日（水）

１月20日（火）

11：15～12:15

10月７日（火） 11：30～12：30

６月５日（木）

12月24日（水）

11：15～12：00

12月17日（水）

センター「すみよし」
042－421-8146

センター「ひがし」
042－421-9913

センター「なかまち」
042－422-4880

センター「けやき」
042‐464-3823

　

センター「ひがし」

東町2-4-13

センター「なかまち」

中町4-4-16

センター「けやき」

センター「すみよし」

住吉町3-14-14

保育園の給食を食べてみませんか?

申し込み先会場

１月22日（木）

令和７年度 西東京市 地域子育て支援センター

要予約


