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「砂川高校通信制の学びについて」

東京都立砂川高等学校
通信制課程 普通科
副校長 原田 柊太



通信制高等学校

私立広域通信制…広域：３都道府県以上
の生徒が在学

に対し

本校は、公立(狭域)通信制…東京都内だけ

かなり仕組みが違います。



通信制課程：基本的には、自学自習により
高校卒業を目指す学習システム

全日制課程や定時制課程
(要フルタイム登校)との違い：

①加点法（面接指導、添削課題、考査）
②ゆっくり学べる
③生徒と先生が同じ方向を向いて取組める



本校は無学年制
•学年区分は入学選抜時のみ

※所属は１年１組でなく「１組」

•必履修科目を履修し、

７４単位修得で卒業

（他の卒業要件あり）



入学試験の内容

国数英３教科を60分で回答 
（マークシート方式・基礎基本）



本校は２期制で、

・半期ごとに
単位認定を実施します。



生徒数 約700名
教員数 １５名（全員が担任）

同じクラスの生徒でも、
時間割は全員異なる。
(1年間30単位まで科目登録・修得可能)
⇨大学のように、登校したら自分の授業
の教室に行きます。



卒業率

以前より向上しましたが、年度内の
（卒業者数）／（入学者数）は
令和６年度 … ６９．７％

※自学自習が円滑にできる事が大切



土曜日のスクーリング
・半期で12日中、９日目までで
規定数の出席を完了するよう指導。

・NHK高校講座の視聴を活用する
ことでスクーリングの規定時数を
減らせる場合があります。

・宿泊を伴う学校行事(修学旅行等)
はありません。



卒業生の進路について

令和６年度実績

大学・短大 １８．９％
専門学校等 １６．０％
就職(アルバイト含) ２９．７％
未定その他 ３５．４％



進路指導
さまざまなニーズに応えるために

※令和６年度は、
外部模試を日曜日に１０回実施

※就職の斡旋（あっせん）、
必要な生徒には、その生徒に合わせ
丁寧に対応中



入学式 ４月下旬
教科書販売・レポート受領 ４月下旬
第１回スクーリング ５月中連休明け 

全日制・定時制の

年間出校日数は１９０日程度

砂川通信制の

スクーリングは２３日

１日の重み
は８倍



授業の頻度について

全日制では１単位→３５時間以上の授業

通信制では、１単位→１時間の面接授業
に参加する。（※科目により単位数の１倍～５倍）

その分、平日には、レポートを作成し定期的に提
出し、毎回合格点をもらうまで取組む必要がある。



科目登録（入学時・各年度末）したら

（１）スクーリングに規定数出席

（２）半期科目はレポートを６回
（通年科目は１２回）
提出しすべての回に合格する。

⇨（３）単位認定試験を受け、
最終的な５段階評定２以上で単位修得



遅刻なし
1秒でも遅れると入室できない

補習なし
11月中旬以降のｽｸｰﾘﾝｸﾞが補習に相当

締切厳守
締切日時以降は受け付けない



学費について

①受講料 年間最大１０,０８０円

②交通費 電車の回数券の割引制度あり

➂教科書代 ３万円程度 支援制度あり

④検定試験等 就学支援金等の制度あり

⑤端末購入費等 保護者負担最大３万円

各支援制度について詳細は経営企画室で確認を



生活指導

他の生徒に迷惑をかける行為等の

反社会的行為の禁止

飲酒・喫煙行為禁止

車＆バイクでの通学禁止



誰もが安心して学校生活を

送れる環境をともに作りましょう



学校行事

Q どんな行事がありますか？

Ａ 避難訓練、全校集会、定期健康診断、

文化祭、セーフティ教室、スポーツ大会、

校外学習、薬物乱用防止教室、奉仕活

動（清掃）があります。

※これらの行事については、それぞれに配当時数があり、卒業までに必

要な特別活動の時数（３０時間）に累積されます。



部活動

バスケット バドミントン テニス 文化活動

活動日は、土曜日スクーリング後の８時間目



さまざまなサポート

スクールカウンセラー

自立支援チーム（YSW）

特別支援教育巡回心理士

学習支援ボランティア



さまざまな疑問の解消のために

本校HPの「オンライン学校説明会」
動画説明を、ご覧ください。

ご清聴ありがとうございました。
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