
（2）2013. ２. １ 西東京市公民館だより

３
月
号
の
お
題　

市
内
の
農
産
物
作
付
面
積
が
ト
ッ
プ
の
「
キ
ャ
ベ
ツ
」
で
す　

締
切　

２
月
22
日
㈮

鬼

芝久保公民館

申

￥

　

野
菜
や
果
物
の
甘
み
を
生
か
し
た

ス
イ
ー
ツ
３
種
作
り
を
通
し
て
、
食

材
の
持
つ
意
味
、
効
能
を
学
び
ま
す
。

　

３
月
２
日
㈯
13
時 

〜
16
時

　

田
無
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
栄
養

指
導
室

　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

マ
ク
ロ
ビ
オ
テ
ィ
ッ
ク
講
座

保谷駅前公民館 保谷駅前公民館
ドキュメンタリー映画を
　　　　　通して「今」を考える

　２月 22日㈮ 16 時～
　（１時間８分）
　保谷駅前公民館
　市内在住・在勤・在学者
　40人（当日先着順）
　当日、15分前から受付をします。
直接、５階集会室までお越しくだ
さい。

時

場
対
定
申

幸せの経済学
２０１０年製作

プロデューサー : ヘレナ・ノーバーグ＝ホッジ
　　　　　　（「ラダック懐かしい未来」著者）

　あなたは「豊かさ」を何で測りますか？グローバリゼーション
の近代化の波が世界に広がり、便利で快適な暮らしを送ることで
幸せになったでしょうか？

時場対

内

　
　

現
代
社
会
の
子
育

　
　

て
ビ
ジ
ョ
ン
に
参

　
　

加
し
て　

白
根　

洋
子

　

育
児
と
家
事
を
こ
な
す
毎
日
の
生

活
の
中
で
、
私
は
「
こ
の
ま
ま
の
生

活
で
良
い
の
か
な
？
」
と
考
え
て
い

た
時
に
友
人
か
ら
講
座
の
こ
と
を
教

え
て
も
ら
い
参
加
し
ま
し
た
。
初
め

は
、
保
育
付
き
で
娘
か
ら
離
れ
る
こ

と
が
で
き
る
！
自
分
の
時
間
が
持
て

る
！
と
安
易
な
考
え
で
し
た
。

　

講
座
の
テ
ー
マ
を
見
る
と
堅
く
て

難
し
そ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

い
ざ
講
座
を
受
け
る
と
私
に
も
分
か

り
や
す
く
、
先
生
方
の
説
明
や
進
め

方
が
上
手
で
２
時
間
が
あ
っ
と
い
う

間
で
し
た
。
育
児
や
虐
待
、
発
達
障

害
、
学
力
、
学
校
問
題
と
テ
ー
マ
も

様
々
で
考
え
さ
せ
ら
れ
る
も
の
ば
か

り
で
し
た
。

　

こ
の
講
座
の
最
終
目
標
は
、
自
ら

発
信
し
て
い
く
こ
と
な
の
で
す
が
、

ま
だ
私
に
は
そ
の
一
歩
を
踏
み
出
す

勇
気
が
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
講
座

を
受
講
す
る
前
と
は
、
育
児
に
対
す

る
考
え
方
や
社
会
と
向
き
あ
う
姿
勢

が
少
し
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。「
娘

が
ま
だ
小
さ
い
か
ら
」
と
か
「
家
事

が
あ
る
か
ら
」
と
い
う
の
は
言
い
訳

に
過
ぎ
な
い
ん
で
す
よ
ね
。
主
体
的

に
人
と
関
わ
る
こ
と
で
自
分
が
成
長

し
、
世
界
が
ど
ん
ど
ん
広
が
っ
て
い

く
こ
と
を
こ
の
講
座
で
学
び
ま
し
た
。

今
、
自
分
に
何
が
で
き
る
の
か
、
何

が
自
分
に
は
必
要
な
の
か
、
何
が
発

信
で
き
る
の
か
を
こ
れ
か
ら
考
え
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　

親
子
で

　
　

マ
ジ
シ
ャ
ン
に

　
　
　
　
　

な
ろ
う
！

小
学
一
年　

つ
ぼ
い　

ち
づ
る

　

マ
ジ
ッ
ク
き
ょ
う
し
つ
は
、
と
て

も
た
の
し
か
っ
た
で
す
。
せ
ん
せ
い

は
、
や
さ
し
く
て
、
手
じ
な
が
、
ま

ほ
う
の
よ
う
で
し
た
。
は
っ
ぴ
ょ
う

の
と
き
に
、
ひ
も
の
手
じ
な
を
、
い

も
う
と
の
、
は
ー
ち
ゃ
ん
と
し
ま
し

た
。
ひ
も
を
み
な
い
で
、
む
す
ぶ
の

と
、
み
ん
な
の
ま
え
で
、
は
な
す
の

が
、
む
ず
か
し
か
っ
た
で
す
。

　

お
も
し
ろ
か
っ
た
手
じ
な
は
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
手
じ
な
で
す
。
あ

な
が
あ
い
て
い
る
の
に
、
水
が
お
ち

な
い
の
が
、
ふ
し
ぎ
で
し
た
。
ま
た
、

さ
ん
か
し
た
い
で
す
。

小
学
三
年　

木
戸　

恵

　

夏
休
み
に
、
保
谷
駅
前
公
民
館
で

マ
ジ
シ
ャ
ン
南な

み

こ
海
子
さ
ん
に
、
マ

ジ
ッ
ク
を
３
日
間
で
３
こ
習
い
ま
し

た
。

　

一
番
楽
し
か
っ
た
の
は
、
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
と
水
の
マ
ジ
ッ
ク
で
す
。
さ

い
し
ょ
に
、
水
の
入
っ
た
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
に
、
あ
な
の
あ
い
た
プ
ラ
バ
ン

で
ふ
た
を
し
て
ひ
っ
く
り
か
え
し
ま

す
。
あ
な
か
ら
つ
ま
よ
う
じ
を
入
れ

て
、
水
が
出
な
か
っ
た
ら
せ
い
こ
う

で
す
。
む
ず
か
し
か
っ
た
の
で
お
ふ

ろ
で
練
習
し
ま
し
た
。
家
族
に
も
見

せ
ま
し
た
。

　
「
す
ご
い
ネ
！
」
と
、
言
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

マ
ジ
ッ
ク
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
た
ね

あ
か
し
を
し
な
い
、
同
じ
マ
ジ
ッ
ク

を
同
じ
人
に
見
せ
な
い
こ
と
で
す
。

も
っ
と
ほ
か
の
も
で
き
る
よ
う
に
な

り
た
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　

大
久
保　

久
仁
子

　

長
び
く
猛
暑
に
辟へ
き
え
き易

し
て
い
た
頃
、

芝
久
保
公
民
館
で
一
枚
の
チ
ラ
シ
に

目
が
留
ま
り
ま
し
た
。

　
「
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
、
一
緒

に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
」
と
書
か
れ

て
い
ま
し
た
。
フ
ォ
ト
ジ
ャ
ー
ナ
リ

ス
ト
の
山
本
美
香
さ
ん
が
、
シ
リ
ア

で
凶
弾
に
倒
れ
た
ば
か
り
だ
っ
た
こ

と
も
あ
り
、
す
ぐ
に
受
講
の
申
し
込

み
を
し
ま
し
た
。

　

中
村
孝
文
氏
の
「
ネ
ー
シ
ョ
ン
と

ナ
シ
ョ
ナ
リ
ズ
ム
」
は
、
参
加
型
講

座
で
、
受
講
者
に
「
な
ぜ
、
戦
争
が

起
き
る
と
思
い
ま
す
か
？
」
と
ま
ず

問
わ
れ
ま
し
た
。
挙
げ
ら
れ
た
答
え

を
歴
史
・
民
族
・
国
家
・
宗
教
・
経

済
等
と
関
連
付
け
、
解
り
や
す
く
説

明
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
参
加
者

全
員
が
平
和
を
真
剣
に
考
え
、
発
言

し
て
い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

講
座
の
２
回
目
は
報
道
カ
メ
ラ
マ

ン
森
口
康
秀
氏
が
、
実
物
の
防
御
マ

ス
ク
や
薬
や
っ
き
ょ
う

莢
を
手
に
し
て
、
危
険
が

目
の
前
に
あ
る
現
実
を
語
っ
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
学
習
用
具
も
無
い
た

め
、
拾
っ
た
薬
莢
で
計
算
尺
を
作

る
「
有
事
が
日
常
」
の
状
況
に
あ
る

紛
争
地
域
。
そ
こ
に
生
き
る
人
々
の

日
々
の
暮
ら
し
を
深
く
考
え
さ
せ
ら

れ
た
講
座
で
し
た
。

　

日
本
を
は
じ
め
世
界
の
状
況
を
知

る
こ
と
の
大
切
さ
と
、
平
和
を
考
え

語
る
こ
と
の
意
義
を
感
じ
て
い
ま
す
。

ムービールーム柳沢 柳沢公民館

場　柳沢公民館
申　当日、上映 30分前から受付をします。直接視聴覚室までお越しください。
　　上映時間前の入場にご協力お願いします。
定　50人（先着順です。定員に達した場合、入場をお断りすることがあります。あらかじめご了承ください。）

｢ 麗
うるわ

しのサブリナ ｣
（１９５４年・アメリカ）　1時間 53分
２月 13日（水）　14時～
監督：ビリー・ワイルダー
出演：オードリー・ヘプバーン、ハンフリー・ボガード 他

｢ ビッグ・フィッシュ ｣
（２００３年・アメリカ）　　2時間 05分
2 月 22日（金）　19時～
監督：ティム・バートン
出演：ユアン・マクレガー、アルバート・フィニー 他

　

20
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

　

葛く
ず
も
ち
と
き
な
粉
ソ
ー
ス
、
さ
つ

ま
芋
の
二
色
茶
巾
し
ぼ
り
、
豆
腐

と
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
の
生
ク
リ
ー

ム
風
を
作
り
ま
す
。

　

野
本
弥
生（
穂
高
養
生
園
料
理
長
）

　

800
円
（
材
料
費
）

　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭
タ
オ

ル
、
ふ
き
ん
２
枚

　

電
話
か
メ
ー
ル
で
２
月
21
日
㈭
12

時
ま
で
に
芝
久
保
公
民
館
へ

　

メ
ー
ル
で
の
申
込
は
３
面
参
照

※
本
文
他
に
年
代
を
明
記
（
例
：
50

代
）

小学生の楽しいもの作り

　電池とモーターを使って、前
ぜんしん

進・
後
こうたい

退・回
かいてん

転動
ど う さ

作が操
そう さ

作できるロボット
を完成させます。

　2月 16日㈯・24㈰ 14時～ 16時
　保谷駅前公民館
　市内在住・在学の小学生（３年生以
下は、保護者が一緒に参加）

　20人（申込順）
　今

いまやす

安知
ともよし

成（電気通信大学講師）
　500円（材料費）＊当日集金
　エプロン
　2月 4 日㈪ 10 時から電話で保谷駅
前公民館へ

回 月   日 内　　容

1 2/16
ロボットを作ろう !
～電池とモーターをつなぐ回路
をつくる～

2 2/24
ロボットのおもしろい動きか
た！
～ロボットがクワガタ・カブト
ムシに変身！～

定講

持

時
場
対

定

講
￥
持
申

体
に
優
し
い
ス
イ
ー
ツ
作
り

理科の不思議を体験するサイエンスマジックの様子（保谷駅前公民館）

田　無
公民館

保谷駅前
公民館

芝久保
公民館

私
た
ち
が
で
き
る

　
　
　
　

・
平
和




