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　「ゆっくり大きくなってもいいん
だよね？」小学校入学後間もなく不
登校になった少女の日常を見つめた
14年間のドキュメンタリー。
時 10月9日（日）
　 上映 ①10時半～ ②13時半～
　 ③17時～※上映30分前開場
　 トーク 15時半～16時半
場 保谷駅前公民館
対 市内在住・在勤・在学者優先
定 各回50人（申込順）
申 9月2日（金）10時から電話かメー
ルで保谷駅前公民館へ

　バランスよく食べるためのキーワ
ード「まごわやさしい」を合言葉に
美味しく簡単で栄養たっぷりの料理
を作りませんか。
時 9月30日（金）10時～13時
場 田無公民館
講 吉田朋子（管理栄養士・エコクッ
キングナビゲーター）

対 市内在住・在勤・在学者
定 20人（申込順）
￥ 600円（材料費）
持 エプロン・三角巾・手ふきタオル・
ふきん2枚

メニュー 鶏肉のワイン煮、秋野菜の
炒め物、ツナのプチパイピザほか

申 9月5日（月）10時から電話で田無
公民館へ

　レジンは樹脂を固めて作る、注目
のクラフトです。ボトルの型に好き
なパーツを入れてオリジナルの作品
を作りませんか。
時 9月13日(火)10時～12時
場 谷戸公民館
対 市内在住・在勤・在学者
定 6人(申込多数の場合は抽選)
講 西村菜穂子（日本デコラージュ協
会クラフトアドバイザー）

￥ 700円（材料費）
※キーホルダーかペンダントのどち
らかを当日選択

申 9月6日（火）
17時までに
電話かメー
ルで谷戸公
民館へ

時 9月17日（土）19時～20時半
場 柳沢公民館
出演団体（出演順）
アンサンブルステラ
音の花束弦楽アンサンブル
保谷混声合唱団
※当日、直接会場にお越しください

　心にしみるフルートの音色に耳を
傾けてみませんか。ギターデュオの
演奏もお楽しみに。
時 9月11日（日）14時～15時
場 田無公民館
出演
フルートアンサンブル・シルフィード
曲目
「東京ブギウギ」「君をのせて」ほか
※当日、直接会場にお越しください

　紛争や人権侵害から住み慣れた祖
国を逃げ出さざるを得なかった難民
の人々。日本に暮らす難民の現状に
ついて学びます。当事者の話あり。
時 10月11日（火）10時～12時
場 田無公民館
対 市内在住・在勤・在学者
定 50人（申込順）
講 田中志穂（ＮＰＯ法人難民支援協会）
　 チョウチョウソー（ビルマ出身）
申 9月12日（月）9時から電話かメー
ルで田無公民館へ

　初歩をやさしく学んで、気軽にお
茶を点てて味わう暮らしをはじめま
せんか。
時 9月20日～10月11日
　 毎週火曜日10時～12時　全４回
場 芝久保公民館
対 全4回出席できる市内在住・在勤者
持 白靴下・あれば茶道用扇子
定 15人（申込順）
内 お茶の歴史とお茶席のマナー、お
茶の点て方 ほか

講 中川宗寛（遠州流茶道むさしの支部）
￥ 1,700円（菓子・抹茶代）
申 9月5日（月）10時か
ら電話で芝久保公
民館へ

　敬老の日のプレゼントにいかがで
すか？お薬手帳も入ります。
時 9月17日（土） ①10時～11時半
　 ②12時半～14時
場 芝久保公民館
対 小学生以上（小学４年生以下は保
護者同伴）

定 各回10人（申込多数の場合は抽選）
講 山中好信（革小物講師）
￥ 700円（材料費）
申 9月9日（金）12時までに電話かメ
ールで芝久保公民館へ

　 本文他に希望時間帯を明記
※講習会終了後、16時まで革製品の
リフォーム相談会を行います。直
接ロビーにお越しください。

　使わなくなった革製品を利用した
革小物をご覧ください。
時 ９月２日（金）～23日（金）
場 芝久保公民館

　柳沢公民館開館30周年を前
に、これまで若い世代を中心に
開催してきた「柳フェス！」参加
者の幅を広げます。ロビーや舞
台で日ごろの活動の成果を発表
し、多世代交流・地域交流の輪を
広げましょう！

時 9月9日（金） 19時～21時
場 柳沢公民館　
※9～11月の間、月2回程度で実
行委員会を開催する予定です

時 12月4日（日）※時間・詳細は、
実行委員会にて決定

場 柳沢公民館
対 柳沢公民館や市内で活動し
ている団体・個人

申 9月8日（木）までに電話、メール、
または直接柳沢公民館へ

※参加を希望する団体・個人は、
実行委員会にご出席ください
※企画・運営に協力していただ
くスタッフも募集します

　ひばりが丘フェスティバルは、
ひばりが丘公民館を利用する団
体を中心に、互いに協力し合い、
音楽と作品展示を楽しむイベン
トです。企画・運営に協力してい
ただくスタッフも募集します。

時 9月17日（土） 10時～12時
場 ひばりが丘公民館　
対 ひばりが丘公民館および周
辺地域で活動する合唱・器楽
演奏・演劇等のサークル、公
民館ロビーに作品を展示希
望のサークル

申 参加を希望する団体は、所定
の申込用紙に記入の上、9月
15日（木）までにひばりが丘公
民館へ

※申込用紙はひばりが丘公民館窓口
にて配布しています

※月1回程度で実行委員会を開催す
る予定です

時 平成29年3月12日（予定。詳
細は実行委員会にて決定）

【まちがいさがしの答え】
①星が土星になっている　②真ん中の猫のひげの数　③左の猫の額に小判　④右の猫の瞳の向き　⑤真ん中の猫の足の指の数

場 柳沢公民館
申 当日、上映30分前から受け付けをします。
　 直接視聴覚室までお越しください。
　 上映時間前の入場にご協力お願いします。
定 50人（先着順です。定員に達した場合、入場をお断りすることがあります。
あらかじめご了承ください。）

「マリーゴールドホテルで会いましょう」
　　　　（2011年/英･米･ＵＡＥ合作/2時間4分）
　　　　　9月14日（水）　14時～
　　　　　監　督：ジョン・マッデン 
　　　　　出　演：ジュディ・デンチ
　　　 　　　　　ビル・ナイ　ほか

「マダム・イン・ニューヨーク」
（2012年／インド／2時間14分）
　9月30日（金）　19時～
　監　督：ガウリ・シンディー
　出　演：シュリデヴィ
　　　  　アディル・フセイン ほか

ムービールーム柳沢

監督：三浦淳子／2012年／日本／１時間43分

　軍事政権の弾圧を逃れ、妻を祖国
に残し日本に渡ったビルマ人青年。
何のために遠い「異国」で生きるのか。
生きる道を模索するその姿から、何
を感じ取りますか。
時 10月4日（火）
　 9時40分開場・10時10分上映
場 田無公民館
対 市内在住・在勤・在学者
定 40人程度（申込順）
※ほかに多文化
共生講座受講
者も参加

申 9月5日（月）9
時から電話か
メールで田無
公民館へ

監督：土井敏邦／2012年／日本／１時間40分
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田無 田無 田無保谷駅前 映像から「今」を考える 料理講座

目で見て美味しい
ワンプレートレッスン

多文化共生講座公開講座

難民を受け入れることをどう考える？
～日本に暮らす「難民」について知る～

多文化共生講座公開上映会

柳沢

地域で楽しむ料理講座パート2

谷戸 ロビーミニ講習会

レジンdeクラフト
文学・芸術講座

はじめての茶道講座

柳沢

第54回ロビーコンサート

田無 ロビー企画

ロビーコンサート
～秋風の調べ～

ちいさな展示会

「さなぎ～学校に行きたくない～」
上映と監督のトーク

「異国に生きる
日本の中のビルマ人」

ドキュメンタリー映画

講習会 本革で保険証入れ！

エコから革小物展

第１回 実行委員会

柳フェス！

柳フェス！開催
参加団体・個人を募集します

第１回 実行委員会

第8回ひばりが丘フェスティバル

参加団体を募集します
ひばりが丘フェスティバル

第6回 第8回
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