
　出かけたくなる季節になりました。アロマ化粧
水で気分アップしませんか。世界に一つだけの香る
ブックマークも作ります。
■時 
■場 
■対
■定
■講 

■￥ 
■持
■申 

　「キャンプを始めると、暮らしや考え方がこう変
わっていく」というお話を、キャンプの基本的なノ
ウハウも交えながらしていただきます。
　講師は、女性ソロキャンプの第一人者としてテレ
ビや雑誌で活躍されている、こいしゆうかさんで
す。ぜひご参加ください！
※本講座はオンライン会議システムZoomを使用
したオンライン開催です。
■時 
■対
■定
■講 

■申 

　いざという時にもう迷わない、災害時を想定し
た体験形式で学習します。
■時 

■場 
■対
■定
■講 

■持 
■申 

3月22日（火）　10時～12時
谷戸公民館
市内在住・在勤・在学者
12人（申込多数の場合は抽選）
樋口綾子（日本アロマ環境協会インストラク
ター）
500円（材料費）
筆記用具
3月10日（木）
17時までに電話
かメールで谷戸
公民館へ

3月25日（金）　19時～21時
20～40歳代の市内在住・在勤者
16人（申込順）
こいしゆうか（キャンプコーディネーター、
エッセイ漫画家）
3月2日（水）
10時からメール
で柳沢公民館へ

3月17日・24日　木曜日　14時～16時
全2回
保谷駅前公民館
市内在住・在勤・在学者
25人（申込順）
宮崎賢哉（災害支援・防災教育コーディネー
ター、社会福祉士）
災害時非常持ち出しグッズ・筆記用具・飲み物
3月7日（月）10時から電話かメールで保谷駅
前公民館へ

講師作品▶

柳沢

第1
6回

第1
6回

3月20日（日）会場：柳沢公民館
個性豊かな人形が大集合！ どんなお話が飛び出すか。お楽しみに！
各回1時間程度の開催です。授乳スペースあります。
入場無料。

【第1部】 10時～　【対象】乳児・幼児

【第2部】 11時30分～　【対象】乳児・幼児

【第3部】 13時30分～　【対象】幼児から小学生

【第4部】 15時30分～　【対象】幼児から小学生

《人形劇フェスタin西東京とは》
「子どもたちが気軽に人形劇を楽しめる機会を西東京市に根づかせたい」と願う市民が集まって、企画運営するおまつりです。
西東京市内を中心に活動しているアマチュア劇団の公演です。

★「くまさんくまさん」ほか  わくわくMaMa
☆「お楽しみパネルショー」  パネルシアターぴーかぶー

★「こんこんにんじゃ」   くまさんの会
☆「てるてるちゃん大へんし～ん」  パネルジャム

★「食わずにょうぼう」   影絵ゆきまど
☆「ブレーメンへ行こう」   くまねずら

★「カエルの王子様」   グリムカンパニー
☆「パネルバラエティショー」  パネルシアターぴーかぶー

※人形劇フェスタin西東京実行委員会との共催

3月9日（水）12時半から
電話で柳沢公民館へ

①希望回
　（第1部・第2部・第3部・第4部）
②氏名
③連絡先

申込み方法

人形劇フェスタin西東京

事前申込制
各部定員40人（申込順）

春アロマdeさわやかライフ

くらしに役立つミニ講習会谷戸

コロナ禍で新たなライフスタイルを考える
　～キャンプの魅力を知る編～

オンライン開催・教養講座柳沢

災害について知る！備える！行動する！
明日の暮らしに役立つ体験型防災講座 

防災講座保谷駅前

共催事業
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演
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演
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声の「公民館だより」をお届けしています。知り合いで希望される方がいらっしゃいましたら、谷戸図書館（電話 042-421-4545）へお問い合わせください。　

西東京市
3 1月 日

編集　公民館だより編集室
発行　西東京市公民館
毎月第４月曜日は休館日です
柳沢公民館 柳沢1ｰ15ｰ1　 ☎042・464・8211　kouminkan@city.nishitokyo.lg.jp
田無公民館 休館中、問い合わせは柳沢公民館へ tana-kou@city.nishitokyo.lg.jp
芝久保公民館 芝久保町5ｰ4ｰ48 ☎042・461・9825　shiba-kou@city.nishitokyo.lg.jp

谷戸公民館 谷戸町1ｰ17ｰ2　 ☎042・421・3855　yato-kou@city.nishitokyo.lg.jp
ひばりが丘公民館 ひばりが丘2ｰ3ｰ4  ☎042・424・3011  hibari-kou@city.nishitokyo.lg.jp
保谷駅前公民館 東町3ｰ14ｰ30 ☎042・421・1125　ekimae-kou@city.nishitokyo.lg.jp
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今月号に掲載の講座一覧は、市ホー
ムページでもご覧いただけます。
詳細情報やチラシを掲載している講
座もありますので、ぜひご確認くだ
さい。

市ホームページをご活用ください！

新型コロナウイルスの感染状況により、講座やイベントは変更や中止となる場合があります。
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のびのび韓国語の会
第2・4木曜日／15時～16時45分／ア
スタ市民ホール／月額3,000円／中級
以上の経験者対象

ひまわり会（歌謡曲）
月2回土曜日／14時～16時／谷戸公
民館／入会金1,000円・月額3,000円

西東京ハングルの会（入門）
月4回月曜日／9時20分～10時10分
／田無公民館／入会金1,500円・月額
3,500円

ピアニッシモ（短歌会）
第4金曜日／13時～16時／柳橋市民
集会所／月額300円

ほのぼの気功会
月4回金曜日／10時～12時／谷戸公
民館／入会金1,000円・月額3,000円

十三月会（水彩・（色）鉛筆・パステル
他）
月2回月曜日／9時半～12時／谷戸公
民館／月額3,000円

東風会ひばり麻雀会
月4回火曜日／13時～18時半／ひば
りが丘公民館／月額500円・年会費
1,200円
ボンジュール仏語Ⅱ
第4金曜日／14時～15時半／田無公
民館／月額1,800円

稲門寺子屋西東京（小・中学生の無料
学習塾）
火～木曜日17時～、土曜日9時～／田
無総合福祉センターほか／説明会あ
り：3月5日（土）・6日（日）／小・中学生
対象

■場
■定
※事前申込制。日程は変更になること

があります。各回、公民館だよりで
申し込み方法等をお知らせします。

　チェロ奏者としての夢を諦め、田
舎の山形県酒田市へ妻の美香と帰
ることにした大吾。ひょんなことか
ら遺体を棺に納める“納棺師”に
なった。仕事を通して成長していく
姿を描いた感動作。
■時
■場
■対
■定
■申

※座席と入場時間を指定します。原則と
して1人で複数の申し込みはできません。

　絵本の読み聞かせや紙芝居、西東
京市の昔話から平和について子ども
と大人でいっしょに考えてみませんか。
■時
■場
■対

■定
■講
■申

※図書館との共催

　保谷駅前公民館や地域で音楽活動
をしている方たちの演奏を聴きに来
ませんか。これからバンド活動をして
みたいと思っている方もぜひお越し
ください！
■時
■場
■定
■申

　令和4年度の団体連絡箱使用申請を行った団体は必ずご参加ください。締切
日までに参加希望の公民館へ電話かメールで申し込んでください。
　なお、田無公民館は、リニューアルオープン後の4月に団体連絡箱の使用申請
受け付けを行い、利用者懇談会を開催します。

◆利用者懇談会日程

申請について
　1年度を4期に分け、実施期間ごとに
申請期間を設けています。日程につい
ては、下表2をご覧ください。

令和4年度第1回説明会
　第1期及び第2期に申請予定の団体
は必ず参加してください。
■時

■場
■定
■申

第1期の申請受け付けについて
　第1期に申請する自主グループは、
第1回説明会に必ずご参加ください。
【実施期間】
6月15日（水）～7月31日（日）
【申請期間】
3月11日（金）～3月18日（金）
※平日9時～17時に受け付けます
　（土・日、祝日、夜間は除きます）。

　公民館市民企画事業は、市内の自
主グループが企画・運営する事業を、審
査の上、自主グループと公民館の共催
事業として実施するものです。講師料
は公民館が支払います。

事業の目的・条件
　自主グループが日頃の活動で培った
知恵やノウハウを生かして企画した事
業を公開で行うことで、市民に多様な
学習機会を提供することが目的です。
日頃の活動とは別に、広く市民に向け
て事業を組み立てること、サークル活
動の講師とは別の方に講師を依頼す
ることなど、実施上の条件があります。

説明会について
　この制度を利用できるのは、その年
度の説明会に参加した自主グループ
です。令和4年度は、下表1のとおり、
年3回、昼間と夜間各1回ずつ開催しま
す。利用を考えている自主グループは、
いずれかの説明会に必ずご参加くだ
さい。事前申込制です。

説明会

実施期間・申請期間

芝 久 保 3月12日（土）　10時～ 3月10日（木）　17時

保 谷 駅 前 3月19日（土）　10時～
3月17日（木）　17時

谷 戸 3月19日（土）　14時～

ひばりが丘 3月26日（土）　10時～ 3月24日（木）　17時

柳 沢
3月27日（日）
①小ロッカー希望団体  10時～
②その他　13時半～

3月25日（金）　17時

館　名 日　時 申込み締切日

昼間

夜間

昼間

夜間

昼間

夜間

第1回

第2回

第3回

3月３日（木）10：00～

3月４日（金）19：00～

6月15日（水）10：00～

6月16日（木）19：00～

9月７日（水）10：00～

9月８日（木）19：00～

第1回説明会に参加すると、
第1～4期の申請が可能になります。

第2回説明会に参加すると、
第3・4期の申請が可能になります。

第3回説明会に参加すると、
第4期の申請が可能になります。

日　　　時 備　　　考
〈表１〉

〈表２〉

第1期
第2期
第3期
第4期

7月31日（日）
9月30日（金）
12月25日（日）
3月10日（金）

6月15日（水）～
8月１日（月）～
10月１日（土）～
1月５日（木）～

3月18日（金）
5月13日（金）
7月８日（金）
10月 4 日（火）

3月11日（金）～
5月 6 日（金）～
7月１日（金）～
9月27日（火）～

申請期間実施期間

①3月3日（木）10時～11時
②3月4日（金）19時～20時
柳沢公民館
各回30人（申込順）
3月2日（水）17時までに電話で柳
沢公民館へ

3月9日（水）14時～
柳沢公民館
市内在住・在勤・在学者
50人（申込順）
3月2日（水）9時から電話で柳
沢公民館へ

3月13日（日）　10時～12時
芝久保公民館
小学生以上の市内在住・在勤・在
学者
15人（申込順）
市図書館職員
3月10日（木）17時までに電話か
メールで芝久保公民館へ

3月6日（日）　13時～16時
保谷駅前公民館
15人（申込順）
3月1日（火）13時から電話で保谷
駅前公民館へ

柳沢公民館
各回30人（申込順）

5月１日号の原稿締め切りは、
3月18日（金）です。

※金額の記載がないものは無料です。

来館時・講座参加時のお願い
・自宅での事前検温、マスクの着用、
入館時の手指消毒にご協力をお
願いします。
・当日、平熱を超える発熱や体調
不良がある場合は、来館をご遠
慮ください。

アドレス :１面上部参照
件名 : 講座名
本文 : 氏名（ふりがな）・電話番号・住所・年代
※後日確認メールを送ります。届かない場合は
お手数ですが、電話でお問い合わせください。

メールでの講座申し込み方法
電話での講座申し込みは、平日9時～17時にお願いします。

　傍聴をご希望の方は、事前に申し
込んでください。
■時
■場
■内
■申

3月16日（水）18時半～
柳沢公民館
事業計画・報告について　ほか
電話で柳沢公民館へ

公民館運営審議会
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締
　
切   

3
月
25
日
（金）

サークル
から 会員募集

柳沢

（2008年/日本/2時間11分）
監督：滝田洋二郎
出演：本木雅弘、広末涼子、山崎 努
　　  ほか

「おくりびと」

平和を考える講座・共催事業

バンドマルシェ＠保谷駅前を
開催します

子どもと大人の平和を考える
読み聞かせ

保谷駅前

令和４年度公民館市民企画事業

利用者懇談会のお知らせ

ムービールーム柳沢

芝久保
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