
中高生が企画する
小学生向け防災講座
めざせ！防災マスター！！

 ～学んで答えてスタンプを集めよう！～

子ども向け防災講座谷戸

◎  1階ロビー
　 【書道・美術作品】　田無第三中学校 書道部 美術部
　【活動紹介と工作体験】　西原自然公園を育成する会
◎２階ロビー・通路壁面
　【活動紹介と工作体験】　西東京自然を見つめる会
　【はがき絵】　やまもも
　【作品展示】　（社福）睦月会LifeDesignあくと
◎創作室
　【絵画】　パレットの会　【陶芸】　陶久会、陶美会
◎第１学習室
　【水彩画】　彩美会
　【陶芸】　陶遊会、土窯クラブ、風楽土、陶和会
◎第２学習室
　 【活動紹介】　だいすき西東京の会、都市計画道路田無3・

4・7を考える会、市政これでいいの会西東京、非核平和
をすすめる西東京市民の会　【折り紙】　中学生個人参加

展示の部

28日（土）　TANASHIソーラン会
29日（日）　文華女子高等学校吹奏楽部

オープニング　1階ロビー

【焼き菓子販売】11：00 ～
28日（土）（社福）ウーノ
29日（日）（社福）どろんこ会就労支援つむぎ

【手作り小物販売】9：30 ～ 16：00
28日（土）（社福）睦月会LifeDesignあくと

いこいコーナー　1階正面玄関

芝久保公民館まつり第40回

公民館や地域で日ごろ活動していることを通して、地域
と交流することを目指し、みんなでつくりあげているま
つりです。ご来場の皆様も一緒に楽しみましょう！
主催　芝久保公民館まつり実行委員会 ・ 芝久保公民館

29日（日）・ 9:20 〜 15:0010月28日（土）9:20 〜 16:00

　中高生が中心になって考えた防災
講座です。スタンプラリーでクイズ
に挑戦！楽しく防災を学ぼう！ 
時  10月28日（土）10時～ 12時
場  谷戸公民館
対 市内在住・在学の小学生
定 15人（申込順）
内   地震が起きた時

の身を守る行動、 
助かった命を守るための家庭で
の備えなど。

講  小野修平（ジョージ防災研究所代
表）

申  10月２日（月）９時から電話か申
込フォームで谷戸公民館へ

　私たちは見たり聞いたりにおいを
嗅いだりして、周りからいろいろな
情報を集め、記憶として脳に残しま
す。記憶をつくる神経の「変わりやす
さ」は老齢になっても残っています。
脳を理解し若くて元気な脳を維持し
ましょう！ 
時  11月2日・9日・16日　木曜日
 　14時～ 16時　全３回
場  柳沢公民館
対 市内在住・在勤・在学者
定 30人（申込順）
※全３回出席できる方優先
内  ①脳で見る
　  ②においとフェロモンの世界
　 ③変わりやすい脳と記憶　ほか
講  石

せ き

 龍
た つ

徳
の り

(東京医科大学名誉教授)
申  10月12日（木）9時から電話で柳

沢公民館へ

教養講座

脳で見る・嗅ぐ・記憶する 
柳沢

はじめてのステンドグラス

地震国日本を生き抜くために

くらしを彩る講習会

防災講座

谷戸

田無

　ステンドグラスでペンダントやキー
ホルダーを作る初心者の方向けの講
座です。くらしを彩る「ものづくり」
を一緒に楽しみましょう！ 
時  10月20日（金）
　①10時～ 12時半②13時～ 15時半
場  谷戸公民館
対  市内在住・

在勤・在学者
定  各回10人
　 （申込多数の
    場合は抽選）
※初めての方優先
講  本

ほ ん

保
ぼ

佐季子（ステンドグラス作家）
￥  500円（材料費）ペンダントを作る

方で紐が必要な方は別途100円
持  エプロン
申  10月12日（木）12時までに電話

か申込フォームで谷戸公民館へ

　長い歴史の中での経験を活かした
防災対策を一緒に考えましょう。
時  ①10月13日②20日③27日
　 金曜日　14時～ 16時半　全３回
※②のみ13時～ 16時半
場 田無公民館
対 市内在住・在勤・在学者
定  20人　※27日のみ30人まで可
講  ①宮崎賢哉(災害支援・防災教育

コーディネーター )②田無出張
所消防隊員、篠田勇作(田無警察
警備課係長)③都

つ

司
じ

嘉
よ し

宣
の ぶ

(理学博
士、著書「千年震災」「富士山噴火
の歴史」他多数）

申  10月10日（火）17時までに電話
かメールで田無公民館へ

～他人事ではありません、
今できることがあるはずです～

▶︎商店街を走る富士街道の歴史
　西武柳

や ぎ

沢
さ わ

駅は昭和２年４月16日
に開業。当時、長野電鉄河

か

東
と う

線に柳
やなぎ

沢
さ わ

駅 （現在廃止）があったため、駅名に
「西武」とつけられました。北口を出
ると東西に延びる賑やかな商店街が
あります。狭い一方通行の道路です
が、江戸時代には、信仰の山として人
気を集めていた神奈川県の大

お お

山
や ま

阿
あ

夫
ふ

利
り

神社や富士山への参詣者が通った
道で、ふじ大

お お

山
や ま

道
み ち

と呼ばれた古道で
す。その後東京府道から都道となる
過程において富士街道という名称に
統一されたようです。今では柳沢北
口商店街のメインストリートです。

「富士町」という名称は、町の中心に
富士街道が通っていることに由来し
ています。
　天保５年（1834年）に書かれた青
梅市の御岳神社への道中案内記「御

み

嶽
た け

菅
す げ

笠
が さ

」には、御岳道（青梅街道）から
秩父道（所沢街道）が分かれる田無柳
沢宿を描いた絵が残っています。こ
の絵のすぐ右奥に富士街道が走って
います。商店街の東西には今も３つ
の石像が残り、ここが街道の交差点
だったことがうかがえます。
　柳盛会柳沢北口商店街は、街道を
挟んで作られた貴重な商店街と言え

ます。「ほぼほぼそろう、しょうてん
がい」のキャッチコピー通り、生活用
品のほとんどが賄えます。1960年
代には160店舗が軒を連ね放送が町
に流れる大賑わいの商店街でした。
最近は新しい店や個性的な店が増
え、若い人たちの歩く姿が増えてい
ます。
▶都立東伏見公園と東伏見稲荷神社
　駅南口の東側に柳沢公民館があ
り、そのまま東に進むと、都立東伏見
公園の西の入口があります。この場
所は昔、屋根を葺

ふ

くかやが茂ってお
り、刈り取ったかやの束の数が千を
超えるほど、千駄（馬に積む荷物の
数）にもなる山、という意味の場所で
した。この辺りは住宅地でしたが、戦
後には住宅不足を解消するために都
営住宅が建ち、その名残が現在の「千
駄山住宅」のバス停です。
　現在も拡張中の都立東伏見公園の
南には、京都伏見大社の分祀である
東伏見稲荷神社が見え、正月には初
詣の人で賑わいます。社殿の北側に
はたくさんの赤い鳥居と社

やしろ

が並んで
います。その北側の一角には、中島飛
行機株式会社武蔵製作所殉職者慰霊
碑があります。

後編に続く（時期未定）

発表の部　視聴覚室
28日（土）
①10：00 ～ 10：45 【気功体験】気功の会
　　　　　　　　　　演目：自宅でできる気功の紹介
②11：15 ～ 12：00 【クラシックギター】
　　　　　　　　　　ギターサークルアンダンテ
　　　　　　　　　　曲目：秋桜　ほか　
③13：45 ～ 14：20【合唱】森のくまさん合唱団
　　　　　　　　　　曲目：福笑い・秋の童謡唱歌メドレー　ほか
29日（日）
①10：15 ～ 10：45【人形劇】くまねずら
　　　　　　　　　　演目：マメ子と魔物（イランの昔話）
　　　　　　　　　　対象：小学生・幼児
②10：50 ～ 11：05【人形劇】こぐまねずら
　　　　　　　　　　演目：ゆかいな仲間たち（てぶくろ人形）
　　　　　　　　　　対象：小学生・乳幼児
③11：30 ～ 12：00【影絵】影絵ゆきまど　
　　　　　　　　　　演目：おやゆびひめ　対象：小学生・幼児
④13：30 ～ 13：45【トーンチャイム】
　　　　　　　　　　芝久保小学校芝っ子わくわく教室
　　　　　　　　　　曲目：紅葉　ほか
⑤14：00 ～ 14：50【おはなしとアニメーション上映】
　　　　　　　　　　  非核平和をすすめる西東京市民の会
　　　　　　　　　　 「忘れてはいけない記憶～西東京市に

もあった戦争・アニメ原爆の記」より

【スタンプラリー】　実行委員会
10：00 ～ 15：00　1階で受付　

【陶器のアクセサリーづくり】　陶芸サークル
10：00 ～ 15：00　創作室

【おえかきコーナー】　やまもも
「このキャラクターかけるかな？」
28日（土）10：00 ～ 12：00　和室
29日（日）12：30 ～ 14：00　和室

【自然素材を使った工作体験】10：00 ～
１階ロビー　西原自然公園を育成する会
２階ロビー　西東京自然を見つめる会

【楽器体験】　実行委員会
「いろんな楽器に触れてみよう」
28日（土）14：45 ～ 15：45　視聴覚室

【読み聞かせ・工作】　かにむかし
29日（日）14：00 ～ 15：00　図書館おはなしコーナー

子どもと一緒に楽しんじゃおう！

わが街をもっと知りたくて

市内 駅さんぽ⑤ ～西武柳沢駅 前編～
市内５駅を順にたどり、駅周辺の特徴や昔の様子を紹介します。
ちょこっと地域を気に留めて、日常の風景に新たな発見をしてみませんか。

▲東伏見稲荷神社の鳥居と
　キツネの像

▲御嶽菅笠の柳沢宿の図

～あつまれ　まつりだ　わっしょい！～

※駐車場はございません。車での来場はご遠慮ください。

時とき　場ところ　対 対象　定 定員　内 内容　講 講師　 ¥ 費用等　保 保育　持 持ち物　申 申込　連 連絡先
音声版「声の公民館だより」をご希望の方は、谷戸図書館（電話042-421-4545）へお問い合わせください。

西東京市公民館だより 2023. 10. 1⑶


