
 

 

 

 

 

 

 

発行元  西東京市教育委員会教育部教育支援課  
 

 
       電話：042－420-2829 

Nicomoルーム（西原総合教育施設3階） 

所在地 〒188-0004 西東京市西原町４－５－６ 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

  

  

  

    西東京市不登校ひきこもり相談室 
  

 
 

  

ニ コ モ 

    

東京大学大学院 

  

農学生命科学研究科 

  

附属田無演習林 

  

 

 



●Nicomoルームって？ 

不登校・ひきこもりの状態にあるお子さんとその保護者の方が相談を 

したり、通うことのできる場です。 

 

●どんな相談ができるの？ 

・学校に行きたがらない ・学校に行こうと思うけれど行けない  

・外に出たがらない   ・人と関わることを避ける 

・中学を卒業したあと何もしていない   など・・・   

★電話や来室での相談ができます。（９：00～17：00） 
 

●どんな利用ができるの？  

★居場所の利用（10：00～16：00） 
 

自分のペースで過ごすことができます。また、会話・ゲーム・ 

スポーツなど交流・活動の機会もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

〇施設内には、図書、運動用具、遊具などがあり、自由に使えます。 

〇居場所の活動の様子を見学することもできます。 

 

 

★家庭訪問（９：00～17：00） 

   居場所には行けないけど、スタッフに家まで来てほしい場合など、 

  お子さんのご様子を伺い必要に応じて、家庭訪問の対応もしています。 

 

●利用できるのはどんな人？ 

西東京市内に在住または在学している18歳までの方とその保護者の方が 

利用できます。 

 

●利用するにはどうしたらいいの？ 

まずは、下記連絡先までお電話ください。 

居場所利用、活動への参加など継続的なご利用には、登録が必要です。 

活動内容や、見学から登録までの流れなどご案内します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月・水・金曜日 Nicomoルーム＜直通＞  
042-452-2244 

火・木曜日   教育支援課【教育相談（心理相談）】 

         042-420-2830 

※電話がつながらない場合は、教育相談センターにお電話ください。 

（土・日・祝日、年末年始を除く） 

スポーツ 

農園活動 

交流（会話・ゲー

ムなど） 

自分のペース

ですごす 

勉強 パソコン利用（動画をみ

る、操作体験など） 

 


