
今 月 の イ ベ ン ト で す ！

　【赤ちゃん＆保護者】と【小中高生】の交流企画！

　赤ちゃんと触れ合う機会や抱っこした経験がない

　小学生や中高生に 赤ちゃんと触れる驚き/喜びを

　贈ってくれる赤ちゃんボランティアを募集中！

赤ちゃんと
        あそぼう

午前10:30～11:3025日(火)

対　象：0～3歳くらいまでの乳幼児とその保護者　

定　員：10組程度

申　込：スタッフルームで受付中

講　師：吉田朋子氏

場所：わくわくルーム

日本おもちゃ病院協会のドクターが壊れた

おもちゃを原則無料で直してくれます。

※引き受けできないおもちゃもあります。

27日(木)

お も ち ゃ 病 院おもちゃ病院お も ち ゃ 病 院
こどもの

赤ちゃんと⼩中高⽣年代の触れ合い企画赤ちゃんと⼩中高⽣年代の触れ合い企画

　 
 キ ッ ト 化 さ れ た 車 両 を　 
キット化された車両を

 
 

 
 
 保 護 者 が 組 み 立 て て 作 り ま す保護者が組み立てて作ります

対　象： 0〜3歳くらいまでの乳幼児とその保護者　

定  員：10組程度　 申　込：当日受付　　　　　　

持ち物：水着（水遊び用のオムツ)、サンダル、

 





着替え、タオル、水遊びグッズ

　※天候や水不足により中止になる場合があります。

　※混み合った場合は入れ替え制となります。

　※保護者の方も暑さ対策をお願いします。

 


５日(水)･17日(月)
午前10:30～11:15

ちょこっと水あそび
グリフィでちゃぷちゃぷタイムグリフィでちゃぷちゃぷタイム

家庭用プールに水を張った水あそびタイムです。

場所：グリーンフィールド

対　象：乳幼児保護者

定　員：10組（各車両5組）

申　込：7月15日(水)から受付

場所：バラエティルーム

８月

ひ ば り が 丘 児 童 セ ン タ ー

2026

ひ ば じ だ よ り
乳幼児

【問合せ・申込先】

ひばりが丘児童センター

西東京市ひばりが丘3-1-25

☎️042-465-4540

通常開館時間：月曜〜土曜　午前9:15～午後6:00
夜間開館時間：月曜〜土曜　午後6:00～午後9:00(中高生のみ)
日曜開館時間：第1・3・5日曜　午前9:30～午後5:00
休館日：第2・4日曜日　国民の祝日　年末年始(12/29～1/3)

※館内記録・広報用に写真撮影をする場合があります。ご了承ください。

ひばりが丘児童センター
インスタ QRコード

午後5:00～8:45

午後1:00～4:45

なんでもトークルーム
５日(水) 19日(水)
13日(木) 27日(木)

臨床心理⼠さんに相談してみませんか？臨床心理⼠さんに相談してみませんか？

家庭や育児の悩みなど,専門の臨床心理士が

お話をお聞きします。

　※相談は随時受付。予約もできます。

でんしゃをつくろう

２日(日)午前10:00～11:30
場所：ラウンジ

乳幼児さんに人気の紙製電⾞乳幼児さんに人気の紙製電⾞

受付：午前9:30～正午
引取：おもちゃの修理状況によっては
 











当日以降のお渡しになります。

①西武池袋線特急«ラビュー» 


②西武新宿線特急‹小江戸›



運動が苦手な子も大丈夫！

ベビーカー

今月の絵本今月の絵本今月の絵本
あな

わくわくルームにも「今月の絵本」

コーナーがあります。ぜひご覧ください。

作：谷川俊太郎

絵：和田誠

８月のカレンダー
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休館日 休館日

休館日

休館日

おもちゃ病院

プラレールで
あそぼう

プラレールで
あそぼう

なんでもトークルーム

なんでもトークルーム

なんでもトークルーム

なんでもトークルーム
水あそび

赤ちゃんと
　　あそぼう

水あそび

でんき探検隊
※事前申込した方対象

ご利用の際は

うわばき ※アリーナで遊ぶ際
はけが予防のために
も室内履きを履いて
ください。貸し出し
はしておりません。

※ベビーカーは1階の
エレベーター前に置い
てください
ご事情がある方は職員
にお声がけください。

でんしゃをつくろう

夏休み期間中は…（７/18～８/31）

☆例年、午前中から小中高生の利用が多く、館内は混雑しています。

　よちよちルーム、わくわくルームは通常通り開放していますので、

　暑さ対策の1つとして児童センターをご活用ください。

☆平日午前中にアリーナに出しているコンビカーは原則おやすみです。

　小中高生の利用もあるため、アリーナに入る際は室内履きが必要です。

☆平日の正午から午後1時の間は、小学生のランチタイムで使用するため、

　ブックルームの利用ができません。

☆「とまとちゃん」「ぽてきゃろちゃん」「わらべうたの会」「おもちゃ図書館」

 「よちわくひろば」　のイベントはおやすみです。
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