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～児童館利用者　保護者のみなさまへ～

『児童館ランチタイム』　の お知らせ
『児童館ランチタイム』　の お知らせ







夏休みに、保護者の就労等のため昼食が ｢孤食｣ になる子どもたちの居場所として
「児童館ランチタイム」を実施します。
◆実施期間　   令和８年７月２１日(火)～令和８年８月３１日(月)の月曜日から金曜日　
※土日、祝日は除く
◇利用時間　   正午 ～ 午後１時

◆実施館　　　児童館・児童センター（10館）
※改修工事のため田無柳沢児童センターの実施はなし

◇対象　　　市内在住の小学生

◆定員    児童館・児童センターごとに、定員が設けられております。
定員につきましては、6/15～下記ＱＲコードよりご覧になれます。
応募者が多い日程につきましては、ご要望にお応えできない場合があります。
◇目的　　　保護者の就労等により、昼食が「孤食」になる子どもたちの居場所となるため。
◆持ち物　　　保護者が用意した昼食・飲み物（水筒に入れて）・手拭きタオル＊お菓子・ジュース類は不可

◇その他　　　指定された部屋で昼食をとり、後片付け・テーブルの清掃を職員と共に行います。
午後の開館時間（１時）までは、「食休み」として静かに過ごします。
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ランチタイム
について












申込期間   　　令和８年 ７月1日(水) ～ 8月３１日(月)　※夏休み前の申込みにご協力ください

申込み　　　ご利用を希望する当日の午前８時までにお申込みください
[image: ]　　　　　　　【申込みフォーム】　左のＱＲコードを読み込み、申込みをおこなってください。
（https://www.city.nishitokyo.lg.jp/kosodate/zidokan_zidocenter/jidokan_oshirase/jidoukanlunch.html）
[image: ]

※個人情報は適正に管理し、ランチタイム事業以外には使用しません。

なお今後の当事業の検証のために、後日アンケートを実施しますのでご協力ください。

※ＨＰ記事は6月15日から公開されます。それまではご覧になれませんので、予めご了承ください。
西東京市児童館キャラクター
「にじポン」

【申込書を提出して申込み】　　
    　　　　　　裏面の｢児童館ランチタイム利用申請書｣を記入し、利用する施設へ保護者が直接ご提出くださ

い。※平日9：15～18：00（日曜日および夜間開館の時間帯は受付できません）

    　　　　　　申請書は各児童館・児童センター及び市ＨＰ(子育て・教育＞児童館・児童センターのお知らせ記事内) にも

[bookmark: _Hlk199337123]ございます。
【注意事項】
１　冷蔵庫やお湯の用意はありません。持参する昼食については、夏季の食中毒防止のため腐りにくいもので、保冷剤を用意するなど各家庭の責任においてご対応願います。置き場につきましては、冷房が効いている部屋で保管できるよう配慮いたします。
２　昼食で出たゴミについては各自持ち帰りとなります。
３　昼食を購入して持参する場合は保護者の責任の下、トラブル等がないようにご指導ください。
４　お子様の食物アレルギーについては各家庭の責任でご対応ください。ランチタイムを利用している他の児童との食べ物の交換等は禁止とさせていただきます。アレルギー有の場合、対応等について確認のご連絡を差し上げることがあります。
５　食事スペースの席数に合わせ、利用が多い日はいくつかのグループに分け、時間差で食事をとる場合があります。
６　お子様が児童館・児童センターへ来館しない場合も含め、キャンセル確認の連絡はいたしません。
７　台風等災害時には中止となる場合があります。
８　「ランチタイム利用申請書」とは別に、ご利用を希望する館の「利用申請書」を必ずご提出ください。

【ＨＰ・広報への掲載について】
ランチタイム事業の様子を撮影し、広報誌などで掲載させていただく場合がございます。
掲載にかかる承諾について、裏面の同意欄へのご記入をお願いします。　
下記の｢児童館ランチタイム利用申請書｣を記入して利用する施設に保護者が提出してください。
申請書は実施児童館及び市ＨＰ（子育て・教育＞児童館・児童センターのお知らせ記事内）にもございます。
児童館ランチタイム　利用申請書

登録番号　NO.
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◆ＨＰ・広報誌への写真掲載について　　【　同意します　･　同意しません　】　　

★注意事項【裏面】を確認しましたので、児童館ランチタイムの利用を申請します。

申込日　令和８年　　　月　　　日
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【参加希望日】　参加を希望する日に〇をつけてください。
※変更がある場合にはお電話またはメールでのご連絡をお願いします。
	[bookmark: _Hlk226104257][bookmark: _Hlk226104213]日にち
	〇
	日にち
	〇
	日にち
	〇
	日にち
	〇
	日にち
	〇

	
	
	7/21(火)
	
	7/22(水)
	
	7/23(木)
	
	7/24(金)
	

	7/27(月)
	
	7/28(火)
	
	7/29(水)
	
	7/30(木)
	
	7/31(金)
	

	8/3(月)
	
	8/4(火)
	
	8/5(水)
	
	8/6(木)
	
	8/7(金)
	

	8/10(月)
	
	8/11(火)
	
	8/12(水)
	
	8/13(木)
	
	8/14(金)
	

	8/17(月)
	
	8/18(火)
	
	8/19(水)
	
	8/20(木)
	
	8/21(金)
	

	8/24(月)
	
	8/25(火)
	
	8/26(水)
	
	8/27(木)
	
	8/28(金)
	

	8/31(月)
	
	
	
	
	
	
	
	
	



★お子様が複数名いるときには、それぞれわかるように記入してください。※８月１１日（火）は、祝日のため休館日です。

キ　リ　ト　リ　✂


日にち
〇
日にち
〇
日にち
〇
日にち
〇
日にち
〇


7/21(火)

7/22(水)

7/23(木)

7/24(金)

7/27(月)

7/28(火)

7/29(水)

7/30(木)

7/31(金)

8/3(月)

8/4(火)

8/5(水)

8/6(木)

8/7(金)

8/10(月)

8/11(火)

8/12(水)

8/13(木)

8/14(金)

8/17(月)

8/18(火)

8/19(水)

8/20(木)

8/21(金)

8/24(月)

8/25(火)

8/26(水)

8/27(木)

8/28(金)

8/31(月)











　　　　　　　　　家庭控え




※変更がある場合には
お電話またはメールでの
ご連絡をお願いします。
【申込み・問合せ先】
電話受付時間
9:15～18:00
児童館メールは24時間受付 jidoukan@city.nishitokyo.lg.jp（件名には「○○児童館ランチタイム変更」とご記入ください）
〇田無児童館　０４２-４６２-６２３７　　　〇北原児童館　０４２-４６１-２１５６　　〇ひばりが丘児童センター　０４２-４６５-４５４０

〇芝久保児童館　０４２-４６５-１６７８　　〇下保谷児童センター　０４２-４２２-８３４６　　〇新町児童館　０４２２-５５-１７８２

〇中町児童館　０４２-４２２-８８００　　　〇ひばりが丘北児童センター　０４２-４２３-４６８６　　〇西原北児童館　０４２-４６４-３８３３　

〇保谷柳沢児童館　　０４２-４６８-７８９２
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利用者児童名

（同世帯のみ）

学校 学年 食物アレルギーの有無とアレルギー食材

小学校

小学校

小学校
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住所：西東京市                                                    　 緊急連絡先：

保護者氏名：                                                      　メールアドレス：
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