
今月は

です
チキンカレー

電気工事士の方を
招いて、はんだごてを
使った製作をします。

※事前申込みが必要です。
　詳細につきましては、
　館内ポスターをご覧ください。

 ご注意ください 

5日(土) 午前10:00～11:30

申     込：当日受付
持ち物：うわばき、飲みもの
　　　　汗拭きタオル　　　　

場所：アリーナ

26日(土)
場所：バラエティルーム

午後　　  ～

でんき探検隊

午前中のアリーナはイベント以外の利用ができません。

　ピックルボール・シャッフルボード・ストラックアウト

　ユニカールなど、ルールが易しく、運動が苦手な人でも

　誰でも楽しめるニュースポーツを準備しています！

　気軽に参加してみてくださいね☆

　　　　　　　　※内容は当日変更になる場合があります。

ヒバジバ食堂のルール

9月

ひばりが丘児童センター

2026

ひばじだより
中高生年代

【問合せ・申込先】

ひばりが丘児童センター

西東京市ひばりが丘3-1-25

☎️042-465-4540

通常開館時間：月曜〜土曜　午前9:15～午後6:00
夜間開館時間：月曜〜土曜　午後6:00～午後9:00(中高生のみ)
日曜開館時間：第1・3・5日曜　午前9:30～午後5:00
休館日：第2・4日曜日　国民の祝日　年末年始(12/29～1/3)

※館内記録・広報用に写真撮影をする場合があります。ご了承ください。

ひばりが丘児童センター
インスタ　QRコード

今月のイベントです

ヒバジバ！食堂
子ども食堂さんとのイベント

す ず

8日(火)

場所： ラウンジ
※なくなり次第終了 


午後６:15～

　《放課後キッチン・ごろごろ》 臨床心理士の先生が
　　　　来てくれます！

なんでもトークルーム
勉強、友人関係、恋愛、自分のことなど

もやもやしていることがあったら、　

１人で抱えずにちょっと話してみませんか？

予約もできますので気軽に利用してください。

３日(木)・１７日(木)

午後5：00～8：45

９日(水)・３０日(水)

午後1：00～4：45・使った食器は自分で洗いましょう
・みんなで楽しく食べましょう

※参加は無料です。
※アレルギー対応はできません。
※このイベントは中高生を対象にしています。

NEW☆スポーツデイ！

あ つ

中高生向け電気工作イベント

※はんだごてを使用するため、
　長そで・長ズボンの着用をお願いします。
　



利用申請書
令和８年度

４月以降初めて来館する人は、

改めて利用申請書の記入・提出

をお願いします。

※4/1以降改めて提出が必要です。

アリーナであそぶ時は

室内履きが必要です。

中学生は制服や学校ジャージの

ままでは利用できません。

一度お家に帰って着替えてから

来てください。

飲食はラウンジでお願いします

(ラウンジ以外フタつき飲料のみ)

荷物のおきっぱなしに

ご注意ください。

貴重品はできるだけ持って

こないようにしましょう。

まつ
りの時期が

おまつり中高生STAFFを

やってきました
～

地域のおまつりを
一緒に盛り上げましょう！

募集します！

１０/３１(土)団地秋まつり

１１/２９(日)ひばりまつり
たんぽぽひろばで開催される地域のおまつりに伝承遊びコーナーとして出店します。、

中原小学校と児童センターの２会場で開催される地域のおまつりです。

小学生スタッフや地域の方々と一緒におまつりを楽しみませんか？

→興味がある人は職員まで！！

はじめて児童センターを利用する方へ

９月のカレンダー

日 火月 土金木水

休館日
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なんでもトークルーム

ヒバジバ!食堂

休館日
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　中学１年生から高校３年生まで１４名が参加した
館内宿泊イベント。初めての“お好み焼きとたこ焼
き”作りでは、大量のキャベツの千切りに奮闘しつ
つ、ひっくり返すドキドキを楽しみました。湯切り
の達人や炒飯名人が登場した朝食作り、筋肉痛にな
るまで全力疾走した“ドロケイ”、目隠しした剣士
がそろりそろりと動く様に笑いがこぼれ、１本を決
める度に歓声が上がった“気配斬り”などなど仲間
と一緒に濃厚な時間を過ごしました。
↓↓交流企画としておこなった水遊びでは、水風船
や水鉄砲を片手にGFを激走!中高生もまだまだ水遊
びが大好きな年頃なのですね！来年が楽しみです！
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