
1 あらやしき公園北 徒歩 2分～ 5分1 あらやしき公園北あらやしき公園北

切花を売っている直売所

徒歩 2 分 5 分徒歩

野菜と野菜の苗を売っている直売所も
あります。

はなバスに乗って出発進行！

0 保谷駅北口保谷駅北口保谷駅北口

6 徒歩 1分6 徒歩 1 分

農家さん宅の立派な屋敷林

5 北町5丁目 徒歩 1分5 北町5丁目北町5丁目 徒歩 1 分

果樹の直売だってあるんです。

12下保谷2丁目住宅北下保谷2丁目住宅北 目の前12下保谷2丁目住宅北下保谷2丁目住宅北下保谷2丁目住宅北 目の前

旬の新鮮野菜や花を販売しています。

11上前上前 徒歩 1分11上前上前上前 徒歩 1分

災害時の緊急避難場所としても
役立ちます。

13下保谷2丁目住宅西下保谷2丁目住宅西 徒歩 5～ 7分13下保谷2丁目住宅西保谷下保谷2丁目住宅西下保谷2丁目住宅西

地域の景観を作り出す屋敷林

徒歩 5～ 7分

都市の環境を守る都市農地

一般

はなバス料金

100 円

H25 7月31日まで H25 8月1日から

身体障害者手帳（第1種）、
愛の手帳、精神障害者保
健福祉手帳をお持ちの方
介助者（車いす利用者、
民営バス乗車割引証、精
神障害者保険福祉低調
をお持ちの方の介助者）

こども

未就学児

100円

無料

100円

無料

150 円

100円（据え置き）

介助者1名まで
100円

100円（据え置き）

保護者1名につき
2名まで無料

はなバス利用案内

　はなバス第 1 ルートの周辺には、野菜や花の栽培をしている農地があります。また、農家さんの個性があふ

れる庭先直売所、農家さんの自宅にある一際大きな屋敷林や、緊急時の避難場所となる災害時協力農地なども

見られます。

　西武池袋線保谷駅北口を起点として、循環する延長 4.6 ㎞のはなバス第 1 ルートを利用しながら、農とふれ

あう散歩をしてみませんか？そして、車窓からの風景もお見逃しなく！

「めぐみちゃんの
まちづくりだより」

保谷駅北口保谷駅北口

あらやしき公園北あらやしき公園北下保谷4丁目下保谷4丁目

南宮ノ脇南宮ノ脇

北宮ノ脇北宮ノ脇

北町5丁目北町5丁目

北荒屋敷北荒屋敷

変電所東変電所東

北町4丁目住宅北町4丁目住宅

上後上後

青嵐台青嵐台

上前上前

下保谷2丁目住宅北下保谷2丁目住宅北

下保谷2丁目住宅西下保谷2丁目住宅西

ポケットパークポケットパーク 東松ノ木東松ノ木

農とのふれあい散歩道N i s h i t o k y o C i t yo Ci ty

N i s h i t o k y o C i t y

西 武 バ ス

直売所利用のヒント

・小銭を用意して行こう！

・直売所又は、隣接する畑で農家

さんを見かけたら気軽に話しか

けてみましょう！

・直売所以外のスペースには勝手

に立ち入らないようにしましょう！

・午前中の方が品数が豊富です！
こののぼり旗が
目印です！！

生産緑地

緑地保全地域

公園

都市計画道路

1 バス停（停留所番号）

農業体験農園、
市民農園等

はなバスルートN i s h i t o k y o C i t y
i

N i s h i t o k y o C i t y

西 武 バ ス

屋敷林

農産物直売所
（　果樹　 花卉）

災害時協力農地0 100 200m



切花の摘み取りやポット苗の購
入ができます。

4番北宮ノ脇停留所から
徒歩0分!!

花摘みの丘は、平成24年4月にオープンしました。ビニールハウスと露地を活
用し、一年を通して花の生産・販売を行っており、色とりどりの花の摘み取りなど、
花とふれあえる地域の拠点施設です。花摘みの丘で四季折々 の草花を楽しみ
ながら、緑豊かな市北部エリアの散策を楽しんでみませんか。小高い丘状になっ
ている花摘みの丘から望む風景もおすすめです。

切花は、コップや花瓶にい
けて気軽に楽しめます。
素材から自由に選んで、花
のお弁当箱づくりにも挑戦

してみませんか？
ポットの花は、寄せ植
えをして育ててみま
しょう！
似た環境を好む花同
士を一緒に植えるの
がお勧めです。

援農ボランティアのスキルアップ

子ども達の農とのふれあい

4 北宮ノ脇北宮ノ脇 徒歩0分

いろいろ楽しめる
花のある暮らし

家族や友達とワイワイ楽
しく作りましょう。

してし

切
け
素
の

花花

花のお弁当箱

切花をいける

寄せ植え

一粒の種から咲かせる一粒の種から咲かせる

花とふれあえる「花摘みの丘」 N i s h i t o k y o C i t y
Ni
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西 武 バ ス

花摘みの丘では、ご主人の本橋さん、奥さん、息子さんの３人が協力して様々
な種類のお花を栽培しています。普段目にすることのない、花への優しさいっ
ぱいの花づくりをご紹介します。

水やりは、一
人でやると一日がかり
の作業なんだ。雨が降ら
ないかな…。

風通しも
良くなって、病
気の予防にもな
るんだよ。

植物は
すぐに大きくな

るから、ポットの間
隔をあけて並べて
いるんだ。

カニ殻カニ殻

パーライトパーライト 堆肥堆肥

ピートモスピートモス 腐葉土腐葉土

赤土赤土

様々な土の素材様々な土の素材

素材選びからの
土作り

小さな種も
  一粒ずつ種播き

ポットにひとり立ち

こんなにきれいに
咲きました 毎日の管理で

花を元気に、美しく

花がら摘み、
ご自宅でも
やってみてく
ださいね。

見かけがきれいになる
だけではなく、花が長
く楽しめますよ。

栽培の相談
やお花選びなど、
どんなことでもお
気軽に声をかけて
くださいね！

土は蒸気で
消毒もして
います。

よい花を育てるた
めに、最初の土作
りはとても大事な
作業なんですよ。

花づくりづくり

もももももももももももももももももももももももももも

種を播く深さは植
物の種類によって変
えているんだよ。
それぞれ好きな明る
さが違うんだ。

作業のお
手伝いをしに来
ています。だんだん
慣れてきました。

近隣小学校、保育園、幼稚園及び児童館から子どもたちが体験事業に参加しています。援農ボランティアさんと指導農家さんが
子どもたちへ農園での作業を指導しています。また、指導農家の方々 から西東京市の農業、野菜の生育状況、どのようにして世話を
しているかなどの話を聞いてから作業を行います。

また、市主催の「農業わくわく散策会」や「親
子で野菜づくりにチャレンジ」では、西東京市
在住の市民の方に、農のアカデミー体験実習農
園でまちの農業にふれあう機会を設けています。

援農ボランティアの方々 は、指導農
家の方々 から地拵え等の作付準備
から種蒔、収穫や除草、水撒きなど
の日々 の農園での作業について丁寧
な指導を受けて作業を行っています。

農のアカデミー体験実習農園は、子どもたちなどの農とのふれあいの場や、援農ボランティア等の
スキルアップや情報交換を図る場を提供することを目的とし、平成24年4月北町に開設されました。

援農ボランティアの
スキルアップ

子どもたちの農とのふれあい

農の生涯学習を目指す！

市で一番北側、練馬区との境に
とても近いところにあります。

農家さんからの指導 親子で野菜づくりにチャレンジ（収穫）

エダマメの収穫祭エダマメの種蒔

農のアカデミー体験実習農園入口 圃場の様子

作業前のミーティング 農家さんからの実技指導

畑の作物の生育観察

発行：西東京市
         生活文化スポーツ部
         産業振興課

西東京市では、貴重な農地を残していくため
に、「東京都農業・農地を活かしたまちづくり
事業」を活用した、「西東京市都市と農業が
共生するまちづくり事業」をすすめています。

「花摘みの丘」と「農のアカデミー体験
実習農園」は本事業の支援を受けて
います。

にあ

7 変電所東変電所東 徒歩2分農を知り、農を学び、農を楽しむ！

「農のアカデミー体験実習農園」
N i s h i t o k y o C i t y
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西 武 バ ス




