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日 月 火 水 木 金 土 

10/21 22 23 24 25 26 27 

 

 
    

 
 
 

1100::0000～～1155::3300    
ねねむむっってていいるる
着着物物ででチチュュニニ
ッッククをを作作ろろうう！！
((２２回回目目)) 

 

28 29 30 31 11／１ ２ ３ 
  1133::3300～～1155::3300    

エエココププララザザのの
雑雑草草教教室室  
～～秋秋のの雑雑草草～～ 

  1100::0000～～1155::3300    
ねねむむっってていいるる
着着物物ででチチュュニニ
ッッククをを作作ろろうう！！
((３３回回目目)) 

 

11／４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

  99::0000～～1122::0000  

りり ささ いい くく るる 市市
（（エエココププララザザ西西
東東京京）） 

  1133::2200～～1155::3300    
西西東東京京市市のの水水
道道今今昔昔物物語語 

   

11 12 13 14 15 16 17 
  1133::0000～～1155::0000  

大大人人のの環環境境講講
座座   家家庭庭かからら
出出るる食食品品ロロスス
をを減減ららそそうう！！ 

    
 
 
 

18 19 20 21 22 23 24 

 第第３３月月曜曜日日  

休休館館日日 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 1100::0000～～1133::0000    
第第1100回回エエココププ
ララザザののリリユユーー
スス祭祭りり ((リリユユーー
スス品品のの受受付付日日)) 

25 26 27 28 29 30 12／１ 

1100::0000～～1144::0000    
第第 1100 回回  
エエココププララザザのの
リリユユーースス祭祭りり 

      

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

  99::0000～～1122::0000  

りり ささ いい くく るる 市市
（（エエココププララザザ西西
東東京京）） 

  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  1100::0000～～1122::0000    
野野鳥鳥観観察察会会～～
初初冬冬のの渡渡りり鳥鳥
～～（（東東伏伏見見駅駅
南南口口集集合合）） 

９ 10 11 12 13 14 15 
1133::3300～～1144::3300    
地球温暖化・
省エネセミナ
ー 

    
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

 

発行 エコプラザ西東京 

〒202-0011 

東京都西東京市泉町 3 丁目 12 番 35 号 

TEL 042-421-8585
ｴ ｺ ｴ ｺ

 FAX 042-421-8586 

E ﾒｰﾙ ecoplaza@city.nishitokyo.lg.jp 

※ イベントや講座の詳細は裏面をご覧ください。 
 
 
 

 



 

                          

 

日時 事業・講座名（場所） 対象 定員等 内容など 

10/30
（火） 
13:30   
～   

15:30 

エエココププララザザのの雑雑草草教教
室室～～秋秋のの雑雑草草～～  
（高橋家屋敷林） 

市内在住 
・在勤・在
学の18歳 
以上 

20 人 

（申込み 

先着順） 

身近な雑草を観察。雑草の種子を中心として、生態・人の生活と
の関わりなどについて学びます。 
参加費：無料 持ち物：野外活動に適した服装、タオル、帽子、雨
具、飲み物、筆記用具 
講師：飯島和子氏（農学博士・「校庭の雑草」著者） 

11/７
（水） 
13:20  
～

15:30 

西東京市の水道今昔
物語 
第一部：田無駅・田無
用水路跡・田無神社 
第二部：コール田無 

市内在住 
・在勤・在
学の18歳 
以上 

30 人 

（申込み 

先着順） 

飲み水にも不自由した昔、田無用水が人々の命を支えました。
地域の水道の歴史をたどり、これからの災害に備えて応急給水
について都水道局を講師に学びます。 
参加費:：無料    
持ち物：筆記用具（第一部から参加の方は雨具も） 
講師： 東京都水道局 

11/13
（火） 
13:00  
～

15:00 

大人の環境講座 家
庭から出る食品ロス
を減らそう！ 
（エコプラザ西東京 
多目的スペース） 

市内在住 
・在勤・在
学の18歳 
以上 

20 人 

（申込み 

先着順） 

「食材の買い方、使い方」「料理への意識」を一緒に考えてみま
せんか？「もったいない」を減らす気付きの日にしましょう。 
参加費：無料 持ち物：筆記用具 
講師：田原房枝氏（日本消費者生活アドバイザー・コンサルタン

ト・相談員協会） 

11/25
（日） 
10:00
～

14:00 

第10回エコプラザの 
リユース祭り 
（エコプラザ西東京 
多目的スペース） 
 
 

市内外の
方 
 

 不用な物を持ち寄って譲り合うリユース活動です。１人５点まで
無料で譲渡します。（翌日以降はホールにて１人３点まで） 
 

12/２ 
（日） 

9:00～
12:00 

りさいくる市 
(エコプラザ西東京) 
今年は 11/4（日）もエコプラ

ザ西東京で実施します。 

  地元野菜の販売や、お茶碗リサイクル、フリーマーケット、猫の
里親探し・譲渡会などが予定されています。出店者（市民）との交
流や堀出し物を探しにぜひお越しください。多くの方のご来場を
お待ちしております。 

12/８
（土） 
10:00  
～ 

12:00 

野野鳥鳥観観察察会会  
～～初初冬冬のの渡渡りり鳥鳥～～  
（午前９時 45分東伏見
駅南口集合） 

市内在住 
・在勤・在
学の小学
生 3年生 
以上 

20 人 

（申込み 

先着順） 

野鳥観察の季節が到来！草地の鳥や水鳥、渡り鳥や留鳥など
様々な野鳥が見られる入門講座。観察のしかたも説明します。 
参加費：無料 
持ち物：筆記用具、雨具、防寒着、双眼鏡（あれば、倍率８倍程
度のもの） 
講師：井口豊重氏（むさしの自然史研究会）  

12/9
（日） 
13:30  
～ 

14:30 

地球温暖化・省エネ
セミナー 
（エコプラザ西東京 
講座室１・２） 

市内在住 
・在勤・在
学の18歳 
以上 

40 人 

（申込み 

先着順） 

地球温暖化のしくみや、電気・ガスの使用量のお知らせの見方、
省エネ設定、機器の上手な使い方、LEDに関する情報提供、機
器の買い替えによる省エネ効果についてお話します。参加者に
は「LED電球（60形相当 E26）」１個を進呈します。参加費：無料 
持ち物：筆記用具 
講師：秋山香織（クール・ネット東京 エコアドバイザー） 

【講座・イベントの申込み方法】 
特に記載がないものについては、電話・FAX・E メールにて、講座名・名前（ふりがな）・住所・電話番号・FAX 番号・年齢を添えてエ

コプラザ西東京までお申込みください。受付開始日、受付終了日、受付先など異なるものがありますので十分にご注意ください。 

問合せ及び申込み先 TEL 042-421-8585（午前９時～午後５時）  

FAX 042-421-8586  E メール ecoplaza@city.nishitokyo.lg.jp（24 時間） 

西東京市のホームページ http://www.city.nishitokyo.lg.jp/ 

(トップページ⇒くらし・手続き⇒環境⇒エコプラザ西東京)でも詳細情報を掲載しています。 
 
 

 

 

 

 

 

〈エコプラザ西東京への交通〉 

 
 
 
 
 
 
 

【田無駅】保谷駅南口・天神山行きバス｢荒井竹｣下車 徒歩３分 

【西武柳沢駅】｢柳沢駅通り｣バス停乗車 保谷駅南口・天神山行きバス｢荒井竹｣ 
下車 徒歩３分 

【東伏見駅】はなバス第２ルートひばりが丘駅行き｢保谷庁舎｣下車 徒歩３分 

【保谷駅】田無､三鷹､吉祥寺駅(柳沢駅通り経由)行きバス｢保谷庁舎｣下車 徒歩 

３分 

【ひばりヶ丘駅】はなバス第２ルート東伏見駅北口行き､住吉・泉町循環｢保谷 

庁舎｣ または｢荒井竹｣下車 徒歩３分  

 
 
 
 
 

休館日 
 

11 月 19日（月）
12 月 17日（月） 

※第３月曜日は休館
日。祝日の場合はその
翌日になります。 

10/19(金)午前 9 時～ 
受付中  

 

 

 

10/２(火)午前 9 時～ 
受付中 

 

 

《リユース品の受付・検品》 11/24(土) 午前 10時～午後１時 （市内在住・在勤・在学
の方）まだ新しいけど使う予定がない物や押し入れに眠っている贈答品、衣類、食
器、雑貨、鞄、ＤＶＤ、ＣＤ、おもちゃなどの十分再利用可能な不用品の提供を受け付
けます。原則１人10点まで。譲渡は無料。修理が必要な物やリユース品として適当で
はないと判断した物は受け付けません。 

※営利目的の利用はで
きません。 

 

 

受付開始 
11/16(金)午前 9 時～ 

 

 

受付開始  11/３(土)午前 9 時～ 

 

 

10/18(木)午前 9 時～ 受付中 

 

 

mailto:ecoplaza@city.nishitokyo.lg.jp
http://www.city.nishitokyo.lg.jp/

