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 エコ工作・手芸、いろいろ 

環境にやさしいエコ工作・手芸教室は、エコプラザ西東京の人気講座です。近年の講座の作品をご紹

介します。今年度の開催予定も順次、お知らせいたします。皆さまのご参加、お待ちしています。 
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것겄겅겆겇おうちに帰ったら・・・・ 

エコ工作・手芸教室からおうちに帰ってきたら、同年代のお友達に作品を見せてあげてください。

ご自宅にある材料で新たに作って、お友達にプレゼントしてもよいかも。機会があれば、皆さんと

は別の世代（お孫さん世代、お子さん世代、おとうさん/おかあさん世代、おじいちゃん・おばあち

ゃん世代等々）の方といっしょに、作ってみてください。 

エコ工作・手芸とそれらの考え方が、いろいろな世代の多くの方に広がると、結果的に“ごみ”

が減ります。ごみを燃やしたり、新たな製品を作る際に出てくる“二酸化炭素”も少なくなります。 
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教えて、ちきゅうくん 
しつもん：市の施設にマイボトル用の給水スポットがあると聞いたのですが 

こたえ ：はい、給水スポットは以下の 9 箇所に設置しています（令和８年 3 月時点）。 

      

 

 

 

 

 

 

 ペットボトル利用削減によるプラスチックごみ削減のため、ぜひマイボトルを持参い

ただき、給水スポットをご利用ください。ペットボトルをマイボトルに代えると約 88

パーセントの二酸化炭素排出量削減にもなります。また、冷水も飲めるので熱中症対策

としてもご利用ください。 
参考：東京都環境局「プラスチック製容器包装」、環境省「リユース可能な飲料容器およびマイカップ・マイボトルの使用に係る環

境負荷分析について」 

      

 

西東京市が目指す環境の姿（環境未来像 2050） 

 個人でも組織でも、将来像やビジョンを定めると、具体的

な計画ってたてやすくなりますよね。判断に迷ったときにの

指針にもなりますし。西東京市では、目指している環境の将

来像を、「環境未来像 2050 みどり・生きもの・ひと 多

様な環が引き継がれた持続可能なまち 西東京」と定めてい

ます。この環境未来像 2050 の実現のための４つの基本方

針と２つの重点戦略が、現在の西東京市の環境施策の骨格と

なっています。 

 

 

     

 

  

施設名 設置箇所

1 田無庁舎 ２階トイレ入口横

2 防災・保谷保健福祉総合センター １階ロビーテレビモニター横

3 柳沢公民館 ロビー入口

4 ひばりが丘公民館 ロビー

5 芝久保公民館 １階ロビー給湯室入口

6 北町コミュニティセンター １階ロビー給湯室入口

7 西東京いこいの森公園 パークセンター自販機横

8 住吉会館 ロビー入口

9 エコプラザ西東京 １階ロビー自販機横



●西武池袋線保谷駅南口から 
バス吉祥寺駅（柳沢駅通り経
由）・三鷹駅・田無駅行 保
谷庁舎下車 

 
●西武池袋線ひばりヶ丘駅から 

はなバス第２ルート 保谷庁
舎下車  

 
 

 

 

 

 

 

講座名 月日・会場 内 容 

庭の緑地化ガーデニング講座 

初夏編 

～街の緑化は我が家から～ 

5 月 29 日（金） 

エコプラザ西東京 

植栽の基礎を土づくりから学びます。小

さいスペースでも楽しめる、初夏の花壇

の作り方を体験しましょう。 

リユース祭り 2026 春 

持込 5 月 16 日（土） 

譲渡 5 月 17 日（日） 

エコプラザ西東京 

【リユース品の持込受付】 
市内在住・在勤・在学の方限定。一人

10 点(セット品は一式で１点)まで受付
します。 
【リユース品の譲渡】 

一人５点まで受取り可。市外の方も参加

可。 

作ってみよう、ゴーヤの緑の 

カーテン 

5 月 30 日（土） 

苗配布 

エコプラザ西東京 

地球温暖化対策として効果が期待され

る「緑のカーテン」。今年も取り組んで

いただく方を募集します。 

生きものが集まる庭・ベランダ

づくり 

～住宅街のなかの自然共生サイト 

「O’s garden」見学会～ 

6 月 7 日（日） 

O’s garden 

チョウ・バッタ・カエル・鳥等がやって

くる庭を見学し、無理なく楽しく続けら

れる庭・ベランダのコツを学びます。 

夏休み自由研究 2026 
７月下旬～8 月 

エコプラザ西東京ほか 

●予定講座 

・食品トレイで作ろう！「おどるガイ

コツちゃん」 

・マスキングテープでオリジナルうちわ 

・落ち葉と自然の生き物たち 

・空きビンを使ってスノードーム作り 

・市内の竹で竹とんぼを作ろう！ 

・可燃ゴミダイエット「生ごみの簡易

水切り器を作ろう」                

・「がすてなーに」エコ・クッキング

と科学館見学親子体験ツアー 

・楽しく工作、エコあそび  など 

                 ※講座・イベント情報の詳細はこちらから→ 

エコプラザ西東京 

令和 8 年度（4 月～8 月）の 

講座・イベント予定 

※ 専用駐車場あり（乗用車５台まで駐車可能） 

●西武新宿線田無駅からバス保谷駅
南口・天神山行 荒井竹下車 

●西武新宿線西武柳沢駅から（柳沢
駅通りバス停）保谷駅南口・天神山
行 荒井竹下車 

●西武新宿線東伏見駅北口からはな
バス第２ルート 保谷庁舎下車 

  


