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１ 西東京市クールチョイス 

西東京市は、「COOL CHOICE（＝賢い選択）」を宣言し、次世代を担う

子ども達により良い環境を残していくために、市を挙げての地球温暖化対策

に取組みます。 

 

２ 子どもを対象にした環境学習のねらい 

  環境啓発冊子・教材を配布し、子どもの環境学習を推進することで、地球

環境を良くしていこうとする心と、将来の自然環境を変えていく大きな力を

育みます。また、その学習を支える大人も環境意識が醸成される相互啓発を

目指しています。 

 

３ 具体的な取組 

  これまでも市内小学校の「総合的な学習の時間」で資源物の活用について、

市職員と児童で意見交換するなどの環境教育に取り組んできました。 

今年度は、市内の保育園及び幼稚園の 5 歳児並びに、市内小学校 5 年生に

環境啓発冊子・教材を配布し、市職員による環境教育講座を市内小学校で 10

月から実施します。 

（1） 仕掛けリーフレット 

保育園及び幼稚園の５歳児を対象とします。 

飛び出す絵本のような仕様・シールを用いて親子で 

「SDGｓ」や「ＣＯＯＬ ＣＨＯＩＣＥ」が楽しく学べます。 

（2） 副読本 

公立小学校 5 年生を対象とします。クールチョイスに関連したクイズ

を通して、「ＣＯＯＬ ＣＨＯＩＣＥ」 

を楽しく学びます。また、学んだ「Ｃ 

ＯＯＬ ＣＨＯＩＣＥ」の知識を生か 

して「環境かるた」の作成を行うこと 

で環境問題について考えます。 

 

  

【問い合わせ先】 みどり環境部 環境保全課（TEL：042-438-4042） 
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（計画上の位置づけ） 

・西東京市第 2 次環境基本計画後期計画の基本施策の一つである、「環境学習の推

進」の取組です。 

（事業等の効果） 

・子ども達が環境学習を通して、家庭での省エネ行動を促すことが期待できます。 

・幼少期に培われた環境意識が、将来を変える大きな原動力となります。 

（今年度の取組） 

・今年度は、ご賛同いただける保育園及び幼稚園や、市内の 3 小学校での取組を

10月から開始します。 

（今後の展開） 

・今後、配布した冊子・教材を使用した出前講座の推進し、すべての市内園児・児

童が受講できるよう取り組みます。 


